C R Dia Mundial de la Conscienciacié de I'Aturada Cardiaca 2025

Consell Catala
de Ressuscitacio Propostes d'accions a realitzar pel territori

Mapa d’Accions de la Jornada Mundial de Suport Vital TOTs ELs c| UTADANs

Aguest mapa recull totes les iniciatives comunicades a la secretaria del CCR per part de
instructors/es i diverses institucions i entitats —publiques i privades— d’arreu de
Catalunya, en el marc de la Jornada Mundial de Suport Vital.

Objectius de la Jornada

Amb aquesta Jornada, des del CCR ens proposem:

a) Sensibilitzar la ciutadania sobre la problematica de I'aturada cardiaca.
b) Conscienciar sobre la importancia de la formacid en Suport Vital, posant I'accent en
I'eslogan de la Jornada: “Tots els ciutadans del mdn poden salvar una vida.”

¢) Promoure la divulgacié del Suport Vital Basic (SVB) i I'Gs del DEA entre la poblacié, a
través de xerrades informatives i tallers practics en espais civics, escolars, places i altres
entorns publics.

Agraiments

Des del CCR volem expressar el nostre més sincer agraiment a tots els instructors/es,
participants i col-laboradors/es que, amb la seva dedicacid i implicacid, fan possible la
celebracié i la difusié d’aquesta Jornada. Aixi mateix, volem reconeixer i agrair la
col-laboracio de totes les entitats i grups que hi prenen part activament.
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16 OCTUBRE: DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIO DE L'ATURADA CARDIACA

Provincia de BARCELONA

LLOC Entitat organitzadora Contacte Accio Data
Hall principal L. o
. Comissié de RCP M2 Teresa Misis del Campo . . . I . 16 OCT.
Hosp U. Germans Trias L - . Simulacié amb torsos per a la poblacié que arriba I'hospital
. H U Germans Trias i Pujol mmisis.germanstrias@gencat.cat de8ail5h
i Pujol Badalona
Centre Cultural
I'Escorxador Serveis de Salut i Proteccio Civil Sigfrid Ramos Tallers d'aprenentatge col-lectiu de les técniques de Suport 16 OCT
’ municipal i les escoles sramos@badalona.cat Vital i DEA amb la participacid dels alumnes de primaria i '
C. Don Pelayo, 22 . . ) . de9aldh
adherides al projecte SVE i SEM Ana Belen Ramos secundaria.
Badalona
CC Baricentro Toni Valero 16 OCT.
. . Institut XTART Galeno Salud . Tallers de Reanimacio Cardio Pulmonar
Barbera del Valles toni.valero@xtart.com de9ail5h
Espai Bombers Visita de portes obertes a I'Espai Bombers on es podra
P . Bombers de Barcelona Cristian Sanchez o p‘ P p . 16 OCT.
c. Lleida, 30 . assistir a diferents tallers, entre ells taller de RCP i visita a
Ajuntament de Barcelona csanchezro@bcn.cat .. . del1l6a20h
Barcelona una ambulancia del servei
) . Reconeixer un situacid de pacient en parada, tant a via
Hall Hospital Univ. . . . o . e
Personal Hospital unitat de publica coma domicili, i ensenyar als usuaris, families i
Sagrat Cor . . X . L 16-oct
critics personal no assistencial a saber actuar en consecuéncia fins
Barcelona . V. .
a l'arribada de I'ajuda experimentada
Escola Sopefia . Jan Godoy Maraté de RCP a l'escola i jornada de conscienciacio per a 16 OCT.
Escola Sopefia Barcelona . , , , , .
Barcelona jan.godoy.boix@gmail.com I'alumnat de I'ESO, CF, professorat i PAS de9a13.30h
Vestibul planta 0 Vireinia Cegarra Tallers practics de SVA de I'adult i pediatric, acompanyants
) P Comissio RCP Hospital de la 8 8 per les corals Cantasantpau i Parkinsongs, concurs de 16 OCT.
Hospital de St. Pau . vcegarra@santpau.cat Albert ) , , ) ) i ‘
Santa Creu i Sant Pau . ., . realitzacid de compressions, testimonis supervivents d'una del0aldh
Barcelona Pii Compafid Api@santpau.cat ) .
aturada cardiorespiratoria.
Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
Avinguda de la SEM I'aprenentatge d’una tecnica que salva vides: la reanimacié 16 OCT
Catedral Sistema d'Emergencies comunicacio.sem@gencat.cat cardiopulmonar (RCP). A més, a De 103 13 '30 h
Barcelona Mediques les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una '

localitat, es fara una flashmob

Fira de Barcelona
Barcelona

Grup SVB del CCR

Josep Maria Lépez

16 OCT.
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16 OCTUBRE: DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIO DE L'ATURADA CARDIACA

Hotel d'Entitats de
Berga

Associacio Detotcor

Eduard Gonzalez i
Antoli Barra
detotcor2016@gmail.com

Tallers practics de reanimacid i utilitzacié del desfibril-lador.

18 OCT
de 9.30a13.30h

Parc Central
Igualada

Hospital d’lgualada - Consorci
Sanitari de I’Anoia - CSA
SEM - Sistema d'Emergéencies
Meédiques

comunicacio.sem@gencat.cat

Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
I"'aprenentatge d’una técnica que salva vides: la reanimacio
cardiopulmonar (RCP). A més, a
les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una
localitat, es fara una flashmob

16 OCT.
De10a13.30h

CAP Sagrada Familia
de Manresa

Equip d’atencio comunitaria del
Cap Sagrada Familia

Anna Cos Millan
acos2@xtec.cat

Xerrada informativa i tallers practics sobre suport vital basic
i Us del DEA entre la ciutadania

16 OCT.
del10al2h

Hall principal Hospital
Universitari de Mataro

Equip d'insturctors SV de
I'Hospital

losune Cano Sanchez
iosunecano@gmail.com

Ensenyament de RCP i ajudar als usuaris a colocar un DESA i
realitzar compressions toraciques, incidirem en la
importancia de la deteccidé i I'avis precog i repartirem flyers

16 OCT.
de9al3h

EAPT Sabadell Nord
Edifici Concordia
Plaga Sant Agusti

Sabadell

Servei d'atencid primaria Vallés

Occidental - Direccid d'Atencid

Primaria Metropolitana Nord -
ICS

Maria Luisa Villalobos Galvez
marisaviga@gmail.com

Carpa en l'exterior del Ambulatori o en la sala d'espera (en
funcié de la meteorologia) durant tot el mati amb personal
forma i torsos per poder ensenyar la RCP a qualsevol
persona que pugui estar interessada

16 OCT.
de9al3h

Hospital de Terrassa
Consorci Sanitari de
Terrassa

Consorci Sanitari de Terrassa

Ester Cafiadell Yetano
ECanadell@CST.CAT

Farem carreres de RCP amb els QCPR. sén una activitat
Iudica i formativa on diverses persones competeixen per
veure qui fa la Reanimacié Cardiopulmonar (RCP) amb més
qualitat, utilitzant maniquins que incorporen tecnologia
QCPR

15i16 OCT.
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Provincia de GIRONA

16 OCTUBRE: DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIO DE L'ATURADA CARDIACA

LLOC Entitat organitzadora Contacte Accio Data
Aj.Blanes / 3escoles . . . .
articibants en el PSVe es realitzaran varies activitats en format estacions al
P P Elisabet Kemner passeig de mar i es fara un simulacre amb el suport de 16 OCT.

Passeig del Mar

(Programa Suport Vital als
Centres Educatius del CCR) /i
GdT SVB del CCR

ekemner1982 @gmail.com

Ajuntament de Blanes, Proteccié Civil, Creu Roja, Dipsalut,
Bombers. SEM, CCR, etc...

de 10.30a12h

Blanes

SEM
Sistema d'Emergencies
Meédiques

comunicacio.sem@gencat.cat

Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
I"'aprenentatge d’una técnica que salva vides: la reanimacié
cardiopulmonar (RCP). Amés, a
les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una
localitat, es fara una flashmob

16 OCT.
De10a13.30h

Jornada transgeneracional on hi venen mestres, pares, avis,
germans.. on ensenyem primers auxilis en la infancia. Els

Llar d'Infants Trapelles Llar d'Infants Trapelles Carla Crous més petits es queden en el 112 i iueuen una mica amb els 16 OCT.
Celra (Carla Crous) batllecarla@gmail.com . P i q Ju8 . del17a19h
ninots i els més grans fan totes les fases. Fem RCP i
practiquen
Mercat setmanal Comissio de Suport Vital / Gru
( ) ,, P / P Carme Rius Informacid, tallers de RCP i concurs de compressions 16 OCT.
Plaga Catalunya DEA (formacid) Fundacio Salut . L
) . mcrius@salutemporda.cat toraciques del10al3h
Figueres Emporda
Institut
GdT SVB del CCR Juan Montoya 16 OCT.

Palamods
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Provincia de LLEIDA

16 OCTUBRE: DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIO DE L'ATURADA CARDIACA

LLOC Entitat organitzadora Contacte Accio Data
Escola AESO Escola AESO Jordi Solé Baella Taller RCP Compresions + DEA als alumnes de cicle superior 16 OCT.
Isona jordivilves@gmail.com i cicle mitja De10a12.30h

Hall d'entrada
Hosp Arnau de

Vilanova de Lleida

Hospital Arnau de Vilanova
Comissio de Suport Vital

Judit Vilanova
judvilanova@gmail.com

Divulgarem la importancia de com qualsevol persona pot
ajudar a salvar la vida d'algd. Farem servir tant maniquins
pediatrics com d’adults per poder practicar la seqiiéncia, i
també mostrarem |’Us dels DEA

16 OCT.
De9ail2h

Mercat setmanal

c. Dr. Fleming
Lleida

SEM
Sistema d'Emergencies
Meédiques

comunicacio.sem@gencat.cat

Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
I"'aprenentatge d’una técnica que salva vides: la reanimacié
cardiopulmonar (RCP). Amés, a
les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una
localitat, es fara una flashmob

16 OCT.
De10a13.30h

Provincia de TARRAGONA

LLOC

Entitat organitzadora

Contacte

Accio

Data

Institut-Escola

Corbatera Cornudella

de Montsant

Institut-Escola Corbatera

Monica Torres Jiménez
mtorres.bcn.ics@gencat.cat

a l'escola, segons curriculum de suport vital basic a les
escoles del CCR, es faran diferents activitats per edats:
coneixer 112 amb alumnat més petit i demostracié de
I'algoritme de SVB i Us del DEA amb alumnat més gran.

16 OCT.
Mati

CAP Cornudella (ICS)

Cornudella de
Montsant

CAP Cornudella (Institut Catala

de la Salut)

Monica Torres Jiménez
mtorres.bcn.ics@gencat.cat

Al CAP es faran dos grups per fer tallers de SVB i Us del DEA.
Es disposa de maniqui de RCP i DEA d'aprenentatge

16 OCT.
tarda

PIl. de I'Ajuntament

Reus

Centre de formacid i Simulacié
de la URV, I'Hospital de Reus i

I'Ajuntament de Reus

Josep M2 Barroso
jmbarroso03@yahoo.es

Jornada matinal per practicar SVB per a estudiants
d'instituts de la Zona

16 OCT.
De9ail3h
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16 OCTUBRE: DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIO DE L'ATURADA CARDIACA

La Rambla Nova, 84
Tarragona

SEM
Sistema d'Emergencies
Mediques

comunicacio.sem@gencat.cat

Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
I'aprenentatge d’una técnica que salva vides: la reanimacié
cardiopulmonar (RCP). A més, a
les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una
localitat, es fara una flashmob

16 OCT.
De10a13.30h

Imagina Radio

Ramon Escurriola Navarro

Entrevista a Imagina radio, al programa de Bon Mati, per
difondre el lema del dia Mundial de I'ACR: Tots els

Clinica Terres de I'Ebre , ‘ ciutadans del mén poden salvar una vida i de la importancia 16 OCT.
Tortosa ramonjose.escurriola@saluttortosa.cat . . . . .
de conscienciar a tota la ciutadania, sobre la necessitat
d'actuar de manera rapida i eficag davant d'una ACR.
Xerrada de conscienciacio als alumnes de primer de
Ramon Escurriola Navarro batxillerat, de l'institut Dertosa. Es realitzara una petita
ramonjose.escurriola@saluttortosa.cat . . s . . s . | e
. i introduccio, explicacié del algoritme d'actuacid i part
Institut Dertosa .. , Oscar Garcia Seoane L. L ) L, del 13 al 17
Clinica Terres de I'Ebre practica de realitzacié de compressions de qualitat i Us del ,
Tortosa oscar.garcia@saluttortosa.cat Carme . . » d'OCT.
Caudet Bai DEA amb maniquis d'entrenament amb retroalimentacio.
audet Baiges
. 8 Ens assegurarem que tots els alumnes saben que tenen un
mariacarmen.caudet@saluttortosa.cat
DEA al Centre i on esta situat.
Xerrada de conscienciaci6 als professors de I'institut
Ramon Escurriola Navarro Cristofol Despuig. Es realitzara una petita introduccio,
. j . iol luttort .cat . .z . s . N .
Institut ramenjose.escurriola@saluttortosa.ca explicacié del algoritme d'actuacid i part practica de
R , .. , Oscar Garcia Seoane L , L, del 13 al 17
Cristofol Despuig Clinica Terres de I'Ebre realitzacié de compressions de qualitat i Us del DEA amb ,
oscar.garcia@saluttortosa.cat Carme . , . . ., d'OCT.
Tortosa Caudet Bai maniquis d'entrenament amb retroalimentacié. Ens
audet Baiges
mariacarmen.caudet@saluttortosa.cat assegurarem que tots els professors saben que tenen un
DEA al Centre i on esta situat.
Activitats amb la finalitat d’involucrar a grans i petits en
Pl E SEM I'aprenentatge d’una tecnica que salva vides: la reanimacié 16 OCT
- Espanya . L . " . .
Tort Sistema d'Emergencies comunicacio.sem@gencat.cat cardiopulmonar (RCP). A més, a De 103 13.30 h
ortosa L . . .. , e10a13.
Mediques les 12:00 hores, i de forma simultania en més d’una

localitat, es fara una flashmob
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