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▪ Anatomia 

▪ Tècnica de visualització: ronyó dret i ronyó esquerre 

▪ Mides 

▪ Doppler 

▪ Indicacions de l’ecografia en la malaltia renal crònica  

▪ Troballes   

▪ Imatges patològiques 

▪ Conclusions
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3 ANATOMIA
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4 ANATOMIA
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CONFIGURACIÓ ANATÒMICA INTERNA5

▪ Còrtex i medul·la renal 

▪ Càpsula 

▪ Cortical 

▪ Piràmides 

▪ Columnes de Bertin 

▪ Si renal:  

▪ Vena 

▪ Artèria 

▪ Sistema col·lector 

▪ Teixit adipós 

▪ S. Limfàtic

Càpsula
Escorça

Medul·la

Papil·la

Piràmide 

Columna de 
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Si renal

Calzes 
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TÈCNICA DE VISUALITZACIÓ6

▪El braç del costat que s’hagi d’explorar cal que estigui 
en flexió al costat del cap, si és possible. 

▪Cal que el pacient faci una inspiració profunda i que la 
mantingui una estona. Després, pot deixar anar l’aire, 
lentament. 

▪Finestra intercostal, o demanar al pacient que es posi 
en decúbit lateral.  

▪També, es pot fer un abordatge posterior, amb el 
pacient assegut.
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ANATOMIA ECOGRÀFICA7

▪ Ronyó esquerre discretament més elevat. 

▪ Els pols inferiors són una mica més anteriors, dirigint-se a la 
cavitat abdominal. 

▪ En el tall longitudinal el pol superior quedarà a la part 
esquerra de la imatge, i es veurà més profund que el pol 
inferior. 

▪ Si no es veu un ronyó? Mirar el contralateral: 

▪ Si trobem una hipertròfia, pensar en una agenèsia 
contralateral. 

▪ Si és normal, caldrà buscar-lo en qualsevol lloc de 
l’abdomen pensant en una ectòpia o un ronyó pelvià.
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ANATOMIA ECOGRÀFICA8

Còrtex i medul·la: hipoecogèniques 

Si renal: hiperecogènic (greix) 

Calzes renals: hipoecogènics (orina) 

Urèters: no visibles (excepte si hi ha 
patologia)
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(Longitudinal)

Diafragma
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9 RONYÓ DRET

RD

Fetge
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RONYÓ DRET10

▪ Relacions viscerals: 
▪ Cara inferior fetge  
▪ Colon ascendent 
▪ 2a porció duodè-mesocòlon 
▪ Intestí prim 
▪ Gl. Suprarenal 
▪Múscul Psoes

▪ Ronyó dret i lòbul hepàtic dret: 
▪ ecogenicitats similars (útil per valorar 

esteatosi hepàtica) 
▪ arriben a la mateixa profunditat (útil 

per valorar  hepatomegàlia)

Ronyo 
Esquerre Fetge

Psoes

RD
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TALL LONGITUDINAL RONYÓ DRET11

1. Diafragma 
2. Psoes 
3. Espai hepatorenal 
4. Ronyó dret 
5. Fetge
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TALL TRANSVERSAL RONYÓ DRET12
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RONYÓ ESQUERRE13

▪ Tall longitudinal a nivell d'hipocondri 
esquerre, paral·lel a la llitera i pràcticament 
en contacte amb aquesta. 

▪ Decúbit lateral per abordatge lateral o 
posterior.

▪ Relacions viscerals: 
▪ Estómac 
▪ Cua pàncrees 
▪ Melsa 
▪ Colon transvers 
▪ Colon descendent 
▪ Jejú
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14

RE
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TALL LONGITUDINAL RONYÓ ESQUERRE



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat III Jornada de Malaltia Renal Crònica. Barcelona , 2/10/2025

15

RE

Melsa

Estómac

(Transversal)

TALL TRANSVERSAL RONYÓ ESQUERRE
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16 TALL TRANSVERSAL RONYÓ ESQUERRE
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17

Cua de 
Pàncrees

RE
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V.Espl.

Melsa
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TALL TRANSVERSAL RONYÓ ESQUERRE
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MIDES DELS RONYONS18

▪ Eix llarg o longitudinal 10-12 cm  (9-13 cm) 
▪ Discrepància de fins a 2cm entre RD-RE 
▪ Ronyó < 8cm és clarament atròfic (IRC) 
▪ Eix curt o transversal 3-5 cm 
▪ Parènquima 1,3 - 2,5 cm 
▪ Relació parènquima pelvis 1.6:1 

▪ < 30 a: >1,6:1 
▪ 30-60 a: 1,2-1,6:1  
▪ > 60 a:  1,1:1 

▪ Les mides varies segons estatura però 
disminueixen amb l’edat.
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19 MIDES DELS RONYONS

Bruyn R., “Ecografia pediátrica”, 
2ed.2010, Ed.ELSEVIER
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DOPPLER RENAL20
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21

Hidro…?? nooo vascularització renal normal

DOPPLER COLOR
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POWER DOPPLER22
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DOPPLER PULSAT23
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DOPPLER PULSAT24
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INDICACIONS 25

L’ecografia clínica es  recomanable, ja que , encara que no 
diferencia l’etiologia , si pot orientar en el seu origen: 
- vascular,  
- obstructiu  
- glomerular  

També , podrem valorar si hi ha dades de cronicitat amb 
aprimament cortical . 

Consens català sobre l’atenció a la malaltia renal crònica .
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Sánchez I, Perez A. Eco Urgencias. Manual de ecografia en urgencias. SEMFYC 2025

INDICACIONS 
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Sánchez I, Perez A. Eco Urgencias. Manual de ecografia en urgencias. SEMFYC 2025

INDICACIONS 
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Sánchez I, Perez A. Eco Urgencias. Manual de ecografia en urgencias. SEMFYC 2025

INDICACIONS 
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TROBALLES en IR Crònica29

• Disminució de la mida renal < 9cm (excepte algunes 
patologies: DM, amiloïdosi, poliquistosi hepatorenal)  

• Aprimament de l’escorça renal < 1cm (més freqüent en 
causa vascular) 

• Augment de l’ecogenicitat del parènquima (etiologia 
intersticial amb esclerosis i fibrosi) (enmascarat si 
esteatosi hepàtica !!) 

• Mala diferenciació entre l’escorça i el si renal (en fibrosi) 

• Ronyons desestructurats (en fibrosi)  

• Quists renals, poliquistosi
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TROBALLES en IR Crònica30
El Doppler color sol ser normal o amb una perfusió lleugerament disminuïda.  

El Doppler pulsat mostra una disminució de l’alçada en diàstole o la seva desaparició. 
( nivell de competència AVANÇAT) 
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TROBALLES en IR Crònica31

Martinez AB et. al. “Valoració ecografica de la estenosis de la arteria renal: guía para residentes”. Vol. 1 Núm. 1 (2021): 35 Congreso Nacional SERAM 

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/issue/view/4
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DOPPLER PULSAT32

Martinez AB et. al. “Valoració ecografica de la estenosis de la arteria renal: guía para residentes”. Vol. 1 Núm. 1 (2021): 35 Congreso Nacional SERAM 

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/issue/view/4
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DOPPLER PULSAT33

Martinez AB et. al. “Valoració ecografica de la estenosis de la arteria renal: guía para residentes”. Vol. 1 Núm. 1 (2021): 35 Congreso Nacional SERAM 

https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/issue/view/4
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TROBALLES en IR Aguda34

• Ronyons de mida normal amb ecoestructura conservada 
indiquen una probable causa d’origen prerenal, 
parenquimatós o vascular. 

• La presència d’hidronefrosi, amb o sense globus vesical, 
orienta a un origen obstructiu. 

• Si es descarta la causa obstructiva, ens orienta a una necrosi 
tubular aguda o insuficiència renal prerenal. 
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Schmidt G. “Ecografía. De 
la imagen al diagnostico”
2ºed. 2013. 
Ed.Panamericana.

TROBALLES 
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Schmidt G. “Ecografía. De la imagen al diagnostico”2ºed. 2013. Ed.Panamericana.

TROBALLES 
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TROBALLES 37

Schmidt G. “Ecografía. De la imagen al diagnostico”2ºed. 2013. Ed.Panamericana.
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IMATGES PATOLÒGIQUES38

Bates J., “Ecografia Abdominal”, 
3ed 2011, Ed.ELSEVIER

Insuficiència renal crònica

Insuficiència renal aguda
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IMATGES PATOLÒGIQUES39
Esteatosi hepàtica (cortex renal falsament hipoecogènic)
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IMATGES PATOLÒGIQUES40

Ronyó  EsquerreRonyó  Dret

Hidronefrosi
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IMATGES PATOLÒGIQUES41
Hidronefrosi i litiasi ureter proximal
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IMATGES PATOLÒGIQUES42
Litiasi ureter mig i distal
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IMATGES PATOLÒGIQUES43
Litiasis coraliforme
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IMATGES PATOLÒGIQUES44
HPB
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IMATGES PATOLÒGIQUES45
Diverticles
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IMATGES PATOLÒGIQUES46
Ureterocele
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IMATGES PATOLÒGIQUES47
RAO
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IMATGES PATOLÒGIQUES48
Quists renals
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IMATGES PATOLÒGIQUES49
Poliquistosi renal

RD RE
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IMATGES PATOLÒGIQUES50
Poliquistosi renal
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IMATGES PATOLÒGIQUES51
Neoplasia renal
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IMATGES PATOLÒGIQUES52
Pielonefritis

https://epos.myesr.org/posterimage/esr/seram2014/123617/mediagallery/582890?deliveroriginal=1

Pèrdua de diferenciació corticomedul·lar i àrees hipo e hiperecogèniques
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IMATGES PATOLÒGIQUES53
Abcés renal

https://epos.myesr.org/posterimage/esr/seram2014/123617/mediagallery/582890?deliveroriginal=1
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IMATGES PATOLÒGIQUES54
Ronyó en ferradura
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IMATGES PATOLÒGIQUES55
Glàndula suprarrenal (en pacient embarassada)
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IMATGES PATOLÒGIQUES56
Hematoma suprarrenal
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CONCLUSIONS57

▪ Mirar l’ecoestructura del ronyó (diferenciació cortico-medular) 

▪ Comparar l’ecogenicitat amb el contralateral i amb el fetge 

▪ Mides en transversal i longitudinal (atrofia si < 9cm)  

▪ Comparant RD-RE, discrepància < 2cm 

▪ Gruix cortical (atrofia si < 1cm) i relació parènquima-pelvis 1.6:1 

▪ Doppler (color, power, pulsat) per valorar vascularització renal 

▪ Hidronefrosi 

▪ Causes obstructives distals a ronyó (ureter, pròstata, RAO-globus 
vesical, neoplasies) 

▪ Lesions: quists, hematomes, càlculs, infeccions, masses
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