3 CAMFiC

Infiltracions de Paparell locomotor
en Atencioé Primaria

Objectius
Adauirir les competéncies del Metge de Familia per realitzar infiltracions del colze, canell, ma, genoll
i peu a la consulta d’Atencié Primaria

Identificar les tecniques d’aplicacié de les infiltracions en Atencié Primaria
Distingir els punts anatomics de referéncia

Organitzar el material necessari per infiltrar

Fer infiltracions de d'espatlla, colze, canell, ma, trocanter, genoll i peu

Contingut i durada
Part teorica: 2 hores
Generalitats del tractament amb infiltracions: indicacions, contraindicacions, material, técnica, complicacions i
precaucions per evitar-les.
Tecnica d'aplicacié de les infiltracions més habituals en Atencid Primaria.
Part practica; 2 hores
Localitzaci dels punts de referencia anatomics. Coneixement i preparacio del material. Simulacio
amb maniquins de les infiltracions d’espatlla, colze, canell, ma, trocanter, genoll i peu
Durada: 4 hores

MVetodologia
Exposicio teorica, presentacio i discussio de casos.

Equip docent
Coordinador/a: Dra. Edelmira Barraquer Feu
Docents: Membres del Grup de Treball de Reumatologia de la CAMFiC.

Dirigit a

Als metges i metgesses d’Atencié Primaria. Places: 25

Aquesta campanya ha estat financada a carrec dels fons del Ministeri de Sanitat del Govern d'Espanya
que van ser aprovats al CISNS de 23 de juny de 2023 com a suport al Marc Estratégic d'Atencio Primaria
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