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Il s’agit d’un vaccin a virus vivants atténués.
Il est administré par voie sous-cutanée pour
prévenir trois maladies causées par des virus :
la rougeole, la rubéole et les oreillons.

La rougeole est une maladie infectieuse tres
contagieuse. Elle peut étre trés grave chez
les trés jeunes enfants et les adultes. Des
complications peuvent survenir, telles que
I'otite, la pneumonie ou I'encéphalite.

La rubéole est généralement bénigne

et peut passer inapercue. En revanche,
lorsgqu’elle touche une femme enceinte,
elle est dangereuse pour le foetus, car elle
peut provoquer le syndrome de rubéole
congénitale, affecter le développement de
ses organes et entrainer un accouchement
prématuré ou une fausse couche.

Les oreillons (ou parotidite) provoquent

un gonflement d’une ou plusieurs glandes
salivaires, généralement les parotides. lls
sont généralement bénignes, mais des
complications peuvent parfois survenir

(en particulier chez les adultes). La plus
fréquente chez les adolescents est I'orchite
(inflammation des testicules) et chez les
femmes, I'oophorite (inflammation des ovaires
connue aussi comme ovarite).

En Catalogne, une dose est systématiquement
administrée a I’age de 12 mois, puis une
deuxieme dose a I’école, a I’age de 3 ans.
Les adultes qui n’ont pas été vaccinés dans
leur enfance, en particulier les femmes en age
de procréer, doivent recevoir deux doses a au
moins 4 semaines d’intervalle.

L’efficacité de ce vaccin est de 95 % et il peut
étre administré en méme temps que d’autres
vaccins, mais a des endroits différents du
corps.

Effets indésirables du vaccin

Dans la plupart des cas, le vaccin ne
provoque aucune réaction. Parfois, entre
5 et 12 jours apres son administration, des
symptdémes peuvent apparaitre, tels que
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douleur et rougeur au point d’injection, fievre
ou eruption cutanée qui disparait apres
quelques jours.

Il ne peut pas étre administré pendant la
grossesse et il faut éviter toute grossesse
pendant le mois suivant son administration,
car il peut entrainer de graves complications
pour le feetus. Il est important d’accepter
cette condition.

En cas de maladie grave, si vous prenez

un médicament qui réduit vos défenses
immunitaires ou si une transfusion sanguine
est prévue, consultez au préalable des
professionnels de santé.

Consentement éclairé

J’ai été informée des risques liés au vaccin
contre la rubéole. Je déclare ne pas étre
enceinte actuellement et m’engage a prendre
les mesures contraceptives nécessaires
pendant une période d’'un mois apres
I’administration du vaccin triple viral.

De méme, j'assume |'entiere responsabilité
en cas de grossesse.

Nom de la patiente :
Numéro d’identité : ........cccceeeecieeeiciiie e

Nom du professionnel qui effectue la
vaccination :

Centre de vaccination : ......covveeeeiiieieeeeea.
Date de vaccination i ....oooeeioeiieiieea

[ ] OUL, j'autorise I'administration du vaccin
triple viral.

[ ]NON, je n'autorise pas |'administration du
vaccin triple viral.

Signature
du professionnel

Signature
de la patiente
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Vous trouverez d’autres feuilles de renseignements sur notre site : www.camfic.cat



