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Marit:  Bangladesh
Ultim viatge a 
Bangladesh feia 1 any
Lesions pruriginoses
natges- no resposta a 
antifungic tòpic

SOSPITA DE T. INDOTINAE 
transmissió àmbit
domestic / connubial

Itraconazol 100 mg/dia
temps indefinit





conazol

Itraconazol 100 mg al dia

X 4 setmanes

Terbinafina 1 comp/12h

X 4 setmanes



Introducció: T. indotinae

T. indotineae : 
dermatòfit,  

(Trichophyton 
mentagrophytes 

genotip VIII)

És una espècie 
recentment 

identificada, amb 
origen a l’Índia, 

Austràlia, Iran i Oman. 

S'ha expandit 
ràpidament a causa 

dels viatges i la 
migració.

Comportament clínic 
virulent i resistència a la 

terbinafina. 

La seva identificació 
fiable només és 

possible amb tècniques 
moleculars, encara poc 

disponibles. 

És un problema 
important de salut 

pública.





Objectiu 

• Estudi ambispectiu: 15 casos de Juliol a Desembre de 2024
• Primera sèrie catalana de pacients amb infecció confirmada per T. 

indotineae. 

Material i mètodes 

• Caracterització de casos de T. indotinae  a la RAE Raval Sud



Material i mètodes

• Cultiu d’escates cutànies en agar Sabouraud amb cicloheximida, 
incubació a 30 °C durant 4 setmanes. 

• Examen microscòpic i tècnica MALDI-TOF compatibles amb 
Trichophyton interdigitale/mentagrophytes. 

• Confirmació molecular mitjançant seqüenciació d’ITS (Institut de 
Salut Carlos III).



Característiques dels pacients

• 9 homes i 6 dones
• Edat mitjana de 30 anys (entre 11 i 48). 
• Procedència: 8 Bangladesh, 4 Pakistan, 1 Índia, 1 Nepal, 1 

desconegut. 
• 9 havien viatjat recentment al país d’origen en el darrer any.
• La majoria presentaven lesions en múltiples localitzacions, 

incloent afectació facial (3 pacients), essent la localització més 
freqüent genital-engonal-glútia

• Temps fins al diagnòstic molt variable (fins a 10 anys). 
• 4 casos amb transmissió familiar. 



Característiques dels pacients

• Tractaments previs:
• incloent antifúngics tòpics, 
• antibiòtics i combinacions amb corticoides tòpics, sovint sense 

resposta.
• Resposta escassa a terbinafina a dosis estàndard (250 mg/dia). 
• Molts pacients havien rebut múltiples tractaments.































Discussió: Característiques clíniques T. indotinae 

• Qualsevol edat
• Formes extenses i  

Eritrodèrmia en 
immunosupressió

• Absència de aclariment 
central i aspecte eczematós.

•  Hiperpigmentació marcada, 
especialment en fototips alts. 

• Tiña corporis, cruris, manuum, 
pedis i onicomicosi. 

• Transmissió familiar comuna. 



Discussió: Diagnòstic T. indotinae

• Diagnòstic
 
 Cultiu: 

T. mentagrophites/interdigitale

 Seqüenciació



Discussió: Tractament T. indotinae
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Discussió: Tractament T. indotinae

NO RESPOSTA A 
FLUCONAZOL

NO RESPOSTA A 
GRISEOFULVINA



Conclusions

1.- Sospitar  T. indotinae en pacients amb tinyes extenses amb antecedent 
epidemiològic compatible (viatges a àrees endèmiques, contacte amb persones que 
hagin estat en àrees endèmiques) (i qualsevol tinya en pacient amb antecdent 
epidemiològic)

2.- Característiques clíniques: tinyes similars a les d’altres espècies, formes 
d’aspecte eczematós

3.- Si sospita, el tractament empíric ha d’incloure itraconazol. 

4.- Temps llarg de tractament 

5.- Revisió contactes íntims (familiars,sexuals)
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