
 
XXIV Jornada  

Actualització Terapèutica 
PARANIMF Universitat de Vic  

C/ Sagrada Família, 7, 08500 Vic 
Accés: Rambla d’Hospital, 50, 08500 Vic 

Dijous, 22 de maig de 2025 de 8.45h a 14h 
 

  
 
08.45 – 08.55 Acreditació d’assistents 

 
09.00 – 09.15 Benvinguda institucional 
 Anna Rodríguez. Vocal Territorial d’Osona de la CAMFiC 
 Toni Sánchez. Gerent de la Regió Sanitària de Catalunya Central 

 
09.15 – 10.15 Optimitzant la salut en gent gran: objectius terapèutics en DM2, dislipèmies i HTA  
 Moderadora: 
 Laura Blanco. Metgessa de medicina familiar i comunitària. ABS Manlleu 

Ponents: 
Marta Massanés. Farmacèutica d'Atenció Primària i Cap del servei de gestió integral 
de vacunes de la Catalunya Central 
Mònica Papiol. Metgessa de medicina familiar i comunitària. EAP Argentona 

 
10.15 – 11.15 Abordatge actual de la malaltia d'Alzheimer i nous fàrmacs: reptes  
 i perspectives 

Moderador: 
Daniel Sevilla. Farmacèutic Especialista. Parc Sanitària Pere Virgili 
Ponents: 
Anna Mas. Neuròleg. Fundació Althaia i Unitat Ambulatòria de Demències del Bages. 
Fundació Sant Andreu Salut 
Joan Deniel. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Manlleu 
 
 

11.15 – 11.45 Pausa cafè 
 
 
11.45 – 12.45 Depressió i ansietat: estratègies terapèutiques en la pràctica clínica 
 Moderador:  
 Xavier Cantero. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Igualada Urbà 
 Ponents: 

Antonieta Also. Metgessa de medicina familiar i comunitària. EAP Barcelona 2E 
Casanova 
Luisa Baladon. Psiquiatre. CSMA Sant Joan de Déu  
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12.45 – 13.45 Píndoles d’Actualització Terapèutica: 
 Moderadora: 
 Laura Sala. Metgessa de medicina familiar i comunitària. ABS Sta. Eugènia de Berga. 

 Quan i a qui beneficia la triple en MPOC? 
José Paredes. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Breda – Hostalric 

 Quan i a qui beneficia la triple en asma? 
Mar Rodríguez. Metgessa de medicina familiar i comunitària. EAP Canet de Mar 

 Alertes recents de seguretat de medicaments: implicacions per a la pràctica clínica 
Mar Casanovas. Farmacèutica d’Atenció Primària. Gerència d’Atenció Primària i a la 
Comunitat Penedès. Institut Català de la Salut 

 
 
 

13.45 – 14.00 Acte de cloenda 
 Anna Rodríguez. Vocal Territorial d’Osona de la CAMFiC 
 
 
Coordinadora de l’activitat: Yolanda Ortega. Metge de medicina familiar i comunitària. EAP Salou. 
Coordinadora  GdT Malalties Respiratòries i d’Ecografia clínica de la CAMFiC. Vocal de Formació de la 
CAMFiC 

 
Dirigit a: Metges/ses de Medicina familiar i comunitària, de Farmacologia clínica i d’altres especialitats, 
Infermers/res de familiar i comunitària i Farmacèutics/ques de Farmàcia comunitària 

 
 
Inscripcions:  Jornada Actualització Terapèutica Vic 
 
Participa amb l’etiqueta: #ActualitzacióTerapèutica @CAMFiC @salutcat 

 
 

https://www.camfic.cat/DetallActivitat.aspx?id=9258
https://twitter.com/search?q=%23Actualitzaci%C3%B3Terap%C3%A8utica&src=typed_query
https://x.com/CAMFiC
https://x.com/salutcat

