
I Jornada Salut Planetària: 
 per a un futur sostenible per a tots 

Auditori CAMFiC 
C/ Diputació, 316 08009 Barcelona  

24 d’abril de 2025 de 8.45 a 14 hores 

*GdT (Grup de Treball de la CAMFiC)                  *(MFiC) Metge/ssa de Família i Comunitària 
 
  

C/ Diputació 316, CP: 08009 Barcelona   Tel: 93 301 17 77   
www.camfic.cat 

 

Programa 
 

08.45 – 09.00 Acreditació 
 

09.00 – 09.15 Acte inaugural 
  Antoni Sisó. Metge de Família i Comunitària *(MFiC). President de la CAMFiC 

 
09.15 – 10.30 Què és la salut planetària?  

Montserrat Royo. Metgessa MFiC. EAP Camps Blancs. Coordinadora del       GdT Salut Planetària CAMFIC i 
membre del Programa de Salud Planetària SEMFYC 

   El full verd i la anamnesis verda 
M. Alexandra Bertran-Sueiro. Metgessa resident de MFiC a l’EAP Banyoles. Membre del GdT Salut 
Planetària de la CAMFiC 

   Prescripció sostenible 
 Eva Roca. Metgessa MFiC. EAP Penedès Rural Est. Membre del GdT de Salut Planetària de la CAMFIC 
 Anna Fernández Ortiz. Metgessa MFiC. EAP Gavà 1. Membre del GdT de Salut Planetària de la CAMFiC  
membre del Programa de Salut Planetària de la semFYC 
Espais verds i salut 
Nuria Pastor Ibáñez. Metgessa MFiC. EAP Passeig de Sant Joan 2H. MSc  
Salud Pública. Estudiant predoctoral ISGlobal. Membre del GdT de Salut Planetària de la CAMFiC 

    
10.30– 11.00   Pausa cafè 
 

 11.00 – 12.15  Dieta planetària 
 Sara Prego. Metgessa MFiC. EAP Vallès. Màster en Fitoteràpia 

   Disruptors endocrins i microplàstics 
 Anna M. Rodríguez Ferré. Metgessa MFiC. ABS Sta. Eugènia de Berga. Membre del GdT Salut Planetària  
 CAMFiC i del Programa de Salud Planetaria SEMFYC. Membre d’Osona-Respira. Estudiant del Màster  
 de Salut Planetària UOC 

   Salut mental i salut planetària 
 Mayte Serrat, PhD, fisioterapeuta, psicòloga, UESSC Hospital Vall d’Hebron, Coordinadora del 
 GT Salut Planetària i Ambiental del COPC i membre del GT Psicologia Ambiental del CGPE 
Conclusions: la nostra responsabilitat com a professionals sanitaris 
Maria Carme Gisbert Revilla. Metgessa MFiC. EAP Sant Martí de Provençals 
Verneda Sud 10J. Membre del GdT de Salut Planetària de la CAMFiC. Doctora pel Departament de Salut 
Pública de la Universitat de Barcelona  
Mireia Garcia Batanero. Metgessa MFiC. EAP Sant Martí de Provençals Verneda Nord 10H. Membre del 
GdT de Salut Planetària de la CAMFiC 

 
12.15 – 12.30  Cloenda 
 
Dirigit a: Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitària i d’altres especialitats i resta de professionals sanitaris titulats  

         Inscripcions: Jornada Salut Planetària      
  

Participa amb l’etiqueta:  #SalutPlanetària 
 

https://www.camfic.cat/DetallActivitat.aspx?id=9276
https://x.com/search?q=%23SalutPlanet%C3%A0ria&src=typed_query

