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Quan ens | Quan resgistrem i
comuniquem... diagnostiquem...

Quan tractem,
aconsellem i
acompanyem...
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= Enfocament biopsicosocial, ulleres violetes, causes de les causes (DSS) --> Com i
gue preguntem, amb quina mirada...

El valor del relat (veracitat)

= Desmuntar estereotips i rols

Practica clinica situada
= Medicina narrativa (injusticia episemica)

= Escoltar, acollir, nomenar, visibilitzar, reconeixer, legitimar...
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= Registre ajustat a la realitat, us de diagnostics socials
= Curs clinic: el llenguatge importa

= Evitar sobre/infradiagnostic
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Propuestas de ayuda en la consulta cuando

sentimos incomprension o extrafieza en la
atencién a una mujer

Si no entiendo a la paciente que estoy atendiendo, quizas
me ayude revisar los siguientes puntos:

¢ ; Estoy poniendo en duda la veracidad de su relato o
desestimando su expresion semioldgica?

¢ ; Estoy comparandola con un estandar masculino?
¢ ;Estoy pensando que su patologia es banal?
* : Estoy pensando que su patologia es mental?

¢ :Tengo en cuenta condicionantes de la salud relevantes

en mujeres? Pilar Babi. Mujeres,

conocimiento médico y
* ;Le estoy ofreciendo todas las posibilidades diagndsticas practica clinica. AMF
y terapéuticas? 2020;16(5):244-249
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= Mesures no farmacologiques, apoderament i reconeixement
= |es cures al centre

= Recursos i xarxes socials i comunitaries

= Teixir xarxa i fer comunitat

= Derivar a recursos formats i especialitzats

| Jornada de Salut i Génere de la CAMFiC. Barcelona, 07/03/2025



Entre totes... Tot.
racies!

o} %0 (AMFIC

societat catalana de med
familiar i comunitaria

' Ay ryyy Yy rrrd F LTS £ L E LS
ff,.' ;f,,,f;, '*’f!a’f}'ﬂ‘a’#a’, ;‘j .-.- ”""’f .-.f, ,r.-f“, P

’ ’fl‘ .l" ' s
s ¥, Py }ffx’ f-’:-"‘;"r'f ; 'rf ”"fﬁf
""f.f x".ff.'.-’f.f.* J".f.- ﬂ".ﬂ..«f’f "f’i""'f.ff"“'.-.’.-!.a "f"”-'”".f""ﬂf Ll !”f{"!f"{’f{f )‘f..-f. FAE "




	Diapositiva 1: I Jornada de Salut i Gènere  de la CAMFiC. Com aterrar la perspectiva de gènere a la consulta
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15

