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Este o metoda anticonceptionala permanenta.

Se realizeaza la barbatii care nu doresc sa
mai aiba descendenta.

Prostata

Vezica

Vezica seminala

Os pubian

Uretra

Vasectomie
(intreruperea canalului
deferent)

Cum se duce la bun sfarsit?

Prin interventie chirurgicala in ambulatoriu,
fara a fi nevoie de internarea in spital si

doar cu anestezie locala. Cu o mica incizie
in fiecare scrot, calea de acces pentru
spermatozoizi la materialul seminal este
intrerupta permanent. Astfel, ejaculatul
pacientului isi mentine un aspect normal,
dar fara capacitatea de a declansa o sarcina.
Aceasta metoda este eficienta in proportie
de 99%.

Postoperatoriu

Nu este necesar sa va odihniti la pat sau sa vi
se administreze heparina. Se recomanda doar
sa purtati o lenjerie de corp stransa pentru

a reduce eventualul disconfort genital, astfel
precum si sa evitati sa faceti un efort fizic
intens sau sport in zilele imediat urmatoare.

Ce riscuri implica?

Desi este vorba de o procedura simpla,
orice interventie medicala prezinta anumite
riscuri. Cele mai frecvente in acest caz sunt
disconfortul temporar in zona in care s-a
efectuat interventia, de obicei usor, in zilele
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Vasectomia

imediat urmatoare celei a chirurgiei. Mult mai
rar, mai pot sa apara si infectii sau defecte
de inchidere ale placu chlrurg|cale In cazul in
care apare un hematom semnificativ, ar trebui
sa consultati medicul.

In cazuri exceptionale, s-a produs inversarea
spontana a intreruperii canalului deferent.
Inainte de interventie, chirurgul trebuie sa
informeze cu privire la toate riscurile asociate.

Cand incepe sa fie valabila?

Sterilitatea nu este imediata dupa o
vasectomie. Desi eliberarea spermatozoizilor
este intrerupta, unii dintre acestia pot ramane

in lichidul seminal si in canalele de iesire. Din

acest motiv, inainte de a putea avea relatii
sexuale fara risc de sarcina se efectueaza
teste pentru a confirma succesul procedurii.

Relatiile sexuale dupa aceasta

Vasectomia nu scade libidoul si nu
ingreuneaz erectia. In prlmele zile dupa
operatie, relatiile sexuale pot fi incomode
din cauza interventiei in sine si din cauza
acumularii de spermatozom in interiorul
testiculelor. insa, dupa trecerea acestei
perioade, corpul compenseaza schimbarea
anatomica si relatiile sexuale revin la ceea ce
erau inainte de operatie.

Bolile de transmitere sexuala

Vasectomia este o metoda de prevenire a
sarcinii. Nu protejeaza impotriva infectiilor
cu boli de transmitere sexuala, cum ar fi HIX
sau gonoreea. Sunt necesare in continuare
masurile de protectie de tip bariera, cum ar fi
prezervativele.

Ce se intampla daca ma razgandesc?

in cazuri foarte rare, se poate incerca o a
doua interventie pentru a inversa procedura,
dar in 99% dintre cazuri este ireversibila. Nu
este sigur ca inversarea procedurii va avea loc
cu succes. Aceasta optiune nu este finantata
de sistemul public de sanatate.
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