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 Rotacions

 Guàrdies

 Formació teòrico-pràctica (cursos)
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ROTACIONS3

MÍNIM 70% A L’ATENCIÓ PRIMÀRIA

Mesos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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Atención continuada AP y urgencias/emergencias dispositivos 
hospitalarios y servicios de emergencias sanitarios, como UVI móvil, 
112 o 061.

ESCENARIS

GUÀRDIES

NOMBRE DE GUÀRDIES

3-4 guàrdies / mes (màxim 1 festiva)
+ 5a guàrdia voluntària (segons normativa vigent Jornada Especial)
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DISTRIBUCIÓ

50 % HOSPITAL / SEM

50 % ATENCIÓ PRIMÀRIA

ANY RESIDÈNCIA DISTRIBUCIÓ

R1 HOSPITAL 80 %

R1 AT CONTINUADA AP 20 %

R2 HOSPITAL 60 %

R2 AT CONTINUADA AP 40%

R3 HOSPITAL 40 %

R3 AT CONTINUADA AP 60%

R4 HOSPITAL/SEM 20 %

R4 AT CONTINUADA AP 80 %
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DISTRIBUCIÓ ESPECIALITATS

OBLIGATÒRIES: 

• Urgències generals

• Pediatria

ESPECIALITATS SI/NO segons dispositius Unitat Docent:

• Traumatologia

• Cirurgia

• Ginecologia-obstetrícia

• SEM
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• Activitats formatives: classes, treball grupal, tallers: mínim 200 hrs en 4 anys
• Pla de formació teòrico-pràctic aprovat a cada UDM

TEMÀTICA CONTINGUT
ANY DE 
RESIDÈNCIA

AVALUACIÓ Metodologia docent i avaluativa (taller) R1

COMUNICACIÓ
Habilitats comunicatives bàsiques R1

Habilitats comunicatives avançades R2-R3-R4

BIOÈTICA
Bioètica bàsica R1/R2

Bioètica avançada R3/R4

RECERCA I INNOVACIÓ

Recerca: Metodologia bàsica, cerca bibliogràfica, inici TFR
R1/R2

Recerca: lectura critica, aspectes ètics i legals, estadística, 
difusió de resultats

R2-R3-R4

Innovació: 
intervencions en salut
tecnologies i salut digital
IA i big data

R3-R4
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8 CURSOS
TEMÀTICA CONTINGUT ANY DE RESIDÈNCIA

COMUNITÀRIA I FAMÍLIA

APOC bàsic (taller) R1-R2

APOC avançat: projecte comunitària (PC) i metodologia qualitativa R3-R4

Atenció a la família: Intervenció familiar i teràpia breu R3-R4

Atenció final de vida R3-R4

GESTIÓ
Gestió clinica i de qualitat: introducció al SNS, seguretat de pacients i qualitat R1-R2

Gestió clinica i de qualitat: gestió clinica i projecte de qualitat (PQ) R3-R4

URGÈNCIES I CLÍNICA

Urgències bàsic R1

SVB R1-R2-R3-R4

Actualització en urgències R2-R3-R4

Maneig pacient crític/SVA R1-R2-R3-R4

Taller simulacio al part R2-R3

Taller d'exploracio aparell locomotor R2-R3

Us del medicament/antimicrobians R1

Guies Pràctica Clínica R1-R2-R3-R4

LABORAL

Protecció radiològica R1

Protecció riscos laborals R1

ICAM, IT R3-R4

Malalties professionals R4
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