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▪ Introducció:
• Què és el VRS?

• Què és el nirsevimab?

• La campanya d’immunització a Catalunya 2023-2024

▪Evolució epidemiològica 2023-2024

▪Efectivitat de la immunització a Catalunya

▪Altres treballs



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat XXII Jornada vacunes i profilaxi de la CAMFiC. Barcelona, 14/10/2024

Introducció: VRS3

• La infecció pel virus respiratori sincicial (VRS) és molt freqüent en 
infants (es calcula que la majoria s’infecten abans dels 2 anys).

• S'estima que és responsable d'un 60-70% del total de casos de 
bronquiolitis i del 25% de les pneumònies en infants < 1 any.
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4 Introducció: VRS

• El VRS presenta habitualment un patró estacional (octubre - març)

Font: Moriyama M, Hugentobler WJ, Iwasaki A. Seasonality of Respiratory Viral Infections. Annu Rev Virol. 2020;7(1):83-101. doi:10.1146/annurev-virology-012420-022445
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5 Introducció: VRS

Font: Coma E, Vila J, Méndez-Boo L, et al. Respiratory Syncytial Virus Infections in Young Children Presenting to Primary Care in Catalonia During the COVID-19 Pandemic. J Pediatric Infect Dis Soc. 2022;11(2):69-
72. doi:10.1093/jpids/piab121
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Introducció: Nirsevimab6

• El 31 d'octubre de 2022, l'EMA va aprovar el nirsevimab per a la 
prevenció de la infecció en lactants durant la seva primera temporada 
de VRS.

• El nirsevimab és un anticòs monoclonal humà d'immunoglobulina G1 
kappa (iGG1k) produït en cèl·lules d'ovari de hàmster xinès mitjançant 
tecnologia d'ADN recombinant.

• S'administra una única dosi IM i ofereix protecció passiva durant 
almenys 5 mesos.

• Es presenta en xeringa precarregada de 50 o 100 mg
• Alta eficàcia
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Introducció: La campanya d’immunització a Catalunya 
2023 - 2024

7
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Evolució epidemiològica 2023-20248

Font: SIVIC - https://sivic.salut.gencat.cat/vrs
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Evolució epidemiològica 2023-20249

Font: SIVIC
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Evolució epidemiològica 2023-202410

Font: Perramon-Malavez A, de Rioja VL, Coma E, et al. Introduction of nirsevimab in Catalonia, Spain: description of the incidence of bronchiolitis and respiratory syncytial virus in the 2023/2024 
season. Eur J Pediatr. Published online September 28, 2024. doi:10.1007/s00431-024-05779-x
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Efectivitat de la immunització a Catalunya11

Catch-up

Estacional
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Efectivitat de la immunització: cohort de catch-up12

Coma E, Martinez-Marcos M, Hermosilla E, et al. Effectiveness of nirsevimab immunoprophylaxis against respiratory syncytial virus-related outcomes in hospital and primary care settings: a retrospective 
cohort study in infants in Catalonia (Spain). Arch Dis Child. 2024;109(9):736-741. Published 2024 Aug 16. doi:10.1136/archdischild-2024-327153



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat XXII Jornada vacunes i profilaxi de la CAMFiC. Barcelona, 14/10/2024

Metodologia13

• Disseny de l'estudi: Estudi de cohorts retrospectives.
• Població d'estudi: Infants nascuts d'abril a setembre del 2023
• Període d'estudi: 1 d'octubre del 2023 – 31 de gener 2024
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Metodologia: variable exposició14

• Cohort exposició (immunitzats): Infants que han rebut una dosi de 
nirsevimab durant el període d'estudi

• Cohort control (no immunitzats): infants que no consta que hagin 
rebut una dosi de nirsevimab durant el període d'estudi

L’exposició es defineix de forma dinàmica

Exposat

No exposat

No exposat

No exposat Exposat
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Metodologia: variables resultat15

• Atenció primària (ECAP):
• Infecció confirmada (multitests)
• Bronquiolitis
• Pneumònies víriques

• Atenció hospitalària (CMBDH i CMBD-URG):
• Visita a urgències hospitalàries per bronquiolitis
• Ingrés hospitalari amb diagnòstic d’alta de bronquiolitis per VRS
• Ingrés a UCI amb diagnòstic d’alta de bronquiolitis per VRS

Covariables: edat, sexe, ruralitat, nacionalitat i nivell SE
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Metodologia: anàlisi estadística16

• Diferència de mitjanes estandarditzades (SMD) per valorar si les 
cohorts estan equilibrades

• Representació incidència acumulada per a cada resultat mitjançant 
corbes de Kaplan-Meier

• Càlcul dels hazard ratio (HR) mitjançant regressió de Cox amb ajust 
per temps de calendari (calendar time scale)

• Els models de Cox s’ajusten per les variables confusores
• Calculem efectivitat com (1 – HR)*100
• Anàlisis de sensibilitat, anàlisi estratificada per mes, control negatiu
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Resultats17
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Resultats18

Cobertura nascuts abril-setembre 

(moment estudi): 87,2%

Cobertura nascuts abril-setembre: 88%
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Resultats19
Variable Control group

(N= 3,398)

Nirsevimab group

(N=23,127)

Median (IQR) age, days 106 (52 - 151) 88 (44 - 134)

Month of birth

April

May

June

July

August

September

803 (23.6%)

620 (18.2%)

468 (14%)

505 (14.9%)

462 (13.6%)

532 (15.7%)

1,473 (15%)

3,687 (15.9%)

3,804 (16.4%)

4,055 (17.5%)

4,042 (17.5%)

4,066 (17.6%)

Median (IQR) age at the time of 

immunisation, days - 106 (63 - 152)

Male sex 1,739 (51.2%) 11,916 (51.5%)

Nationality (Spanish) 2,793 (82.2%) 20,154 (87.1%)

Rural 875 (25.8%) 5,420 (23.4%)

Median (IQR) socioeconomic 

status 

(ISC index)

45.2 (32.6 - 55.6) 43.9 (30.6 - 54.4)
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Resultats20
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Resultats21
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Resultats22
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23 Resultats
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Resultats: control negatiu i sensibilitat24
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Conclusions25

• Cobertures elevades

• Efectivitat del 90% per a ingressos a UCI i 87,6% en ingressos.

• Reduccions molt importants en resultats menys greus, bronquiolitis 
ateses en AP (48%), infeccions per VRS (68,9%), pneumònies víriques 
(60,7%) i visites a urgències (55,4%)
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Efectivitat de la immunització: cohort estacional

(en revisió)

26

• Disseny de l'estudi: Estudi de cohorts retrospectives.
• Període d'estudi: 1 d'octubre del 2023 – 31 de gener 2024
• Població d'estudi: Infants nascuts de l’1 d’octubre 2023 al 21 de 

gener 2024
• Variables resultat: Urgències, ingressos i UCI.
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Resultats (en revisió)27
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Resultats (en revisió)28
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Resultats i conclusions cohort estacional (en revisió)29

• Cobertures elevades

• Efectivitat similar a la de la 
cohort catch-up tot i que 
lleugerament més baixa per 
ingressos.
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Altres treballs30

Font: López-Lacort M, Muñoz-Quiles C, Mira-Iglesias A, et al. Early estimates of nirsevimab immunoprophylaxis effectiveness against hospital admission for respiratory syncytial virus lower
respiratory tract infections in infants, Spain, October 2023 to January 2024. Euro Surveill. 2024;29(6):2400046. doi:10.2807/1560-7917.ES.2024.29.6.2400046

• 9 hospitals de Murcia, 
València i Valladolid.

• Nascuts des de 01/04/2023.
• N = 15.676 infants.
• Cobertures entre 78,7% i 

98,6%.
• Efectivitat entre 70% i 87%
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Altres treballs31

Font: Ezpeleta G, Navascués A, Viguria N, et al. Effectiveness of Nirsevimab Immunoprophylaxis Administered at Birth to Prevent Infant Hospitalisation for Respiratory Syncytial Virus Infection: A Population-Based Cohort Study. Vaccines (Basel). 2024;12(4):383. Published
2024 Apr 4. doi:10.3390/vaccines12040383
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Altres treballs32

Font: Ares-Gómez S, Mallah N, Santiago-Pérez MI, et al. Effectiveness and impact of universal prophylaxis with nirsevimab in infants against hospitalisation for respiratory syncytial virus in Galicia, Spain: initial results of a population-based longitudinal study [published
correction appears in Lancet Infect Dis. 2024 Jul;24(7):e419. doi: 10.1016/S1473-3099(24)00355-4]. Lancet Infect Dis. 2024;24(8):817-828. doi:10.1016/S1473-3099(24)00215-9

• 10.259 infants (6.919 en cohort catch-up i 
3.340 en l’estacional)

• Cobertura del 89,9% i del 95,4%
• Reduccions del 89,8% en ingressos per 

infeccions del tracte respiratori inferior 
causades per VRS
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Altres treballs33

Font: Moline HL, Tannis A, Toepfer AP, et al. Early Estimate of Nirsevimab Effectiveness for Prevention of Respiratory Syncytial Virus-Associated Hospitalization Among Infants Entering Their First Respiratory Syncytial Virus Season - New Vaccine Surveillance Network, 
October 2023-February 2024. MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2024;73(9):209-214. Published 2024 Mar 7. doi:10.15585/mmwr.mm7309a4

Paireau J, Durand C, Raimbault S, et al. Nirsevimab Effectiveness Against Cases of Respiratory Syncytial Virus Bronchiolitis Hospitalised in Paediatric Intensive Care Units in France, September 2023-January 2024. Influenza Other Respir Viruses. 2024;18(6):e13311. 
doi:10.1111/irv.13311
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Recursos34

https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio/vacunacions/immunitzacio-virius-respiratori-sincicial/
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Conclusions finals35

• La introducció del nirsevimab ha suposat un canvi de paradigma

• Alta acceptació del programa d’immunització a Catalunya per part de 
professionals i famílies

• Elevades cobertures en les dues cohorts

• Reduccions molt rellevants en resultats d’atenció primària i 
hospitalària

• Gran esforç per part dels professionals d’AP, hospitals, laboratoris, SP 
i departaments per a desenvolupar la campanya
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Moltes gràcies!
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