
   
  

     

Formació de Formadors: 

Algoritmes en malalties del Cor 
 

 
 

 

 

 Objectius 
 

 Generals 

 

• Difondre algorismes senzills, útils en la pràctica diària assistencial del metge de família, per 

l’abordatge de les cardiopaties més freqüents a l’Atenció Primària. 

• Afavorir la presa de decisions en pacients afectes d’una cardiopatia. 

• Facilitar la transversalitat en l’atenció dels pacients dintre d’un territori. 

 

Específics 

 

• Racionalitzar la gestió dels pacients ambulatoris amb una malaltia crònica cardiològica. 

• Promoure la utilització eficient dels diferents professionals / recursos sanitaris en l’atenció dels 

pacients amb una cardiopatia crònica. 

• Establir sinèrgies entre els diferents nivells assistencials del territori per atendre aquests pacients en 

l’entorn assistencial més adient en funció de les seves necessitats. 

• Facilitar el lideratge dels metges de família en el maneig de les malalties cròniques cardiològiques 

estables amb el suport del cardiòleg. 

 
 

 Contingut i durada        

• Algorismes de diagnòstic, tractament i seguiment de la cardiopatia isquèmica crònica.         

• Algorismes de diagnòstic, tractament i seguiment de les arrítmies, en especial la fibril·lació auricular. 

• Algorismes de seguiment de les valvulopaties. Profilaxi de l’endocarditis infecciosa. 

• Algorismes de diagnòstic, tractament i seguiment de la Insuficiència cardíaca crònica. 

• Abordatge de les descompensacions i el final de vida. 

 

  Durada: 3 hores. 

 
 

 

 

 Metodologia 

• Curs de formador de formadors de contingut teòric i pràctic, amb casos clínics i simulacions 
adaptades a cada territori. Es desenvoluparan els casos amb una breu introducció teòrica, 
presentació, discussió i conclusions. 

 
 

 

 

 



   
 

    

Equip docent 

Coordinadors:  

Roman Freixa Pamias, Mª Mar Domingo Teixidor, Carles Falces Salvador, Maribel Martínez Mena. 
Membres del Grup de Treball per a la coordinació entre Cardiologia i Atenció Primària. 
 
Docents:  
El curs és impartit per parelles de professionals de la medicina, formades per un especialista en medicina 
familiar i comunitària i un especialista en cardiologia.  
 
 

 
 

 

Dirigit a 

 

Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitària, de Cardiologia i Infermers/res. 
 

Places: 30.  
 

 
 
 
 
 
 
 
    Patrocinadors: 
 

 
  

 
 
 


