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“El secreto del éxito es aprender a usar
el dolor y el placer en lugar de que el
dolor y el placer te usen a ti.

Si lo haces, estds en control de tu vida.

Si no lo haces, la vida te controla a ti.”

TONY ROBBINS
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myridamribes.com myriam.ribes@hgmo.es

@myriamribes
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