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INTRODUCCIÓ
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PREVALENÇA DE L'ÚS D'ANTIPSICÒTICS 
EN 16 PAÏSOS, 2005-2014
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International trends in antipsychotic use: A study in 16 countries, 2005-2014. Eur Neuropsychopharmacol. 2017;27(10):1064-1076.
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Dementia in Europe Yearbook 2019. Estimating the prevalence of dementia in Europe. Alzheimer Europe, Luxembourg, 2020. 
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SÍMPTOMES CONDUCTUALS I 
PSICOLÒGICS DE LA DEMÈNCIA
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Altimir S, et al. Sobreutilització d’antipsicòtics en l’agitació i la demència en pacients d’edat avançada. Butll Inf Ter. 2014;25(2):8-16
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POSSIBLES CAUSES O DESENCADENANTS 
DE SCPD
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Pautes per a l’harmonització del tractament farmacològic de la malaltia d'Alzheimer. Barcelona: AQAS. Departament de Salut, 2016
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INTERVENCIONS NO 
FARMACOLÒGIQUESÚ
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Comparative Efficacy of Interventions for Aggressive and Agitated Behaviors in Dementia: A Systematic Review and Network Meta-analysis. Ann Intern Med. 2019;171(9):633-642
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INTERVENCIONS NO FARMACOLÒGIQUES
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Pla d’atenció sanitària a les persones amb deteriorament cognitiu lleu i demència de Catalunya (PLADEMCAT). Barcelona: Direcc ió General de Planificació en Salut; 2022.
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INTERVENCIONS NO FARMACOLÒGIQUES
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Síntomas psicológicos y conductuales asociados a demencias: actualización terapéutica. Rev. Méd. Chile. 2005; 133:1242-51
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TRACTAMENT AMB 
ANTIPSICÒTICS
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ANTIPSICÒTICS PER AL TRACTAMENT DELS SCPD
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Pautes per a l’harmonització del tractament farmacològic de la malaltia d'Alzheimer. Barcelona: AQAS. Departament de Salut, 2016



www.camfic.cat

EFECTES ADVERSOS DELS ANTIPSICÒTICS
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Pautes per a l’harmonització del tractament farmacològic de la malaltia d'Alzheimer. Barcelona: AQAS. Departament de Salut, 2016
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ANTIPSICÒTICS I RISC CEREBROVASCULAR 
EN ANCIANS
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Documento de la sociedad española de psicogeriatría sobre el uso de antipsicóticos en personas de edad avanzada. Psicogeriatría., 2017, 7: S1-S37.



www.camfic.cat

Ú
s

ad
eq

u
at

 d
el

s 
a

nt
ip

si
cò

ti
cs

 e
n

ge
ri

at
ri

a

NO HACER Y HACER en el anciano. semFYC, Barcelona,  2019.
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DESPRESCRIPCIÓ
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Deprescribing antipsychotics for behavioral and psychological symptoms of dementia and insomnia: Evidence -based guideline. Can Fam Physician. 2018;64:17-27.
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CLAUS EN EL MANEIG DELS SPCD
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• Avaluar possibles causes o desencadenants

• Considerar estratègies no farmacològiques

• Considerar maneig farmacològic en SCPD molt disruptius

• Seguiment estret

• Avaluar l’efectivitat (4-6 setmanes)

• Estar atent a eventuals efectes adversos

• Considerar retirada del tractament si (a) ja no es necessari o (b) és 
ineficaç

• Evitar tractaments prolongats 

Pautes per a l’harmonització del tractament farmacològic de la malaltia d'Alzheimer. Barcelona: AQAS. Departament de Salut, 2016
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UN CAS CLÍNIC AMB IMPLICACIONS 
ÈTIQUES

Ú
s

ad
eq

u
at

 d
el

s 
a

nt
ip

si
cò

ti
cs

 e
n

ge
ri

at
ri

a

• El Dr. Joan és metge d’un EAP i atén els pacients d’una residència geriàtrica
del municipi. 

• Des de farmàcia li recorden que les directrius i guies desaconsellen l'ús 
d'antipsicòtics en ancians, degut als riscos associats.

• Al doctor també el preocupa l'ús creixent d'antipsicòtics i sap que hauria de 
reduir-lo, fomentant un maneig no farmacològic. 

• Però els antipsicòtics poden ajudar a controlar situacions d’agitació o altres, 
reduint l'ús de restriccions físiques.

• Els cuidadors de la residència estan sobrecarregats, sovint sense suficient 
capacitació específica i amb temps disponible limitat.

• La percepció és que els antipsicòtics son eficaços per minimitzar les 
disrupcions causades pels pacients agitats. 

• El Dr. Joan es troba en una situació complexa per conciliar els beneficis del 
pacient, les necessitats pràctiques dels cuidadors i la necessitat d’evitar els 
riscos dels antipsicòtics.
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