
C/ Diputació 316, CP: 08009, Barcelona Tel: 93 301 17 77 Fax: 93 245 37 52 

www.camfic.cat 

Crioteràpia en Atenció Primària 
4 de febrer de 2025-16.00 a 18.00h  

CAMFiC-Diputació,316-Barcelona 

Objectius 
Aplicar la crioteràpia per al tractament de lesions cutànies benignes (berrugues vulgars, acrocordons, 
fibromes pènduls i queratosis seborreiques) de consulta molt freqüent a l’Atenció Primària 

Contingut i durada 

Part teòrica: (1 h) 

16.00h. Introducció: Perquè crioteràpia en atenció primària? 

16.10h. Indicacions, contraindicacions i tècnica de la crioteràpia 

16.30h. Diagnòstic diferencial de les dermatosi susceptibles i no susceptibles de crioteràpia a 
 l’Atenció Primària. (berrugues, ceratosis actíniques, hiperplàsia sebàcia, lesions vasculars, 

      ceratosis seborreiques, càncer de pell) 
16.50h. Consells  i recomanacions pels pacients  post-crioteràpia. Efectes secundaris de la tècnica. 
17.00h. Circuits organitzatius per al desenvolupament de la tècnica a un CAP. 

Part pràctica: (1 h) 

17.00h a 18.00h.  Aplicació de nitrogen  líquid amb els diferents dispositius avançats de 
 crioteràpia sobre pell d’animal. 

Durada:  2 hores 

Equip Docent 
Dra. Alba Martínez Satorres 
Membre del Grup de treball Dermatologia: Alba Martínez, Anna Escalé, Rosa Senan, Clara Vilavella, 
Marta Serra, Mar Ballester. 

Dirigit a 
Als metges i metgesses d’Atenció Primària. 
Modalitat: Presencial 
Places: 30 




