
 

Actualització otorrinolaringològica 

en Atenció Primària 
 

22 d’octubre de 2024. 16:00 a 20:15 h CAMFiC  
c/ Diputació, 316 – 08009 Barcelona 

 

 

Objectius 

Objectius generals 

• Millorar les competències del metge de família en el maneig diagnòstic i terapèutic de la 
patologia otorrinolaringològica més prevalent a nivell d’atenció primària i d’urgències. 

Objectius específics 

• Diagnosticar les patologies otorrinolaringològiques més freqüents en Atenció Primària. 

• Establir els protocols terapèutics aplicables en el nostre medi. 

• Assabentar-se de les tècniques diagnòstiques i terapèutiques aplicables a nivell d’Atenció Primària. 
 

 

Metodologia 

• Exposició audiovisual dels continguts teòrics, amb vídeos referenciats a la patologia tractada. 

• S’aportaran els diversos mitjans tècnics utilitzats actualment en l’otoscòpia, rinoscòpia i 
laringoscòpia i en el tractament de l’epistaxi. 

• Exemplificacions pràctiques de les maniobres diagnòstiques i terapèutiques. 
 

 

Contingut i durada 

• 16:00 -18:00 
- Patologia otològica. 

Otoscòpia. 
- Tècnica de l’Otoscòpia. 
- Diagnòstic diferencial de la patologia d’orella externa i mitjana. 

Hipoacúsia i acúfens. 
- Estudi del pacient amb hipoacúsia. 
- Nous tractaments en la hipoacúsia. 
- Valoració del pacient amb acúfens.



 

 
Vertigen. 

- Classificació dels trastorns de l’equilibri. 
- Protocol d’exploració. Maniobres diagnòstiques. 
- Protocol de tractament. Maniobres terapèutiques. 

 

• 18:00 -18:15 Descans. 

• 18:15 -20:15 
Patologia Nasosinusal. 

- Diagnòstic diferencial i tractament de l’obstrucció nasal i les rino-sinusitis. 

- Maneig de l’Epistaxi. 

Patologia Faringo-Laríngia i Cervical. 
- Tractament de l’amigdalitis aguda i de l’abscés periamigdalí. 
- Avaluació del pacient roncador. 
- Diagnòstic diferencial de la disfonia. 

- Estudi de les masses cervicals. 

 
Durada: 4 hores 

 

 

Equip docent 

Coordinador i docent: Xavier Gonzalez Compta. Doctor en Medicina i Cirurgia i Especialista en 
Otorrinolaringologia. Facultatiu Especialista del Servei d’Otorrinolaringologia de l’Hospital Universitari de 
Bellvitge. Professor Associat de la Universitat de Barcelona. 

 

Dirigit a 

Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitària. 

Places: 30. 


