
 

Abordatge de la persona amb 

Malaltia Renal Crònica Avançada 

a l’Atenció Primària 

Aula virtual de la CAMFiC 
20 de maig a 16 de desembre de 2024 

Duració estimada 6 hores 
3 setmanes des del moment que es registra i accedeix 

 
 

Objectius 
 

General 
    

• Actualitzar els coneixements dels professionals d’Atenció Primària per al maneig de les persones 
amb malaltia renal crònica avançada. 

 
Específics 
 

• Avaluar les principals estratègies de maneig de la Malaltia Renal Crònica Avançada a l’Atenció 
Primària.  

• Determinar els criteris de seguiment a l’Atenció Primària i el seguiment conjunt amb els serveis de 
nefrologia. 

• Identificar els factors de progressió de la MALALTIA RENAL CRÒNICA AVANÇADA. 

• Obtenir coneixements específics en el maneig segur de medicaments. 

• Assolir coneixements per a minimitzar l’ús de fàrmacs nefrotòxics. 

• Utilitzar eines per donar recomanacions nutricionals adaptades. 

• Adquirir estratègies d’educació per la salut per a millorar l’autocura i l’autogestió de la malaltia. 

• Disposar d’eines per aplicar les recomanacions existents en un seguiment estructurat i coordinat 
entre els àmbits d’Atenció Primària i hospitalària. 

 
 

Continguts 

Tema 1: Maneig clínic de la MALALTIA RENAL CRÒNICA AVANÇADA 
Docent: Maria Quero i Betlem Salvador. 

Tema 2: Prevenció de la nefrotoxicitat  
Docent: Juan José Ferro, Esther López, José Romano.  

Tema 3: Recomanacions nutricionals 
Docent: Carolina Alves. 

Tema 4: Estratègies d’Educació per la salut  
Docent: Victoria Morin. 

Tema 5: Seguiment a l’Atenció Primària 
Docents: Pilar Sancho, Iris Lumillo, Betlem Salvador.  

Test final 
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Metodologia 

La metodologia del curs es caracteritza per presentació de continguts teòrics amb activitats interactives 
per fomentar el dinamisme en el treball dels diferents continguts, orientades a la integració, reflexió i 
aplicació pràctica de conceptes, continguts i tècniques. 

 

 

Equip docent 

Coordinadores, autores i tutores: Betlem Salvador. Metgessa de família. Iris Lumillo. Infermera Gestora 
de casos. 

Autores i tutores: María Quero. Metgessa Especialista en Nefrologia. Juan Jose Ferro. Coordinador 
farmàcia. Esther López. Metgessa experta en cronicitat. José Romano. Metgessa de família i 
coordinador docent, referent SAP d’eCAP. Carolina Alves. Dietista nutricionista APiC. Victoria Morin. 
Metge de família, professora i investigadora. M Pilar Sancho. Infermera gestora de casos. 

 

 

Dirigit a 

Metges/ses i infermers/es d’atenció primària i nutricionistes. 
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