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Transformar I’Atencio Primaria a traveés
de la Intel-ligencia Artificial

S/ o™ Josep Vidal i Alaball
Y@ IDIﬁAi«,Ys Atencio Primaria i a la Comunitat Catalunya Central.
JORDI GOL Institut Catala de la Salut
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A Advances in Storage Capacity

Storage Capacity,_

I Cray-2 Supercomputer (1985)
| iPhone XS (2018) '

IBM 305 RAMAC (1956)

Size: Housed in a room

: ~30x50 Storage: -32 GB
Welght: 20,000 Ib (10 tOﬂS) Size: 48x66 in Storage: 512 GB
Price: f3~290/'m<:mh Weight: 5500 Ib (2494 kg) Size: 5.8x3.05 in
equivalent to S o ;
$30,900 in 2021) Price: $30 million Weight: 0.3 Ib (0.136 kg)
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B Advances in Speed
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PORTADA |CIENCIA Y TECNOLOGIA I TECNOLOGIA
'Doctor ChatGPT', la inteligencia artificial aprueba
los examenes para ser medico en Estados Unidos

&

Victor Esteban + Madrid

14/01/2023 + 15:54h o @

Imagen de un robot generado con una
aplicacion de inteligencia artificial
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WILL DIGITAL HEALTH TECHNOLOGY REPLACE PHYSICIANS?

INTERACTION-BASED
{TALKING WITH THE PATIENT IN PERSGN DR NEMOTILY)

L >

REPRYITIVE OREATIVE
(A LARGE PAAT OF THE JOB T8 THE SAME EVERY DAY) (ROMETMING WEW HAPPENS BVERY DAY)

DATA-BASED
(DEALING WITH DATA ABOUT OR DERIVED FEOM THE PATIZNT)
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La intel-ligencia artificial no substituira
als professionals sanitaris, pero...

els professionals que utilitzin la IA,
substituiran als que no la utilitzin !
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Aplicaciones de la IA en salud

Tipo de datos

i ) ) * Imagen Médica Digital

= Diagnostico S
. @ 7 . Pronsstico * Datos clinicos
Che» AMBITO ASISTENCIAL 1 3 * Procesamiento del Lenguaje

: Trata-mtento Natural (PLN)

| * Seguimiento * Datos 6micos... 3 p\?

- ae \

' SALUD PUBLICA 1 = Vigilancia epidemioldgica . {\1\'\‘3&
‘ = Promocién y Prevencion de la 5\:0
- gg
Salud <
,\\;’ 2
ADMINISTRACION Y * Optimizacion en la gestion de recursos sanitarios i ‘\d\'&
GESTION DE RECURSOS 1 = Gestiones administrativas ) e&\o\e
- LD
e
o¢°
-~ i ) = Farmacologia < \o
‘ :‘ INVESTIGACION BIOMEDICA « Ensayos clinicos \\\o(‘a
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Tae Economic TIMES News e

English Edition » | Today's Paper

= Home B ETPrime Markets News Industry Rise Politics Wealth Mutual Funds Tech Careers Opinion NRI Panache ET NOW

India Decoded Web Stories Morning Brief Podcast Newsbicgs Economy » Industry Politics Company » Defence » More »

Business News « Nows » New Updates s Apple Watch saves owner's life from fatal Internal bieeding aftes nap, here's what happened

Apple Watch saves owner's life from fatal internal
bleeding after nap, here's what happened

The Feed - Last Updated: Feb 20, 2023, 0409 PM IST

. . Synopsis
5 Tlmes an Apple WatCh SaVEd a Ilfe — and The Apple Watch saved the wearer's life by alerting him to a racing pulse after a nap,
how it d |d it which led to a diagnosis of severe internal bleeding.

By Luke Filipowicz last updated October 25, 2022

[ nsaino | The Apple Watch saved the wearer's
life by alerting him to a racing pulse
after a nap, which led to a diagnosis of
severe internal bleeding. The owner, an
account called "digitalmofo,” posted the
incident with the title, "Well, my Apple
Watch 7 just saved my life."

The life-saving potential of the Apple Watch has been well
documented.
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Retinografia
Salut/IA

01. Consulte oberta al mercat

Repte sobre retinopatia
diabética

La retinopatia diabética és una complicacio neurovascular de les
persones amb diabetis de tipus 1i 2 que pot provocar una perdua
de visid reduida o completa. Actualment és la segona causa de
ceguesa a Espanya en termes globals, ..

LLEGIR MES

ESTENEM PONTS
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Criginal Pager
Clinical validation of an artificial intelligence algorithms for the

detection of different central-involved retinal pathologies and
glaucoma by using a non-mydriatic camera

Josep Vidal-Alaball'***, MD. MPH. PhD; Alba Arocas Bonache' ™", RNU; Jordi Solé-Casals"*™", PhD; Didac Royo
Fibla", BEng; Francesc Xavier Marin Gamez’*, MD, PhD; Laurn Natalia Distéfano™’, MD; Asns Botxadera'*, MD;
Angela Casado-Gureia'™ | BEng: Manoel Garcia-Domingwez”, BEng, PhD; Adridn Inés"", BEng, PRD; Jonathan
Herus'"', BEng, PhiD; Miguel Angel Zapasa"™, PhD, MD

' Umatat do Supoer & s Racercs de s Cassiunys Comtral, PMancdaced nstina Universssn por  ls Bacessa & TAsrcit Priviess & Saluz loodi Ged | Clarna,
Saet Fraivie de Rages, Spuis

Taleaby Proenosion in Reral Arves Messarch Grip, Gevbuets Tomibarial e b Catiunya Contral, Instaus Cutalh de I Sabat, Sert Trusis de Bage Spain
ity of Meicse. University of Vic-Corenil Usivervity of Cotadensin, Vi, Spais

“Comme  Asonisd Prisrie SanPodor. Gertocks Tommried do b Canlinys Commal, Inerin Cazald e Ia Saine. Sazt Prossin de Rages, Spam

"Dt stal Sigred Moceing group. Facelty of Science. T and of VieCentral Urisversity of Catadonis, Vie. Spain
Moy of Pryctistry af Cumtenigs, Cambwidge, United Kingdom

"Upretine. Sant Cugt &l Vislion, Spaie

%«mlm»mm-n—- Gertocw Tersiorial de b Comonrya Contral, Do Consh de b Sefon, Vie, Spam

y Mowpetal Mlospital Vall teboos, Baccokna, Spais

"' v y O U dad de o Wogs, Logiodo. Spein

“itwee st crancivetad eqeally

Corrospuading Auther:

Albs Arocis Benache, RNU

Health Promotion in Rersl Areas Research Geoup
G Te de 1a Cotabunya Cental
Instinee Catal de lo Sadar

Carrer Pica d'Extaty, 13-15

Email; WATOGAR €6 It B ZEDe

Abstract
Iuia-d. The use of Artificial imelligence (AL slgorithms for g i hith ki pocinlly diab:

gathy (DR, hs b ingly popwlar
Objective:  To cvalaste the ing perh of differcet Al slgorithms based on lutiomal nesral s (ONNS)
n aresd-world scenarsa
Methods:  Oservational und | sudy o nwmmﬂ’llymuﬂwhﬁ“uﬂ—- who
had wnd fundus for DR ping using a teleog Y progs Muy and Aogast 2021 in four
cnh-mm.yc-emcmmmpmm using a non-my camor, and transmitied % the reading

weater of the opihalmological clinic W(undlhcllmi\mxm which consisty of 8 Al algorithes: based on

CNN's. Scmsativity and specificity; inter- wed intra-observer sgreement: snd anes under the receiver operming charscieristic cerve

(AUROC) were calculated.

Results: A weal of 1652 cyes from K71 putients [ 1652 images| were ssalyzod. The Al algorithos bhad & I

of 86.8%95 6% for detecting DR; 94 9%%4 3% foe detecting age-related macular depencration (AMD); 82.7%924% for
s pathy (CGON), 87 0537 5% for detecting epirotinal membrane; and 897595 0% for detecung

nevuS, Mdlmml)y mmmy’:mﬁmy foe correcty classfy images as right eyefelt eye md to coerectly classify mages

Wy v e s DTS 1808 wervet e JUT3 | el 011401 3 |
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ESTUDIO DE RETINOGRAFIAS

S / % Institut Catala de la Salut COMPATIBILIDAD CON ALTERACIONES MAS FRECUENTES
Catalunya Central
ID +34+34659354025

Hombre - 44 afios | Vie 25 ago 2023 08:41:50 CEST

OBJETIVO DEL ESTUDIO: Entregar al interesado/a un informe Fotos tomadas con cdmara no midriatica, OPTOMED AURORA.
para divulgacion de informacién relevante para la Estas fotos estan impresas en baja resolucion.

concienciacién, prevencion y el cuidado su salud visual.
Concretamente, a través del resultado de algoritmos que
determinan si las fotografias presentan compatibilidad con
signos de las enfermedades mas comunes que podrian afectar
a la retina central. Estos algoritmos han sido entrenados con
mas de 500.000 retinografias (* estudio). Este informe no
tiene como objetivo el diagnéstico de enfermedades de la
retina, tarea que se reserva de forma Unica y exclusiva a
meédicos oftalmélogos en visita presencial. Para cualquier duda
relacionada con su retina, acuda a su oftamélogo.

MEMBRANA EPIRRETINIANA

OTRAS VALORACIONES Confiznzs: 67%

CONCLUSION: En su caso particular este estudio ha determinado compatiblilidad con algun signo de las patologias mas comunes
0JO DERECHO 0JO IZQUIERDO que se presentan en la retina central, Presentar compatibdidades no impfica patologia en todos los €asos, pero en su €aso
particular, por precaucion, le recomendamaos gue visite a su oftaimalogo si no lo ha hecho recientemente.

CALIDAD DE LA FOTOGRAFIA Alta Confianza: 92%
La flabllidad de los algoritmos depende en gran medida de la calidad de las fotografias
RETOLOREHA DIARETICR < o S “o CONSE]JOS: INFORMACION GENERAL: El 80% de las personas que se quedan ciegas
om) e con onfianza: .. N ‘ -
nmp:“ dad @ Compruebe mensualmente |a vision de cada por causa de patologia en la retina podrian ha_bedo e-Vftado detecténdodo
uno de los ojos por separade. a tiempo. Aunque vea correctamente, su sistema visual puede sufrir
Si - ok Hibrada 5 cambios con & paso del tempo. Por ese motivo se recomienda revisarse
DEGENER. MACULAR ASOCIADA A LA EDAD Compatible con Conflsnza: 58% O O B RO S e el fondo de ojo de forma periddica. Estudios poblacionales han
normalided vitaminas y acidos Omega 3. demostrado gue fos acidos Omega 3 son un buen 3liado para la
00  Ante cuaiguier duda, distorsién o prevencion de la degeneracién macular asociada a la edad. Alimentos
Compatible con Confianza: 72% O disminucion brusca de I3 visién acuda a su como el pescado azud, las nueces o las semiiias de Eno los contienen en
oftalmoiogo. un aite porcentaje. Comparta esta informacion con su familia y amigos.
Para ver las fotos en alta TR REF]
Q resolucion, escanee el ‘ ;‘:;&u\b;m ) - d] c €
siguiente codige QR: [y ] = 20060316
VER. 12

14
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Lomnilar | (Dl i1

]
DermatOIOgia 2 Select an image

B Gallery

Camera

Select an image

Camera BB Gallery

44 DIAGNOSTICS

» Patologia melanocitica
benigna i maligna

» Patologia tumoral benigna i

maligna.
» Patologia inflamatoria.
; Seborrhoeic Keratosis 5.05%
Seborrhoeic Keratosis 4.93%
» Patologia infecciosa.
Malignant Melanoma 371% Malignant Melanoma a1%
» Patologia genital.
Squamous Cell Carcinoma 2.aa% Nevus (Benign Mole) 2.34%
Do Noos o Dermal Nevus 2.34%
Nevus (Benign Mole) 23a%
! Squamous Cell Carcinoma 2.3%
J
Escalé-Besa A, Yélamos O, Vidal-Alaball J, Fuster-Casanovas A, Miré Catalina Q, Borve A, Ander-Egg Aguilar R, Fusta-Novell X, Cubiré X, Rafat ME, Lépez-Sanchez C, Marin-Gomez 15

FX. Exploring the potential of artificial intelligence in improving skin lesion diagnosis in primary care. Sci Rep. 2023 Mar 15;13(1):4293. doi: 10.1038/s41598-023-31340-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36922556/
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P
Diabetis Sugar.lQ

Medtronic®

» Monitoratge en temps real i prediccio dels nivells de
glucosa.

» Monitoritza i1 realitza un seguiment de limpacte d'un
determinat aliment, de l'activitat fisica o de |I' administracio
d'insulina en els nivells de glucosa.

» Proporciona informacio en temps real i prediccions

personalitzades per ajudar a gestionar situacions

critiques i per la millora en la presa de decisions.

16
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https://www.prestoclinic.cat

Salut mental { PRESTO® J

0\ DCRATROLLO EIKTEGIRACION
TN DE LA PLATAEORIMA
~ v

\ PRESTO ~

A. Construccio del model de ML de prediccio de gravetat.
A partir de tots els casos derivats al programa de suport a
la salut mental a AP durant els dltims 5 anys a Catalunya.

B. Desenvolupament i avaluacio d' una app per
monitoritzar i proporcionar intervencions
psicologiques per l'ansietat i els simptomes depressius.

C. Plataforma integral de suport a la presa de decisions
(PRESTO) que fara el triatge i assignara a cada pacient
una intervencio especifica basada en les caracteristiques
personals i cliniques.

17
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Triatge i prediagnostic

Mejoramos el acceso a la sanidad en todo el mundo

Mediktor es &l asistente médico basado en Inteligencia
Antificial mias preciso para triage y prediagndstico

Dirigimos a los pacientes al nivel adecuado de atencion

18
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'Amazon despide por machista a la
inteligencia artificial que seleccionaba
currlculums para trabajar en Ia empresa

Gesde el 2 O hasta 3 de 2000 gL A il=ntd arvediarla na o
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Necessitat de validar en un entorn clinic rea

Original Paper
Validation of the Withings ScanWatch as a Wrist-Worn Reflective
Pulse Oximeter: Prospective Interventional Clinical Study

Romain Kirszenblat , MS; Paul Edonard, MS
Withings, Esy-Les-Monlinemm, France
*all authors conmributad equally

Corresponding Anthor:
F.omain Eirszenblat, M5
Withing=

2 e Maurice Hartmann
Izsy-Les-Moulmeansx, 92130
France

Phone: 33 141480460
Email: romain kirszenblatid@withings com

https://www.withings.com/

Abstract

Background: A decreaze in the level of pulse oxygen saturation as measured by pulse oximetry (Sp0y) 1= an indicator of
hypoxemia that may eceur I various respiratory diseases, such as ehromie obstuetve pulmonary disease (COPDY), sleep apnea
syndrome, and COVID-19. Cwrently, no mass-market wnst-worn Sp0s monttor meets the medical standards for pulze oximeters.
Objective: The main objectrve of thiz monocentric and prospective climieal study with single-blmd analysiz was to test and
validate the accuracy of the reflective pulse oximeter fanction of the Withings ScanWatch to measure Sp0, levels at different
stages of hypoxia. The secondary objective was to confirm the safety of this device when used as intended.
Methods: To achieve these objectmves, we i.ucludeilé- healthy partcipants aged 23-39 yea:s'n the study, and we induced
EST NEM 'Po NTS several stable plateans of arterial oxygen saturation _— —_—= wwsmt by poxic condifions and then
o mild, moderate, and severe hypoxic conditions. We measured the Sp0, level with a Withings ScanWatch on each participant’s
} o ; wiist and the Sa0), from blood samples with a co-oximeter, the ABL90 hemoximeter (Radiometer Medical ApS). 20
. Resultz: After removal of the meonclusive measurements, we obtained 275 and 244 conclusive measurements with the two

CmmnmTTTabnlhnr mem tha et mmde” bt mmd ol s mde vmrmmmbenlae mvcmmbas dicbmbarbnd armmm e thn 1o dbmrmm s nd Tl g



https://www.withings.com/

Reflexions finals ot CAMFiC
]

Risc a repetir mateixos biaixos que ha realitzat fins ara la ciencia:
oiaix de genere, identitat sexual, desigualtats ...

|a neutralitat de les dades, molt dificil d'aconseguir actualment. Si
es dades son erronies, la |A pot fallar.

A per rics o per pobres?

Es necessiten supercomputadors, i tecnologia que la sanitat publica
potser no podra desenvolupar... i qui l'ha desenvolupat? GAFAM

21




Moltes gracies

Jvidal.cc.ics@qgencat.cat

P =g e gl
S / % Institut Catala de la Salut i Sl o
Catalunya Central

‘e <
~

www.camfic.cat g

M"-‘n ’

® '
o3t CAMFiC

25ANYS

Y?IDIAP

JORDI GOL



mailto:jvidal.cc.ics@gencat.cat

