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كروي.   شكل  لها  البشرية  من تالعين  الخارج  من  تكون 
وتلقي العناصر   ابالحفاظ على بنيته  اعدة طبقات تسمح له

الغذائية والتقاط الضوء لرؤية الصور. في الداخل، وعلى  
تحتوي  العين(،  )شبكية  الداخلية  بالطبقة  وثيق  اتصال 

.  ةالزجاجي  طوبةرال  العين على مادة سميكة وشفافة تسمى
ويفقد   ويتحلل  غائما  الجل  هذا  يصبح  الأحيان  بعض  في 

ويسبب  الشبكية  عن  وينفصل  الجسم    حجمه  انفصال 
أكثر من ذلك، فإنه    الرطوبة  ت. إذا تغيرالزجاجي الخلفي

يمكن أن يسحب الشبكية إلى الداخل ويمزقها، مما يسبب 
 انفصال الشبكية. 

 شك في ذلك؟نمتى يجب أن 
لانفصنننال الجسنننا الزجننناجي  منننن الأعنننراض الأساسنننية

هننو الرؤيننة المفاجئننة والمسننتمرة لبقنني سننوداء صننغيرة 
 العوائا أوبننن نننندما تتحنننرك العنننين وتسنننمى تتحنننرك ع

ا ذبابننة الطننائرةال . وفنني بعننض الحننالات، قنند تظهننر أيضنن 
ومضننات صننغيرة مننن الضننوء. الانفصننال غيننر مننؤلا 

 ولا يسبب فقدان البصر.

ما هي العوامل التي تفضل ذلك؟

الشيخوخة   إلى  الحالات  من  العظمى  الغالبية  ترجي 
ا بظروف أخرى، مثل قصر   الطبيعية، ولكنها ترتبط أيض 

حركات    ات التي تسببهاالنظر أو جراحة العين أو الصدم 
 رأس المفاجئة.ال

متى يجب أن أذهب إلى طبيبي؟
المتدهورة   أو  الجديدة  الرؤية  وومضات   للعوائاإن 

طبيب العيون خلال فترة زمنية زيارة  الضوء هي سبب ل
إذا  ما  لتحديد  العين  لقاع  فحص  إجراء  وسيتا  قصيرة، 

 كانت الشبكية قد تأثرت.

هل يجب أن أتلقى العلاج؟

إلى   تحتاج  لا  الحالات  معظا  وفي  حميدة  ظاهرة  هي 
أو كان إلا    التدخلينبغي  لا  متابعة.    علاج  الأمر  إذا 
قد يكون  الشبكية.  بإصابات فيمرتبط ا   الحالة  وفي هذه 

على   الإصابة،  انتشار  عدا  من  التأكد  الضروري  من 
 من خلال العلاج بالليزر. ،سبيل المثال

هل سأرى كما في السابق؟ 

يعتاد  حيث  أشهر،  بضعة  بعد  العوائا  تختفي  ما  عادة  
الخلل وينتهي به الأمر بتجاهله دون وعي.   الدماغ على 

بقى هناك  تالعوائا  ومي ذلك، يلاحظ بعض الأشخاص أن  
مثل   فاتحة،  خلفية  إلى  النظر  عند  خاصة  طويلة،  لفترة 

جدار أبيض أو شاشة. 

بقي الإذا فكر الشخص فيها أو شعر بالقلق، يمكنه رؤية  
 ، دون أن يدل ذلك على تفاقمها.مرة أخرى سوداءال

انفصال الجسم الزجاجي الخلفي
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 كانت الشبكية قد تأثرت.

هل يجب أن أتلقى العلاج؟

إلى   تحتاج  لا  الحالات  معظا  وفي  حميدة  ظاهرة  هي 
أو كان إلا    التدخلينبغي  لا  متابعة.    علاج  الأمر  إذا 
قد يكون  الشبكية.  بإصابات فيمرتبط ا   الحالة  وفي هذه 

على   الإصابة،  انتشار  عدا  من  التأكد  الضروري  من 
 من خلال العلاج بالليزر. ،سبيل المثال

هل سأرى كما في السابق؟ 

يعتاد  حيث  أشهر،  بضعة  بعد  العوائا  تختفي  ما  عادة  
الخلل وينتهي به الأمر بتجاهله دون وعي.   الدماغ على 

بقى هناك  تالعوائا  ومي ذلك، يلاحظ بعض الأشخاص أن  
مثل   فاتحة،  خلفية  إلى  النظر  عند  خاصة  طويلة،  لفترة 

جدار أبيض أو شاشة. 

بقي الإذا فكر الشخص فيها أو شعر بالقلق، يمكنه رؤية  
 ، دون أن يدل ذلك على تفاقمها.مرة أخرى سوداءال

انفصال الجسم الزجاجي الخلفي
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