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Acest document este un rezumat al Cartii
drepturilor si a indatoririlor pacientilor, bazata pe
respectul pentru libertate, autonomie, egalitate si
demnitate a persoanelor, pe angajamentul civil si
pe accesul la informatii si consecintele legate de
sanatate.

Paumfué are c{%pﬁté la:

O asistenta medicala echitativa, fara
dlscrlmlnare, care sa protejeze vulnerabilitatea
si sa i se ofere un tratament respectuos.

2. De a primi o educatie referitoare la sanatate
pentru a o proteja, de a avea acces la
activitatile preventive cu eficacitate dovedita
si de a decide daca vrea sa renunte la masurile
preventive, atata timp cat acest lucru nu pune
in pericol alte persoane.

3. De a avea acces la serviciile de sanatate
publica intr-o perioada adecvata, de acord
cu criteriile clinice, de a obtine informatii cu
privire la tratament si la timpul de asteptare,
de a alege profesionisti si centre furnizorii de
asistenta medicala primara, de a identifica
profesionistii care presteaza servicii si de a
avea acces la 0 a doua opinie in cazurile de
importanta deosebita.

4. Laintimitate si la discretie, la
confidentialitatea informatiilor si la libertatea
ideologica si religioasa.

5. La a alege si decide cu privire la procedurile
diagnostice sau terapeutice cu demnitate
si autonomie si sa i se ceara acordul inainte
de ainregistra sau difuza imaginile, sa isi
planifice directivele prealabile, sa pregateasca
documentul corespunzator, sa fie luat in
considerare si sa trdiasca cu demnitate
procesul de sfarsit de viata.

6. De a dispune de informatiile sale personale
de sanatate in mod complet si sigur, de a
folosi tehnologiile informationale pentru a
accesa la sistemul de sanatate in siguranta
si de a primi sfaturi cu privire la informatiile
disponibile pe Internet.

7. Deaprimio asistenta medicalé de calitate

si siguranta clinica si personala, de a primi

un tratament disponibil adecvat, de a sti
medicamentele care i-au fost prescrise, de a
dispune de propriile sale probe biologice si de
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10.

a cunoaste nivelul de calitate al centrelor de
sanatate.

La confidentialitatea informatiilor genetice,
de a se bucura de noi tehnici genetice si de
informatii referitoare la constatarile obtinute in
testele genetice.

De a participa la proiecte de cercetare in
mod sigur, confidential si demn, sila a nu fi
exclus din cadrul sau, la a primi informatii,
la a-si da consimtamantul prealabil si la a
cunoaste rezultatele cercetarii.

La a isi exprima opinia si la a participa in
calitate de agent activ in cadrul sistemului
sanitar.

Paumfué are o

. A respecta si a nu ii discrimina pe profesionisti

sau pe pamentl.

. A contribui la ingrijirea si la imbunatatirea

mediului in care se afla, de a avea grija de
sanatatea sa personala si de cea a persoanelor
aflate sub ingrijirea sa, de a evita riscurile
pentru sanatatea altor persoane si de a folosi in
mod corespunzator masurile preventive.

. De a folosi in mod responsabil serviciile si

instalatiile sanitare si de a respecta orarele de
programare si regulile centrului in care este
tratat.

. De a respecta si a mentine intimitatea si

confidentialitatea altor persoane si libertatea
sa ideologica si religioasa.

. De a fi co-responsabil in cadrul procesului de

ingrijire. Reprezentantii legali ai altor persoane

trebuie sa cada de acord asupra deciziilor.
De a respecta indicatiile oferite la realizarea
externarii medicale.

. De a furniza informatii corecte si de a folosi

in mod responsabil noible tehnologii din cadrul

sistemului sanitar.

. De a facilita actualizarea istoricului medical

si revizuirea tratamentului, de a folosi in mod
corect beneficiile care i se ofera si de a se
identifica cu documentatia necesara pentru a isi
garanta propria siguranta.

. De a respecta responsabilitatile acceptate

intr-un proiect de cercetare.

. De a fi informat cu privire la sistemul de

sanatate si de a participa in cadrul sau intr-un
mod responsabil.

Traducere: Quasar Serveis d’Imatge

Puteti gasii mai multe informatii pe pagina noastra web: www.camfic.cat
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