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El cor de
la CAMFiC
Grups de Treball
Vocalies i Seccions
Vocalies Territorials
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7 vocalies/seccions56 grups de treball 9 vocalies territorials

Grups i vocalies
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http://www.camfic.cat/GrupsiVocalies.aspx


Formació
Aula
Formació de formadors
Cursos Externs
Cursos en línia
CAAPS VII
Jornades i Webinars
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AULA CAMFiC
Formació a la seu CAMFiC

35 cursos
970 inscrits

FORMACIÓ DE
FORMADORS
Formació en cascada

53 cursos
963 inscrits
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CURSOS EXTERNS
Cursos encarregats per
tercers que es realitzen fora
de la seu CAMFiC

57 cursos
852 inscrits

CURSOS EN LÍNIA
Aula virtual de la CAMFiC

19 cursos
20.415 inscrits
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CAAPS VII
Curs auto formatiu en
Atenció Primària

Edició en curs
1.437 inscrits

JORNADES I
WEBINARS

CAAPS VII

30 Jornades
2.674 inscrits

20 webinars
1.750 inscrits
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Projectes
especials
Programa Bebeu menys
PAFES
PAPSF
Salut Comunitària    
Campus FAP
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3 activitat online
1.367 inscrits

12 activitats online
4.264 alumnes

2 formadors de
formadors
2.971 assistents

PAFES
Programa d’activitat física,
esport i salut

PAPSF
Programa Atenció Primària
Sense Fum
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4 cursos 
1.112 inscrits

SALUT COMUNITÀRIA
Programa d’activitat física,
esport i salut

memòria CAMFiC-FAP 2022·2023

3 en línea
1.149 inscrits

BEBEU MENYS
Amb alcohol menys és
millor



10 activitats online
12.086 inscrits

APP Mícropíldoras:
2.206 usuaris (+645)

CAMPUS FAP

Campus online de la
Fundació d'Atenció Primària
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141 activitats presencials:

Visión global sobre la osteoporosis, 133 edicions amb 1.397 assistents.
Proyecto DENDRO. Equipos de alto rendimiento en el Sistema Sanitario:
98 assistents en 8 centres.



curs acadèmic 2022-2023

309 55.681
activitats alumnes
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#estenemPONTS



Premis i
ajuts
Ajuts 0,7%
Ajuts a projectes de recerca
Premis ACMCiB-CAMFiC
Premis CAMFiC
Premis de gestió CAMFiC
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Premis i Ajuts

Amb la finalitat de promoure entre les sòcies la recerca
científica en diferents àmbits de l'Atenció Primària, es
convoquen premis i ajuts de forma anual.

memòria CAMFiC-FAP 2022·2023



Red Agua de COCO que treballa per assegurar un millor futur i
millorar la qualitat de vida de milers de persones de
comunitats desafavorides de Madagascar i Cambodja. 

Associació Alegria Sin Fronteras que treballa i fa una
intervenció integral en desnutrició, salut i pobresa a Gambo
(Etiòpia).

0,7% dels ingressos anuals de la
Fundació d’Atenció Primària de la

CAMFiC 
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XXI Ajuts als millors projectes
de recerca

Dra. Maria Rodríguez Barragán amb el seu projecte de recerca
"Impacte dels determinants socials de la salut a la població atesa
en Atenció Primària a Catalunya. Comparació amb altres
comunitats autònomes."

Dra. Alba Martínez Escudé amb el projecte de recerca "Prevalença
del registre de la malaltia per fetge gras no alcohòlic a les
històries clíniques a l’atenció primària. LiverRecord project 
(estudi pilot)."
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Premi ACMCiB-CAMFiC al 
millor article original

Dr. Enric Aragonès Benaiges per l’article “Psychological impact of
the COVID-19 pandemic on primary care workers: a cross-
sectional study" a la revista British Journal of General Practice.
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Premi ACMCiB-CAMFiC a la millor 
tesis defensada

Dra. Aina Perelló Bratescu per la tesi doctoral “Prescripció
d'Opioides Forts en el Tractament del Dolor Crònic No Oncològic
per part dels Metges de Família de Catalunya. Anàlisi Quantitativa
i Qualitativa de la Prescripció” defensada el 27/09/2022 a la
Universitat de Barcelona.
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Premi ACMCiB-CAMFiC a la millor 
tesis defensada

Dra. Alba Martínez Escudé per la tesi doctoral “Relación entre las
hormonas tiroideas y el hígado graso no alcohólico en población
general” defensada el 26/04/22 a la Universitat de Barcelona.
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Premi ACMCiB Jaume Aiguader i Miró

Dr. Jordi Mestres Lucero. El premi vol reconèixer l’article, treball
literari, programa radiofònic o televisiu, vídeo, pel·lícula, gravació o
qualsevol altre mitjà de difusió realitzat en llengua catalana i difós
pels mitjans de comunicació de l’àmbit d’actuació de l’Acadèmia,
que per la importància sanitària del tema i per l’ interès del seu
tractament, sobresurti en el camp de la divulgació i l’educació
sanitàries.
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Premi ACMCiB-CAMFIC 
Josep Davins Miralles

Premi ACMCiB i CAMFIC Josep Davins Miralles que s’otorga al
projecte que millora la qualitat de serveis sanitaris en atenció
primària i que ha estat per al CAP Onze de Setembre de Lleida,
sota la direcció del Dr. Josep Maria Palacín.
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Premi ACMCiB Jordi Gol i Gurina

Premi Jordi Gol i Gurina, a la trajectòria professional i humana en
ciències de la salut per al Dr. Rafael Azagra.
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Premis CAMFiC 2022

La CAMFiC vol posar sobre la taula la fortalesa de
l’especialitat, i motivar als professionals de la medicina de
família davant els reptes de futur.  Els premis volen ser un
moment per agafar aire, celebrar la bona feina que
metges i metgesses de família fan, i alhora gaudir de
formar part d’una societat científica forta com és la
nostra, la CAMFiC.
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Premi CAMFiC a la tasca docent

Dra.  Cruz Maria Fuentes Bellido
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Premi CAMFiC a la tasca universitària

Dr. Francisco Martín Lujan
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Premi CAMFiC a la tasca investigadora

Dr. Carles Brotons Cuixart
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Premi CAMFiC a la tasca innovadora

Dr. José Luis Ballvé Moreno
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Premi CAMFiC a la trajectoria
professional

Dra. Lurdes Alonso Vallès
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 una Nit on hem
celebrat els 40 anys de

la 🌳CAMFiC

NIT CAMFIC 2023



Premis a les millors expèriencies
organitzatives per l'Atenció Primària

1er. Premi "Win-win: un repte en urgències" de Esther Moral
Ramírez, Ana Gregorio Vila, Carlos Garcia Marti, Lourdes Soler
Gonzalez, Maite Gomez Rodriguez, Maria José Sabariego Manjon,
Susanna Martinez Galvez, Jaume Català Coll, Marta Piro Ibanez,
Nuria Casado Pradas, Raúl Porras Benjumea, Esther Romero
Rodriguez, Sandra Arco Rodriguez i Elisabeth Reverter García.
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Premis a les millors expèriencies
organitzatives per l'Atenció Primària

2on Premi "Gestió de casos complexos pediàtrics: nou model
assistencial" de Norma Henríquez Tavara, Antonia Arias Perianez,
Sonia Rodríguez Niebla i Cristina Fernàndez Gómez.

3r Premi "BADA-PROA" de Roser Vallès Fernández,Maria Alcalde
Rodrigo, Marlene Alvarez Martins, Carmen Delcor Pérez, María
Esperanza Naval Pulido, Ramón García Paricio,Juan Antonio García
Vicente, Montserrat Giménez Pérez, Elsa Lemaignan, Laia Llobera
Rius i Begoña Pascual Arce.
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Publicacions

Butlletí
Fulls per a pacients
Documents de GdT
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Butlletí de l'Atenció Primària

Butlletí és una publicació de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC). Es publica des
de l’any 1983, el mateix any que es va constituir la Societat
i des de l’any 2008 únicament en format electrònic.B
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4 números publicats



Els grups de treball de la CAMFiC ens
expliquen les novetats/actualitzacions que
s'han produït en els seus camps d'estudi.

Butlletí de
l'Atenció Primària
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CAMFiC al dia
número més descarregat del curs !

http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1


La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària
(CAMFiC) va començar l’any 1999, de forma pionera, el
projecte Fulls per a Pacients amb l’objectiu de millorar la
informació que els metges de família donen al seus
pacients a les consultes.

Fulls per a pacients

19 fulls nous
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Documents de GdT

Els grups de treball són l'ànima de la CAMFiC, font de
coneixement útil per als socis de la CAMFiC i per a la
professió. Representen expertesa i lideratge professional.
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La Comissió de Cooperació i Salut
Internacional ha fet una nova edició de la
seva guia d’atenció al pacient inmigrant.

COCOOPSI
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Atenció al pacient inmigrant
 Guia de pràctica clínica

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17435.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf


El grup de treball de Salud digital de la
CAMFiC edita un recull de fulls per pacients
en formt QR.

Salut Digital
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Infografia Mètodes anticonceptius

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16608.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf


El grup de treball de Salud digital elabora
una infografia sobre seguretat i salut digital
en un. context de ciberatacs a equipaments
sanitaris.

Salut Digital
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Infografia Seguretat i Salut Digital

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16753.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf


La intel·ligència artificial (IA) serà una eina
valuosa per a l'Atenció Primària de salut, ja
que, entre altres coses, pot ajudar als
professionals sanitaris a millorar la precisió
del diagnòstic, la gestió de malalties
cròniques i l'eficiència general de l'atenció
que donen. Tot i això, és important destacar
que la IA no hauria de ser vista com una
eina de reemplaçament, sinó com una eina
d'ajuda per als professionals de l’Atenció
Primària.

Salut Digital
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Inteligència artificial en Atenció
Primària: Realitat o ficció?

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17643.pdf


Les reflexions ètiques sobre el menor, com
totes les reflexions ètiques, no són basades
en les lleis, tot i que convé conèixer-les, sinó
en els valors que ens han de guiar per a la
seva atenció en el món sanitari.

GdT Ètica
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L’atenció als menors 
Petites amb drets

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16935.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf


Disponible una nova versió breu de la nova
edició de la guia d'HTA per Atenció Primària

GdT HTA

memòria CAMFiC-FAP 2022·2023

Guia breu d’HTA de la CAMFiC

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16847.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf


Elaboració per part del GdT d’HTA d’un tríptic
breu de butxaca amb el més destacat de la
nova edició de la Guia Pràctica d’HTA per a
l’Atenció Primària

GdT HTA
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Tríptic Guia Pràctica d'HTA 
per a l'AP

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15656.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf


Léspirometria forçada és la prova bàsica de
detecció de la patologia respiratòria, un dels
principals problemes de salut de la població.
La realització per part dels centres d'atenció
primària sempre ha estat un aspecte
millorable per diferents motius.

GdT de Malalties
Respiratòries
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Posicionament de SOCAP i CAMFiC
en relació amb l'espirometria en

Atenció Primària

http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16309.pdf
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias


L’asma és una malaltia heterogènia de les
vies respiratòries caracteritzada per una
inflamació crònica. Es defineix per la història
de hiperresposta bronquial canviant en el
temps i en intensitat, amb una obstrucció
variable al flux aeri. La prevalença oscil·la
entre un 6-10% en adults. Cal aprofundir en
l’anamnesi.

GdT de Malalties
Respiratòries
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Guia Pràctica per al Maneig de 
l’Asma 2023

http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17167.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf


Comunicació
web
xarxes socials
capçalera
newsletter
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espais WEB

1.087.443
visites

138.067
visites
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http://www.camfic.cat/index.aspx
https://www.fundacionap.org/


xarxes socials assistents

9.673
seguidors

2.241
seguidors

1.467
seguidors
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https://twitter.com/camfic
https://www.facebook.com/CAMFiC
https://www.instagram.com/salutcamfic
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@salutCAMFiC

https://www.instagram.com/salutcamfic
https://www.instagram.com/salutcamfic


assistents
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@salutCAMFiC

https://www.instagram.com/salutcamfic
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@salutCAMFiC

https://www.youtube.com/channel/UCc_UgiRStHzU_JRXEOjyung


capçalera / newsletters

10 
números

enviament
quinzenal

Revista electrònica de divulgació de
noticies i esdeveniments de la
FAP/CAMFiC

Enviament d’activitats i informacions
d’interès pel soci/sòcia
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http://www.camfic.cat/Newsletter.aspx


Premsa
07
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impactes

GEN FEB MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET
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audiència

GEN FEB MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET

8M 

6M 

4M 

2M 

0M 

premsa escrita



premsa

647 impactes en 
premsa

19 notes de premsa
46 notícies

redactades pel web

Unes xifres d'activitat que suposen dos
impactes al dia. Amb dos mesos de
major activitat: Agost i Setembre de
2023. Impactes de primer nivell a
mitjans en premsa escritia, digital,
radio i televisió.
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www.camfic.org

http://www.camfic.org/

