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Consens català sobre el maneig de 
símptomes del tracte urinari inferior per 

Hiperplàsia Benigna de Pròstata (HBP) 
15 de gener de 2024 a 14 de gener de 2025 

Aula Virtual de la CAMFiC 
Duració estimada 3 hores 

El participant disposarà de 2 setmanes per concloure el curs un cop iniciat. 
 

Objectius 
 

• Conèixer l'abordatge de l'HBP en Atenció Primària. Coordinar els nivells i tractament 

entre els diferents nivells assistencials. Incloure nous responsables de l'atenció ala 

persona en el procés. 

Objectius específics 
• Identificar l'HBP com a patologia inclosa en la Síndrome de tracte urinari inferior en 

l'home. 

• Conèixer les eines i criteris de tractament mèdic. 

• Conèixer els criteris de seguiment. 

• Establir i coordinar els diferents nivells d'atenció amb els seus criteris de derivació o 
interconsulta. 

 

Contingut 
1. Presentació/introducció  

2. Diagnòstic  

3. Tractament Farmacològic  

4. Seguiment  

5. Gestió integral de la persona amb HBP  

6. Empoderament del pacient  

7. Resolució de dubtes  

8. Avaluació final  

 
Durada: 3 hores. 

 
 

Metodologia 
• Els participants disposen de les gravacions del webinar del consens català sobre el maneig 

de símptomes del tracte urinari inferior per hiperplàsia benigna de pròstata i les seves 
respectives presentacions. També disposen del document oficial de consens.  

• A més, els participants disposaran de l'espai “tinc dubtes” on els tutors donaran resposta 
en un termini no superior a 48-72 hores.  

• Finalment, tindran un qüestionari tipus test per a avaluar el seu nivell d'assoliment que 
els permetrà obtenir els crèdits del curs. 
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Equip docent 
 
David Pérez Morales (coordinador), Metge de família EAP Sant Adrià de Besòs- Dr. Barraquer. 

Francisco Cegri Lombardo, Infermer EAP Barcelona 10J - Verneda Sud. CAP Sant Martí. 

Jordi Milozzi Berrocal, metge de família EAP Vilanova i la Geltrú 3 - Baix a Mar. 

Alex Ciudin Gogulescu, metge adjunt urologia Hospital de Mollet de Barcelona. 

Josep Gayà Freixes, metge de família EAP Vilassar de Mar. 

Membres del Grup de Treball d’Urologia de la CAMFiC 

 

Dirigit a 
Metges/ses i infermer/res d’Atenció Primària. 

 

Places 3000 

 

Col·labora: 

          

 

Patrocina: 
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