
 

Minipíndoles 
Formació dels Professionals Sanitaris en 

l’Ús Racional del Medicament 

27 de novembre de 2023 a 20 de desembre de 2023 
Aula Virtual de la CAMFiC 
Duració estimada 6 hores 

El participant disposarà de 3 setmanes per concloure el curs un cop iniciat. 
 

Objectiu general 
Actualització farmacoterapèutica de patologies prevalents a l'Atenció Primària, l'ús racional del 
medicament orientat a la seguretat en l'ús dels medicaments. 

 

Contingut i durada 
1. Infeccions respiratòries altes 
2. Actualització en tabaquisme i noves estratègies per la deshabituació 

3. Sarna 

4. Posant el pacient al centre. Conciliació del tractament en pacient PCC 

5. Combinacions a dosis fixes: a qui i quan prescriure-les 

6. Pacients migrats, malalties migrades. Ampliant la mirada 

7. Anticoncepció d'urgències 

8. Diagnòstic a la capçalera del pacient. Valoració i aplicabilitat dels test de diagnòstic ràpid 

9. Hipertròfia benigna de pròstata. Ecografia i Ttx 

10. Patologia tiroidal 

11. Test final 

Es programarà l’activació de les minipíndoles en tres blocs: les quatres primeres el 27.11.23, les 
següents quatre el 04.12.23 i les dos últimes el 11.12.23. 

 

Equip docent 
Coordinadora: Yolanda Ortega Vila 

Tutors/Autors: Pere Simonet, Cinta de Diego, Alba Martínez, David Pérez, Jordi Milozzi, Laia Gené, 
Carme Saperas, Cristina Castellà, Jordi Mestres, Jordi Acezat. 

 

Dirigit a 
Metges de medicina familiar i comunitària, Farmàcia comunitària, Farmacologia clínica i 
Farmàcia d’Atenció Primària. 

 
 
 
 

Col·labora: 
 


