etodologia per a redactar un
protocol de recerca clinica a
Pambit de PPatencié primaria de salut

Aula virtual de la CAMFiC

23 d'octubre a 19 de desembre de 2023

Duraci6 estimada 8 hores

3 setmanes des del moment que es registra i accedeix

bjectius
General

o Adquirir els coneixements per a dissenyar, planificar, redactar i presentar un protocol de recerca
clinica en I'ambit de I'atencié primaria.

Especifics

Identificar el marc en el que es pot fer recerca a 'atencié primaria.

Identificar i prioritzar arees i problemes de recerca.

Abordar els elements de la pregunta de recerca.

Recordar els element necessaris per a fer cerques bibliografiques.

Identificar els elements dels objectius i les hipotesis de recerca i la seva semantica.
Plantejar els objectius i hipotesis de recerca i enunciar-los adequadament.
Coneixer i identificar les parts del protocol.

Dissenyar un esquema de continguts per al protocol.

Recordar els dissenys d'estudis epidemiologics més habituals.

Conéixer i aplicar els conceptes de poblacio, participants i criteris d'inclusio i exclusio.
Revisar el model de mesura de les variables.

Aprendre a fer les variables d’observacié operatives.

Identificar els instruments de mesura de les variables.

Comprendre el disseny de recol-lecci6 de la informacio.

Recordar els elements necessaris per a fer 'analisi estadistic.

Aprendre a planificar I'analisi estadistic en funcié dels objectius del protocol.
Comprendre la relacio entre el disseny de la recollida de dades i I'analisi.

Conéixer les bases dels arguments cientifics.

Identificar els apartats necessaris de I'informe de resultats.

Identificar a on es poden reportar els resultats de I'estudi.

ontingut i durada

Modul 1. La recerca a I'atencié primaria de Salut. 1 hora
Médul 2. De la pregunta clinica als objectius de recerca. 1 hora
Modul 3. Estructura i contingut del pla de recerca: el protocol. 1 hora

Modul 4. Les normes del pla de recerca: el Disseny, els participants i el mostreig. 1 hora



Modul 5. El que s’estudia i com: les Variables, els instruments i la recol-lecci6 de les 1 hora
dades.

Modul 6. La planificacio de I'analisi i la gestié de les dades. 1 hora

Modul 7. Preparar la difusié de resultat. 1 hora

Test final 1,25 hores
Vietodologia

Aprenentatge orientat a projecte: El curs esta orientat a qué l'estudiant tingui un paper molt actiu en el seu
aprenentatge per a investigar i solucionar els dubtes i necessitats formatives per a generar un protocol de
recerca real.

Llico magistral:, el docent realitzara sessions expositives amb videos curts, explicatius i/o demostratius de
manera asincrona. Després de cada video haura activitats auto-avaluatives.

En finalitzar el curs I'estudiant haura de respondre un qiiestionari on-line que avaluara els coneixement i
habilitats adquirits.

Equip docent

Coordinador, tutor i autor:

Lluis Gonzalez de Paz. Técnic de Salut Publica i recerca del Consorci d'Atenci6 Primaria de Salut
Barcelona Esquerra (CAPSBE).

Coordinador:

Antoni Sisé Almirall. Metge de Familia. Director de la Unitat de Recerca del Consorci d'Atenci6 Primaria
de Salut Barcelona Esquerra (CAPSBE). Professor Titular de Medicina, Departament de Medicina de la
Universitat de Barcelona. Coordinador del Grup de Recerca Transversal en Atenci6 Primaria de ['Institut de
Recerca Biomédica August Pi i Sunyer (IDIBAPS). Coordinador del GdT de Malalties Autoimmunes de la
CAMFiC.

Dirigit a

Metges/ses i infermers/es de familia i comunitaria.

Aquesta activitat formativa esta finangada en el marc de la inversié 4 del Component 18 del Pla
de Recuperacio, Transformacié i Resiliencia (PRTR) a través del programa Next Generation EU
de la Comissié Europea
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