ideoconferencies |

ormacio6 dels Professionals Sanitaris en I'Us Racional del
Medicament 2023

30 de juny de 2023 a 30 de novembre de 2023
Aula Virtual de la CAMFiC
Temps estimat de dedicacid: 4 setmanes

bjectiu

Actualitzacié farmacoterapeutica de patologies prevalents a I'Atencié Primaria, I'Us racional del
medicament orientat a la cronicitat i la seguretat en |'Us dels medicaments.

ontingut i durada

Indicacions, usos i desprescripcio dels tractaments prolongats amb antidepressius
Enric Aragonés Benaiges. Metge de familia al CAP de Constanti (ICS), i investigador sénior en |'area de
salut mental i atencid primaria, IDIAP Jordi Gol.

Eutanasia
Esther Limén Ramirez. Metgessa de familia a Ronda Prim, Matard. Responsable del grup ATDOM,
tresorera de la CAMFiC.

Dermatologia: Hidrosadenitis
Sonia Martinez Carmona. Medicina familiar i comunitaria. EAP El Prat Llobregat 1. Membre del GdT
Dermatologia de la CAMFiC.

Noves indicacions dels antidiabétics en la malaltia cardiovascular
Nuria Casado Pradas. Medicina familiar i comunitaria. ABS Nova Lloreda de Badalona. Membre del GdT
GEDAPS de la CAMFiC.

Fractures i osteoporosi
Cristina Carbonell Abella. Medicina familiar i comunitaria. CUAP Manso. Coordinadora del GdT
d’Osteoporosis de la CAMFiC.

Salut Digital. APP d'Adheréncia
Francesc Alos Colomer. Medicina familiar i comunitaria. EAP Barcelona 2H. Membre del GdT de Salut
Digital de la CAMFiC.

Us racional i realista de les benzodiazepines
Enric Aragonés Benaiges. Metge de familia al CAP de Constanti (ICS), i investigador sénior en |'area de
salut mental i atencié primaria, IDIAP Jordi Gol.

Abordatge de l'insomni
Jesus Pujol Salud. Medicina familiar i comunitaria. EAP Balaguer.
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Anticoncepcid
Jordi Mestres Lucero. Metge de familia al EAP Barcelona 7A — Sanllehy (ICS).

Salut planetaria: Us d'inhaladors
Montserrat Royo Vidal. Medicina familiar i comunitaria. EAP Sant Boi de Llobregat 3 - Camps Blancs.

Coordinadora del GdT de Salut Planetaria de la CAMFiC.

Farmacs amb potencials addictius
Francina Fonseca Casals. Psiquiatra. Cap de la Unitat d'Addiccions de I'Hospital del Mar.

Durada: 10,5 hores lectives

Equip docent
Coordinadora: Yolanda Ortega Vila. Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Camp de Tarragona.

Autors i tutors: Enric Aragonés Benaiges, Esther Limén Ramirez, Sonia Martinez Carmona, Nuria
Casado Pradas, Cristina Carbonell Abella, Francesc Aldés Colomer, Jesus Pujol Salud,
Jordi Mestres Lucero, Montserrat Royo Vidal, Francina Fonseca Casals.

Dirigit a

Professionals de medicina familiar i comunitaria, farmaceutics, farmacolegs.
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