revencio i diagnostic del cancer
de prostata en Atencié Primaria

Aula virtual de la CAMFiC
18 de setembre a 18 de desembre de 2023
4 setmanes des del moment que es registra i accedeix

bjectius
General

+ Millorar les competéncies dels professionals d’atencio primaria en el diagnostic precog del cancer de
prostata.

Especifics

* |dentificar els aspectes epidemioldgics.

* Determinar els efectes adversos del cribratge (falsos positius, falsos negatius, sobrediagndstic,
sobretractament).

* |dentificar les formes de presentacio i fer una correcta anamnesi.

» Manejar la sospita diagnostica i la interpretacié de les proves diagnostiques.

« Interpretar la classificacio dels grups de risc.

« Triar entre les diferents opcions de tractament segons grup de risc.

+ Compartir amb el pacient la necessitat de trobar un equilibri entre els beneficis clinics i els efectes
adversos de les diferents opcions de tractaments proposats.

* Realitzar el seguiment del pacient supervivent de cancer de prostata.

ontingut i durada

Modul 1: ESTADISTIQUES SOBRE EL CANCER DE PROSTATA
* Fonts d'informacio del cancer
* Incidéncia del cancer de prostata
* Mortalitat del cancer de prostata
* Factors que influeixen en la incidéncia i la mortalitat
* Tendéncia de les taxes d’incidéncia i mortalitat
* Supervivéncia i prevalenga del cancer de prostata
* Factors que influeixen en la supervivéncia

Modul 2: CARCINOGENESI, HISTOLOGIA | ESTADIS DIAGNOSTICS DEL CANCER DE PROSTATA
+ Carcinogénesi
« Carcinogénesi del cancer de prostata
+ Classificacié histologica del cancer de prostata

+ Grau de diferenciacié histologic de Gleason/Grau de la International Society of Urological
Pathology



» Classificacié per estadis del cancer de prostata
+ Classificacio prondstica i grups de risc
Modul 3: FACTORS DE RISC DEL CANCER DE PROSTATA
« Factors de risc i protecci6 del cancer de prostata
+ Oportunitats de prevencié del cancer de prostata
Modul 4: EL CRIBRATGE DEL CANCER DE PROSTATA
« El cribratge del cancer de prostata
* Cribratge de cancer
* Proves de cribratge del cancer de prostata
* Evidéncia del cribratge del cancer de prostata amb antigen prostatic especific
* Efectes adversos a llarg termini dels tractaments del cancer de prostata localitzat
+ Balang de beneficis i danys del cribratge
+ Recomanacions sobre el cribratge de cancer de prostata

+ Eines d'ajuda en la presa de decisions sobre el cribratge de cancer de prostata mitjangant
I'antigen prostatic especific

Modul 5: PROCES DIAGNOSTIC DEL CANCER DE PROSTATA
* Introduccid
* Formes de presentacié
* Sospita clinica
* Procés diagnostic
+ Confirmacié diagndstica
* Estudi d’extensio
* Proves genétiques
* Pronostic

Modul 6: TRACTAMENT DEL CANCER DE PROSTATA LOCALITZAT DE BAIX RISC | RISC
INTERMEDI FAVORABLE

* Introduccid
+ Opcions terapéutiques del cancer de prostata localitzat de risc baix i risc intermedi favorable
* Vigilancia activa i espera vigilant
* Tractaments curatius
Modul 7: TRACTAMENT DEL CANCER DE PROSTATA AMB ALT RISC DE PROGRESSIO
* Introduccid

* Tractament del cancer de prostata localitzat de risc intermedi desfavorable, alt risc i localment
avangat

« Tractament del cancer de prostata metastatic

* Terapia dirigida per al cancer de prostata
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Modul 8: SEGUIMENT DEL PACIENT SUPERVIVENT DE CANCER DE PROSTATA
* Introduccid
* Deteccid precog de la recidiva o progressi6 del cancer de prostata

* Detecci6 i tractament dels efectes secundaris a mitja i llarg termini del tractament del cancer de
prostata

+ Deteccid i tractament de les comorbiditats en el pacient supervivent de cancer

+ Deteccié de segones neoplasies primaries associades al cancer de prostata i promocié d'estils
de vida saludables

+ Avaluacié i prevencié d'alteracions psicologiques relacionades amb el cancer de prostataila
seva repercussio familiar i social

TEST FINAL

MVetodologia

Curs online. S'alternara informacié teorica escrita, amb resolucié d’exercicis practics i imatges. Cada
modul inclou un apartat teéric que inclou exercicis interactius intercalats per reforcar els conceptes
explicats, aixi com bibliografia de referencia i preguntes de reforg.

Equip docent

Coordinadora: Dra. Mercé Marzo
Docent: Dra. Carme Vela i Dra. Mercé Marzo

Dirigit a

Medicina familiar i comunitaria.

Aguesta activitat formativa esta finangada en el marc de la inversié 4 del Component 18 del Pla
de Recuperacio, Transformacié i Resiliéncia (PRTR) a través del programa Next Generation EU
de la Comissié Europea
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