
128

وثائق معلومات للمرضى
2022

www.camfic.cat      : يمكنك الحصول على مزيد من المعلومات على موقعنا على الإنترنت

القمل. قمل شعر الرأس

 لمرضىل معلومات اقورأ
2020    

 
  
  

 لقمل. قمل شعر الرأسا
 

 ؟التقمل ما هو
 

س   ااطا لي ل      س   مى  م     ال   رأ   ع    ول يل       و ه   
 الاشري أو  م  فروة الرأ .

 
 

 ما هي الصئبان؟
 لتص    ل االش    عرتالا     ذ ال    اي  ض    ع  ال م       و  ه    

عل    ى ة ا ر. الص    ئااق ال     مائ      للان      رم    ا ي اولونط    
 ه  تلك ال ر ا  مق اليل . لع ش لم ة ألو ا

 
 كيف تنتقل؟

 اصش    اتنت       م    ق ا    م  ارتص    ا  المااش    ر م      اأ
طم الشاص      . ر   ي    و ال م      ور أغراض    وم    ق ا    م  

 .وألراف ر الشع ف  ل ر  لكن   تحرك اسرع  
 

 كيف يتم تشخيصه؟
 التشخخخخخيي يخخخخريرض ومخخخخن ال خخخخرورض التعخخخخرف   خخخخ 

مل مت  رات م  ق  اض   ال م    الح    أو الص  ئااق عل  ى اع    
 الش     اص و       وم  م       حك       ش        ةتال س     ا  اليل     . 

  وم     ق الش     ائ  أق ت ط     ر كث      راالمص     ا  االا      ش 
 على اليل  اسا  الك. إصااات

 ال   لأ اأان    ق اصوص   ا فح   ص ال   رأ  ي     اي      
 .ومؤارة العنل

 
 
 
 
 

 ؟اكيف يتم  لاجه
 

شاماو أا ا( ع م استعما  الغسو  أو كر م مح   )1.
  اأكملطا يرك فروة الرأ ت وض  على الشعر اليالأ و

 وااص  مؤارة العنل واللأ اأان ق:
يات تحتوي على ما  ات ول م  )منتما  ات ا -

حشر   ت ت  ال م  والصئااق(: توص  مع م 
        30أو  20يات اوضعطا لم ة وهاه المنت
  نصح اترك ال م  لتين  م اوم ولكق 

 لاثيوناوالمساعات  8إلى  4لم ة  البيرميثرين
 . ساع 12إلى  8مق 

ثم  غس  الشعر االشاماو العا ي و ترك ل يلأ ا وق  
استا ام مييلأ الشعر: الحرارة ستال  عم  

 .المستحضر
 الذين لأطفالبالنيبة لجات وهذه المنتبايتعمال  نصحلا ي
لاثيون االمبايتعمال لا يشار وأشهر.  6 هم  نين يقل

 .ينوات 6 هم  نين يقل الذين لأطفالبالنيبة ل
مث   تعمل  ن طريق خنق القمليات الت  والمنت -

لأليا  ل  مكق:  تم وضعطا لم ة ل ل  كامل . الميثيكون
 استعمالطا.  الصغار

الو وت اللا ع   و مكق أق  ة علىي   اتسرا ر توي   -
 تسا  حساس   ميرل .

عمج ال م   على الرغم مق أن  لالالسم ا  م  تارر  ع -
انتشار مق ام  التالص مق الكطرااء الساكن   فإن   من  

عن  المشل اليالأ  كما أن  آار إلى شاص مق ال م  
لم نعثر على  ل   على أن  . إوال  الصئااقعمل    سط  
 العمج. علىف  أ ام ماتلي   مال ستع ي  ا

:  ي  اشك  كام  . ر  وي  عمج   ض  على الصئااق2
 أ ام. 8أو  7 مرور تكرار العمج اع 

 ري   60 اـاالع ول المما  المصاا  .  ي  غس  3
 مئو  .

 
في  عدوىهل يجب معالجة جميع الأطفال  ند تفشي ال

 المدرية؟
 المصاا ق ف ل.  يالعم   لكقافحصطم يم ع ي  

العميات الو ائ   أو اللار ة ل ست فعال  ور  ناغ  
 استا امطا.

ارحت الات مث  رال الشعر أو من  تمم   ااأ مكق 
  .ؤوالر

العو ة إلى لللي  المصا  امير  انتطاء العمج   مكق 
.الم رس 

يس، لورينا دييز تورمارتي، ألبا مارتينيز سا تا أركارون مارسولا، فرانسيسكو خافيير فيرنانديز سيغورا،  أنخيلس كسالداليغا :مؤلفونال
 أنا إيستابي فيولغارسيا و
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