revencio i diagnostic del cancer de
prostata en Atencioé Primaria

14 de novembre a 31 de desembre de 2022
Aula Virtual de la CAMFiC
Temps estimat de dedicacio: 4 setmanes

bjectiu general

Millorar les competéncies dels professionals d'Atencié Primaria en el diagnostic, el tractament i el seguiment
dels pacients amb cancer de prostata.

bjectius especifics
Identificar els aspectes epidemioldgics.
Determinar els efectes adversos del cribratge (falsos positius, falsos negatius, sobrediagndstic,
sobretractament).
Identificar les formes de presentacio i fer una correcta anamnesi.
Manejar la sospita diagndstica i la interpretacio de les proves diagnostiques.
Interpretar la classificacio dels grups de risc.
Triar entre les diferents opcions de tractament segons grup de risc.
Compartir amb el pacient la necessitat de trobar un equilibri entre els beneficis clinics i els efectes
adversos de les diferents opcions de tractaments proposats.
Realitzar el seguiment del pacient supervivent de cancer de prostata.

etodologia
Curs online. S’alternara informacio tedrica escrita, amb resolucio d’exercicis practics i imatges. Cada modul
inclou un apartat tedric que inclou exercicis interactius intercalats per reforgar els conceptes explicats, aixi
com bibliografia de referéncia i preguntes de reforg.

ontingut

Modul 1: ESTADISTIQUES SOBRE EL CANCER DE PROSTATA
Fonts d'informacié del cancer
Incidéncia del cancer de prostata
Mortalitat del cancer de prostata
Factors que influeixen en la incidencia i la mortalitat
Tendéncia de les taxes d'incidéncia i mortalitat
Supervivencia i prevalenga del cancer de prostata
Factors que influeixen en la supervivéncia

Modul 2: CARCINOGENESI, HISTOLOGIA | ESTADIS DIAGNOSTICS DEL CANCER DE PROSTATA
Carcinogénesi
Carcinogénesi del cancer de prostata
Classificacio histologica del cancer de prostata
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Grau de diferenciacié histologic de Gleason/Grau de la International Society of Urological Pathology
Classificacio per estadis del cancer de prostata
Classificacio pronostica i grups de risc

Modul 3: FACTORS DE RISC DEL CANCER DE PROSTATA
Factors de risc i protecci6 del cancer de prostata
Oportunitats de prevenci6 del cancer de prostata

Modul 4: EL CRIBRATGE DEL CANCER DE PROSTATA
El cribratge del cancer de prostata
Cribratge de cancer
Proves de cribratge del cancer de prostata
Evidéncia del cribratge del cancer de prostata amb antigen prostatic especific
Efectes adversos a llarg termini dels tractaments del cancer de prostata localitzat
Balang de beneficis i danys del cribratge
Recomanacions sobre el cribratge de cancer de prostata
Eines d'ajuda en la presa de decisions sobre el cribratge de cancer de prostata mitjangant I'antigen
prostatic especific

Modul 5: PROCES DIAGNOSTIC DEL CANCER DE PROSTATA
Introduccié
Formes de presentacid
Sospita clinica
Procés diagnostic
Confirmaci6 diagnostica
Estudi d’extensid
Proves genétiques
Prondstic

Modul 6: TRACTAMENT DEL CANCER DE PROSTATA LOCALITZAT DE BAIX RISC | RISC INTERMEDI
FAVORABLE
Introduccid
Opcions terapéutiques del cancer de prostata localitzat de risc baix i risc intermedi favorable
Vigilancia activa i espera vigilant
Tractaments curatius

Modul 7: TRACTAMENT DEL CANCER DE PROSTATA AMB ALT RISC DE PROGRESSIO
Introduccid
Tractament del cancer de prostata localitzat de risc intermedi desfavorable, alt risc i localment avangat
Tractament del cancer de prostata metastatic
Terapia dirigida per al cancer de prostata
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Modul 8: SEGUIMENT DEL PACIENT SUPERVIVENT DE CANCER DE PROSTATA

Introduccié
Deteccio precog de la recidiva o progressié del cancer de prostata
Detecci6 i tractament dels efectes secundaris a mitja i llarg termini del tractament del cancer de
prostata
Deteccid i tractament de les comorbiditats en el pacient supervivent de cancer
Detecci6 de segones neoplasies primaries associades al cancer de prostata i promoci6 d'estils de vida
saludables
Avaluacié i prevencié d'alteracions psicologiques relacionades amb el cancer de prostata i la seva
repercussio familiar i social

TEST FINAL

Durada
15 hores / Modalitat online.

Equip docent
Coordinadora: Dra. Merce Marzo
Docent: Dra. Carme Vela, Dra. Mercé Marzo

Dirigit a

Medicina familiar i comunitaria

Inscripcions: http://w.camfic.cat/cancerdeprostata

Financat per la Unié Europea-NextGenerationEU:

e Recuperacior, A Generalitat de Catalunya
a Union Europea Transformacién

W Resiiencle Y Departament de Salut

NextGenerationEU
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