
  
 

 

 

 
 

Retinografia no midriàtica en la 

població diabètica per a 

l’Atenció Primària 
15 de març de 2023- 16.00 a 20.15 h 

CAMFiC , Diputació, 316 – Barcelona 
 

Objectius 
• Millorar les competències del metge de família en el maneig de la Retinografia no 

midriàtica en la 
població diabètica des de l’Atenció Primària 

• Identificar els models de cribratge ocular 

• Fer la lectura del fons d’ull 

• Interpretar els resultats de les proves de cribratge ocular aplicades als pacients diabètics. 

• Diagnosticar les lesions oftalmològiques en els pacients diabètics 

• Aplicar criteris de derivació 

Metodologia 
• Exposició teòrica , presentació i discussió de casos clínics. 

Contingut i durada 

         Cronologia 

• La Diabetis i la retinopatia diabètica definició i epidemiologia.  16.00-18.00h 

• Tècnica: Retinògraf, tonòmetre, agudesa visual. 

• Diferents models de cribratge ocular a Catalunya. 

• Anatomia ocular. 

• Lectura sistemàtica del fons d’ull: papil·la, màcula,  

vasos, localitzacions, lesions retinianes, variants 
de la normalitat 
 
Descans         18.00-18.15h 

• La retinopatia diabètica : Classificació ,explicació fisiopatològica             18.15-2015h 

dels signes característics de cada estadi, evolució de la malaltia 

 i tractaments actuals. 

• El edema de màcula classificació i nous tractaments. 

• Interpretació del resultats de Pressió intraocular PIO i la Agudesa  

visual AV al cribratge ocular. 

 

 

 



 

• Lesions del fons d’ull: Cataracta, nevus, druses,  

retinopatia miòpica, retinopatia HTA, miodesòpsies,  

distròfies de l’epiteli pigmentari, trombosi venosa crònica, reflexes, 

 pigment a la retina, excavació de papil·la, miosi, artefactes. 

• Criteri per derivació a oftalmologia. 

 

 

Durada: 4 hores. 

Equip docent 
Coordinadora i Docent : Dra. Benilde Fontoba Poveda. 

Dirigit a 
Als metges i metgesses d’Atenció Primària. 


