
  

  

 

  

 
 

 

Actualització en Insuficiència 
Cardíaca, nous reptes. I ara com 

ho fem? 

15 de febrer de 2022 a 14 de setembre de 2022 
Aula Virtual de la CAMFiC. 
Duració estimada 6 hores 

El participant disposarà de 3 setmanes per concloure el curs un cop iniciat. 
 
 

Objectius 
 

Coordinar als diferents professionals implicats en l’abordatge de la Insuficiència cardíaca per millorar el pronòstic 
d’aquests pacients. 

Un cop finalitzat el curs, l’alumne serà capaç de: 
 

▪ Orientar el diagnòstic precoç. 

▪ Identificar les descompensacions per a poder-les tractar. 

▪ Descriure els aspectes més rellevants del tractament de la insuficiència cardíaca des d'una perspectiva basada 
en el maneig compartit multidisciplinari. 

▪ Reconèixer la IC com una malaltia crònica progressiva on el pacient i la seva família es poden beneficiar d'una 
atenció pal·liativa multidisciplinària. 

 

 

 

Contingut i durada 
 

▪ Inauguració. 12 minuts. 

Antoni Sisó. President de la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària 

Arturo Evangelista Masip. President de la Societat Catalana de Cardiologia 

Amparo Mena González. Grup de Treball de Malalties del Cor de la CAMFiC 
 

        

▪ Com la diagnostiquem? Epidemiologia i diagnòstic. 60 minuts 

 Amparo Mena González. Medicina Familiar i Comunitària. Centre de Salut So Na Monda. IBSALUT Mallorca 

      Lluís Cuixart Costa. Medicina Familiar i Comunitària. EAP Dreta de l’Eixample. SLP CAP  Roger de Flor 

Laura Conangla Ferrin. Medicina Familiar i Comunitària. EAP Badalona 2 – Centre 

Carles Falces Salvador. Servei de Cardiologia. Hospital Clínic de Barcelona 
 

 

▪ Com la tractem? Maneig terapèutic farmacològic i dispositius. Tractament no farmacològic. 105 minuts 

Román Freixa Pamias . Cap de Servei de Cardiologia. Complex Hospitalari Moisès Broggi. Sant Joan Despí 

Josep Ramon Toll Clavero. Medicina Familiar i Comunitària EAP Gavarra. Cornellà de Llobregat. Barcelona 

Beatriz González Fernández. Infermera. Unitat d'Insuficiència Cardíaca Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 

Marco Arturo Quispe Suárez. Medicina Familiar i Comunitària. CAP Barceloneta. Parc Sanitari Pere Virgili. 

Mar Domingo Teixidor. Medicina Familiar i Comunitària. Unitat d'Insuficiència Cardíaca Hospital Universitari      

GermansTrias i Pujol. AGA Atenció Primària Metropolitana Nord 



  

  

 

  

 

▪ Què més els podem oferir? Abordatge de comorbiditats, transició a l'alta i final de vida Multiresistència bacteriana i 
PROA. “Projecte P-ILEHRDA”. 100 minuts 

Josep Comín Colet. Cap de Servei de Cardiologia, Hospital Universitari de Bellvitge. 

Laia Alcober Morte. Medicina Familiar i Comunitària. EAP l'Hospitalet de Llobregat 2 -St. Josep 

Santiago Avilés Cigüela. Medicina Familiar i Comunitària. EAP Centre. SAP Delta del Llobregat 

Maribel Martínez Mena. Medicina Familiar i Comunitària. EAP Horta. Barcelona 

M. Jesús Gallardo Guerra. Medicina Familiar i Comunitària. EAP Jaume Soler. Cornellà de Llobregat. Barcelona 

 
 

▪ TEST FINAL. 80 minuts 

 

Coordinadores i tutores: Amparo Mena, Mar Domingo 

 
 
 

 

Dirigit a 
  

Professionals sanitaris de l’àmbit d’Atenció Primària. 
 
 
 
 
 


