
  

 

XX Jornades d’Actualització Terapèutica 2021 

 

Novembre - Desembre 2021 

De 13:20 a 15:00 hores 

WEBINAR 

 

 

18 de novembre de 2021 

13.20 – 13.30  Entrada dels assistents a la plataforma  

13.30 – 13.35  Benvinguda institucional 

  Antoni Sisó. President de la CAMFiC 

  Gemma Craywinckel. Directora del Servei Català de la Salut 

DOLOR CRÒNIC NO ONCOLÒGIC: QUAN I COM CAL UTILITZAR ELS OPIOIDES?  

Moderador: Sebastià Santaeugènia. Director programa de Prevenció i Atenció a la Cronicitat. Departament de Salut.  

13.35 – 14.00 Perspectiva de primera línia: Medicina de família 

  Natalia Riera. Metgessa de família. CAP Sagrada família 

  Aina Perelló. Metgessa de família. CAP Larrard 

14.00 – 14.25  Perspectiva de segona línia: Unitats del dolor 

             Elisa Arbonès. Anestesiòloga. Unitat Dolor PSMAR 

14.25 – 15.00  Preguntes i debat  

 

25 de novembre de 2021 

SALUT MENTAL: BENEFICIS, RISCOS I ALTERNATIVES ALS MEDICAMENTS 

Moderadora: Yolanda Ortega. Vocal de formació de CAMFiC 

13.20 – 13.35  Entrada dels assistents a la plataforma  

13.35 – 13.50 Abordatge no farmacològic del malestar emocional i dels trastorns emocionals de baixa 

complexitat 

  Carlota Albuin. Metgessa de família. EAP Cerdanyola del Vallès 2    

13.50 – 14.05  Benzodiazepines: lluny d'un mon feliç 

             Antonieta Also. Metgessa de família. EAP Barcelona 2E - Casanova 

14.05–14.20  Atordits per les pastilles?: psicofàrmacs en gent gran 

  Núria Molist. Metgessa geriatra. Hospital Universitari de Vic. Consorci Hospitalari de Vic 

14.20 – 14.35  Més és menys: duplicitats d'antipsicòtics 

  Narcís Cardoner. President Societat psiquiatria i Salut Mental  

14.35 – 15.00  Preguntes i debat 

 

Inscripcions: http://w.camfic.cat/jornadesactualitzacioterapeutica 

http://w.camfic.cat/jornadesactualitzacioterapeutica


  

 

XX Jornades d’Actualització Terapèutica 2021 

 

Novembre - Desembre 2021 

De 13:20 a 15:00 hores 

WEBINAR 

 

 

2 de desembre de 2021 

ELS ANTIBIÒTICS EN INFECCIONS PREVALENTS: COM FER UN BONA PRÀCTICA PER REDUIR LES RESISTÈNCIES 
BACTERIANES 

Moderador: Enric Limón. Coordinador del programa VINCat  

13.20 – 13.35  Entrada dels assistents a la plataforma  

13.35 – 13.50 Multiresistència bacteriana i PROA. “Projecte P-ILEHRDA” 

Alfredo Jover. Director Territorial PROA Lleida (P-ILEHRDA).  Hospital Universitari Arnau de Vilanova de    

Lleida 

13.50 – 14.05  Cistitis aguda no complicada 

             María Estrella Barceló. Metgessa farmacòloga clínica. Àrea del Medicament de la Gerència Territorial 
d’Atenció Primària de Barcelona de l’Institut Català de la Salut.  

14.05 – 14.20  Pneumònia aguda no complicada   

  José Paredes. Metge de família. EAP Breda - Hostalric 

14.20 – 14.35  Faringoamigdalitis   

  Mar Rodríguez Alvarez. Metgessa de família. EAP Canet de Mar  

14.35 – 15.00  Preguntes i debat  

 

9 de desembre de 2021 

NOVETATS TERAPÈUTIQUES EN INSUFICIÈNCIA CARDÍACA: FEM-HO BE 

Moderadora: Laura Conangla. Junta Permanent de la CAMFiC 

13.20 – 13.35  Entrada dels assistents a la plataforma  

13.35 – 14.25 El tractament de la IC: què hi ha de nou? 

  Mar Domingo. Metgessa de família. Àmbit Metropolità Nord. ICS 

             Sonia Mirabet. Cardiòloga. Hospital de Santa Creu i Sant Pau 

14.25 – 15.00  Preguntes i debat  

 

Inscripcions: http://w.camfic.cat/jornadesactualitzacioterapeutica 
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