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Campanya grip 2021-
2022 a Catalunya
INACTIVADES i
TETRAVALENTS

Introduccio
calendari |
Catch-up
MenACWY

Aprovacio OMS
primera vacuna
Malaria per
infancia

Disponibilitat
nova vacuna
HZ/su

Eliminacio
transmissio virus
polio salvatge a
Africa




| aguest any ...



E E 0 signin Home News Sport Reel Waorklife Travel

NEWS

Home | Coronavirus | Climate | Video | World | UK | Business | Tech | Science | Stories | Entertainment & Arts
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Is 'the worst cold ever' going around?

By Imran Rahman-Jones and Manish Pandey
MNewsbeat reporters

(© 23 September

Actualidad MNacional Mundo Deportes Opinian Gente  Mas ~— | <=
minutos

Reino Unido vive "el peor resfriado de
todos los tiempos™ extendiéendose por
todo el pais
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Tornem a les consultes...




Com la pandémia ha afectat a I’'administracio i cobertures d’altres vacunes

BARCELONA CIUTAT
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=2019
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m2021




Acudeix a consulta el
Manel. Després d'aquest
periode que no ens hem
vist presencialment

Ha fet 66 anys!!

Despreés de l'experiencia de
la Covid vol posar-se al dia
en les seves vacunes






Calendari de vacunacions sistematiques 2020

Difteria  Polio-  Malaltia itis  Malaltia ps Hepatitis  Xaram Infooci6 virus  Varicella Gri
o Tl Bd el "B e AT R el "
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conjugada

conjugada

W
 conjugada teﬁavalent’ |

Per a més informace:

R [T pp—— /Salut e,

Contra el pneumococ

© 2020 Genoesitat ow Catabrnya, Degartarrvet oo St

PRINCIPAL CANVI
INTRODUCCIO DE LA VACUNA CONTRA EL MENINGOCOC ACWY CONJUGADA TETRAVALENT ALS 11-12 ANYS
SUBSTITUCIO DE LA TERCERA DOSI DE LA VACUNA CONTRA EL MENINGOCOC C CONJUGADA

https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/vacunacions/Manual-de-vacunacions/




Calendari comu de vacunaci6 al llarg de la vida

Per decidir sobre la inclusié d'una nova vacuna en els programes de vacunacio o fer qualsevol
modificacid d'aquestes (introduccid o eliminacié d'una dosi d'una vacuna o un canvi en el
calendari d'administracio) es realitza una avaluacié de 5 criteris que permeten fonamentar els
canvis del programa.

L Carrega de malaltia

O Eficacia i seguretat de la vacuna

URepercussions de la modificacid en el programa de vacunacié
UAspectes étics

UAvaluacié economica

L'establiment, execucid i avaluacié del calendari de vacunacio en el respectiu territori és
competencia de les Comunitats Autonomes.
Calendario de vacunacién a lo largo de toda la vida. Calendarios de vacunacién en grupos de riesgo en poblacién infantil y en

poblacidn adulta. Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/calendario-ycoberturas/home.htm



Manual de vacunacions de Catalunya 2020

PRINCIPALS NOVETATS

Manual de vacunacions MANUAL DE

de Catalunya

- VACUNACIONS

EDICIO DE 2020

A A : Actualitzacié de les darreres pautes de
® ® 0 » @ vacunacié publicades per fitxa técnica

n Canoradiat o0 Catal s
Agéncia de Salut Publca

B

/Salut mum Par etcamegar of manual m

https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/vacunacions/Manual-de-vacunacions/




Tinc algun risc especial?

Antecedents patologics
HTA, DM, IRC grau 4




VACUNACION EMBARAZO INMUNODEPRESION ‘INFECCI()N VIH |ASPLENIA, DEFICIENCIA DE COMPLEMENTO, | ENF. RENAL CRONICA ‘ENF. PULMONAR CRONICA ‘ENF, HEPATICA CRONICA ‘PERSONAL SANITARIO ‘TABAQUISMO ‘HOMBRES QUE MANTIENEN RELACIONES
(excepto HVI) ‘<200€D4/uL ‘>200€D4/uL |TRATAM\ENTO CON ECULIZUMAB | HEMODIALISIS ENF. CARDIOVASCULAR ALCOHOLISMO CRONICO SEXUALES DE RIESGO CON HOMBRES
DIFTERIATETANOS, TOSFERINA dTPa’ Td si susceptible o vacunacion incompleta
Haemophilus influenzae b Hib? ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
SARAMPION, RUBEOLA, PAROTIDITIS® TV si susceptible
HEPATITIS B* HB HB HB HB HB
HEPATITIS A® HA HA HA
ENFERMEDAD MENINGOCOCICA Men ACYW| Men ACYW, MenB °
VARICELA TV si susceptible
HERPES ZOSTER Hz/su®
VIRUS PAPILOMA HUMANO® VPH VPH
ENFERMEDAD NEUMOCGCICA™ VNC13+VNP23 VNP23 VNP23
GRIPE" GRIPE anual
\Recomendac'\dn especifica por patologfa o condicion

Recomentdacion general
Contraindicada
No recomendada

Tabla modificada de CONSEJO INTERTERRITORIAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
VACUNACION ESPECIFICA EN PERSONAS ADULTAS (>18 ANOS) CON CONDICIONES DE RIESGO. Calendario recomendado afio 2021




efecte sinergic observat del virus SARS-CoV-2 i el virus de la grip
incrementa per dos el risc de mortalitat en el cas de coinfeccid

Augmentar les cobertures de vacunacio
personal sanitari i sociosanitari
gent gran, preferentment a partir dels 65 anys

qgualsevol edat amb condicions de risc 60% embarassades
condicions de risc

75% grans, (>65 anys)
sanitaris

Objectiu
protegir les persones més vulnerables a la grip, disminuint al maxim que
sigui possible la incidencia de la grip en aquests grups diana, que en gran
part coincideixen amb els de la COVID-19

reduir I'impacte sobre la pressio assistencial



Per a aquesta campanya,

totes les vacunes utilitzades a Catalunya sén vacunes tetravalents

Ageéncia de
Salut Publica de Catalunya

Annex

Totes

2 soques B
2 soques A
temporada 2019-20 : Co-circulacio dels virus de la grip
B (54%) i A (45%)

Taula 1. Recomanacions del tipus de vacuna segons la poblacion destinataria per a la campanya 2021-2022

Poblacid destinataria
principal

Nom comercial

Tipus de vacuna

Via d’administracid
(fitxa técnica)

Edat indicada
(fitxa técnica)

Institucionalitzada i persones
incloses en programes

Efluelda®
(Sanofi Aventis)

Fraccionada
d'immunogenicitat

Intramuscular o

(capses de 10
unitats)

reforcada tetravalent
(adjuvada)

d'assisténcia domiciliaria de reforada tetravalent subcutania 260 anys
més de 60 anvs (capses de 10 (alta carrega
v unitats) antigénica)
Fluad tetra® .
(Seqirus) Subunitats
=65 anys d'immunogenicitat Intramuscular 265 anys

Vaxigrip Tetra®
(Sanofi Aventis)

(pendent
presentacio)

Fraccionada tetravalent

Intramuscular o
subcutania

A partir dels 6 mesos

Grups prioritaris de qualsevol
edat =6 mesos

Influvac tetra®
(Mylan
Pharmaceuticals)

(pendent
presentacio)

Subunitats

Intramuscular o
subcutania profunda

A partir dels 6 mesos




Per a aquesta campanya,

totes les vacunes utilitzades a Catalunya sdn vacunes tetravalents

TOTES SON INACTIVADAS

Salut/Agencia de
Salut Pdblica de Catalunya

Annex

Taula 1. Recomanacions del tipus de vacuna segons la poblacién destinataria per a la campanya 2021-2022

Poblacié destinataria
principal

Nom comercial

Tipus de vacuna

Via d’administracié
(fitxa técnica)

Edat indicada
(fitxa técnica)

Institucionalitzada i persones

incloses en programes

Efluelda®
(Sanofi Aventis)

Fraccionada
d'immunogenicitat

Intramuscular o

. reforcada tetravalent X 260 anys
d'assisténcia domiciliaria de ¢ subcutania

(capses de 10 (alta carrega
més de 60 anys . -

unitats) antigénica)

Fluad tetra®

ua_ etra Subunitats

(Seqirus) d’'immunogenicitat

265 anys e Intramuscular 265 anys

(capses de 10
unitats)

reforcada tetravalent
(adjuvada)

Grups prioritaris de qualsevol
edat >6 mesos

Vaxigrip Tetra®
(Sanofi Aventis)

(pendent
presentacid)

Fraccionada tetravalent

Intramuscular o
subcutania

A partir dels 6 mesos

Influvac tetra®
(Mylan
Pharmaceuticals)

(pendent
presentacio)

Subunitats

Intramuscular o
subcutania profunda

A partir dels 6 mesos

Adjuvada

Nomes intramuscular

<9 anys primera vegada dues
dosis ( interval minim 4
setmanes)

En les temporades successives,
una sola dosi




Que hi ha previ?: Temporada 2019-2020 a Catalunya
Co-circulacio dels virus de la grip B (54%) i A (45%)

L'activitat gripal a la temporada 2019-2020 a Catalunya va ser moderada, amb
una onada epidemica que va durar 8 setmanes (13 de gener al 15 de marg) i
una incidéncia maxima de 369,9 / 100.000 habitants

Figura 1: Taxa dincidéncia de sindrome gripal i nombre d'aillaments de virus de la grip. Dades
procedents de la xarxa sentinella. Setmana 40 (2019) - 20 (2020). Catalunya, 2020
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530 casos greus confirmats i 45 morts a Catalunya*
amb infeccio per virus de la grip,
la majoria en persones no vacunades

! 530 casos greus confirmats amb infeccid per virus de la grip als 16 hospital.
sentinella

1 91,1% virus tipus A = predomini de virus HIN1 (94,3%)
_! 69,4% presentaven algun factor de risc

1 19,4% va requerir ingrés a UCI

_1 70,4% no estaven vacunats

45 defuncions (letalitat del 8,5%). 73,3% tenien més de 64 anys

*Cap al final de I'onada epidémica va haver un solapament amb la COVID-19 que pot haver condicionat un
infraregistre o una interferencia entre ambdds virus

Font: Sub-direccié General de Vigilancia Epidemiclogica i Resposta a Emergéncies de Salut Publica
JSalut Mg
https://govern.cat/govern/docs/2020/10/15/13/58/91d5a761-f5dd-4b82-9e99-afe96f71b802.pdf



Cobertures vacunals de la temporada 2019-2020

52,77
14-59 anys™* 17.20

Dones 34,79
embarassades*

Personal 30,98
sanitari***

Evolucié de la vacunacio
de la grip 2016-20 en
dones embarassades a
Catalunya

Evolucio de la vacunacio
de la grip 2012-20 dels

treballadors sanitaris a
Catalunya, Registre SCSL

% wacunacio
%

21213 201314 201416 201E-10 201017 201718 201E-W 2010-20

I I
Cobertura registrada 2019-20 A '1.“&
30,98 (rang 6,48 - 66,67)
*Dades facilitades pel SISAP

“*Dades SeGrip.
**Dades facilitades per la Societat Catalana de Salut Labaoral

/Salut () Seperaiat



" Seasonal mn vaccination
antiviral use in
EWEEA Member States.

Cobertures de vacunacio
antigripal en persones grans

By

s come o
B
Figure 4. Seasonal influenza vaccination coverage rates in older age groups, 19 EUfEEA Member

States, influenza seasons 2015-2016; 2016—2017 and, if available, 2017-2018%

% 20

7 B0 -

g Mitjana 2016-2017 47,1%
:‘Emf I I I A Rang 2%-72,8%
: W‘@v’*fﬂ&ﬁw‘%@“ﬁw‘f«ﬁxﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

\5« 201516 mEm2016-17 2017-18  mmmmEU target 75%

Cobertura a Catalunya 2019-20:
52,27% de les persones de 65 0
més anys

/S al u-t m Generalllat

Source: National seasonal influenza vaccination survey. Januaiy 2018.
4: data for UK dlisplayed by respective country (Ergland, Nortiem Treland, Scotfand, Wales).

Font: hitp:ecde.2uropa. infiu ntiviral D18.pdf

Cobertura vacunal en les persones amb
problemes de salut cronics

Figure 5. Seasonal influenza individuals with chronie lical

seven EU/EEA Member States, influenza seasons: 20152016, 20162017 and, if available, 2017, ZUIB*

Mitjana 2016-2017 44,9%

Vaccination coverage (%)
oS8558
L
—
L
]
T m—

Rang 15,7%-57%

201516 meew 2016-17 s 2017-18 s EL target 75%

Source: National seasonal influenza vaccination survey, January 2018,
*: data for UK is displayed by respective country (England, Northern Ireland, Scotand, Wales).

Cobertura a Catalunya de les
persones amb problemes de
salut cronics :

31,2% entre 0 i 14 anys
17,2% entre 15i 59 anys

Font: http-i/ecdc. europa_euisi infl iviral-use-2018.pdf

/Salut lEsaine

Cobertura vacunal en dones embarassades

By

W=

Igure b. Seasonal influenza vaccination coverage rates for pregnant women in nine EU/EEA Member
States, influenza seasons (2015-2016; 2016-2017; 2017-2018)*
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~
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infi ntiviral-use-2018.pdf

/Salul S

Cobertura vacunal en professionals sanitaris

B

C

Figure 7. imong healthcare workers in 12 EU/EEA
Member States, lnﬁuenza seasons: 2015-2016; 20!6—2017, 2017-2018

100
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60 -

é 40 | Mitjana 2016-17 30,2%

B TR
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-g Jﬂf & & & ‘{;ff dﬂ f f

i ¥

W2015-16 W2016-17 = 2017-18 Cobertura a

sowr' National seasonal influenza vaccination survey, January 2018.
*: healthcare workers in out patent
*: healthcare workers from in-patient

healthcare settings.
in-patient healthcare settings (acute hospitals only).

Catalunya 2019-20:

30,98%

/Salut e




d Persones amb alt risc de complicacions
1 Persones de 60 anys i més
L Pacients amb problemes de salut cronics i factors de risc (hipertensio)
L Dones embarassades i puerperi fins 6 mesos
O Infants entre 6 mesos i 2 anys amb antecedents de prematuritat (<32 set)
O Persones amb immunosupressio

d Persones que poden transmetre la grip a persones d’alt risc
O Treballadors sanitaris i sociosanitaris
L Contactes i cuidadors de persones d’alt risc

(d Persones que realitzen serveis essencials per a la comunitat
O Policies, bombers, personal de proteccio civil, etc.
O Docents



diabetis mellitus

obesitat morbida

malaltia renal cronica i sindrome nefrotica
hemoglobinopaties i anemies

(I Iy Wy Ny W

hemofilia, altres trastorns de la coagulacid i trastorns hemorragics cronics, i també receptors d’hemoderivats i
transfusions multiples

asplenia o disfuncio esplénica greu
malaltia hepatica cronica, inclos I'alcoholisme cronic
malalties neuromusculars greus

D000

immunosupressio (incloses les immunodeficiencies primaries i 'originada per la infeccio pel
VIH, per farmacs —inclos el tractament amb eculizumab— o en els receptors de trasplantaments
i deficits del complement)

cancer i hemopaties malignes

implant coclear o en espera de I'implant

fistula de liquid cefalorraquidi

malaltia celiaca

malaltia inflamatoria cronica

ocoooo0o0do

trastorns i malalties que comporten disfuncié cognitiva: sindrome de Down, demeéncies i altres

Recomanacions de vacunacio contra la grip Campanya 2021-2022. Sistema de Salut de Catalunya



Cobertures vacunals COVID Catalunya

Dosi 1 administrades % Cobertura dosi1  Dosi 2 administrades % Cobertura dosi2  Persones amb pauta completa % Cobertura pauta completa

(14} Persones institucionalitzades 95973 98,6 88368 973 93,228 98,2
(1B) Personal de residéncies 59.297 94,2 55.297 875 58.492 933
(2/34) Personal d'Atencid Primaria | Hospitalaria 197.712 95,3 185.050 828 194.074 94,6
(3B/3C) Altre personal de I'ambit sanitari i sociosanitari 653,343 938 56.658 g4 62,128 921
(4) Persones amb gran dependéncia 23517 916 22772 893 23162 a0
(54) Persones de 80 anys o mes 385588 EER] 391268 933 252089 935
(5B) Persones de 70 a 79 anys 601.258 936 566.587 883 598475 933
(5C) Persones de 66 a 69 anys 280.380 909 259.261 842 275591 835
(6) Treballadors essencials 238.300 927 211.624 832 231111 a1

(8) Persones de 60 a 65 anys 476.182 837 417.928 788 468,759 886
(9) Persones de 50 a 39 anys 888.360 877 780.814 772 879.340 86,9
(10A) Persones de 45 2 49 anys 484.933 84 380.061 67,8 478117 829
(10B) Persones de 40 a 44 anys 442045 &0 323344 587 433335 785
(11A) Persones de 35 a 39 anys 341053 74,5 284413 624 328486 718
(11B) Persones de 30 a 34 anys 280.706 68,5 220.904 54,1 266774 65,2
(12) Persones de 20 2 29 anys 499.702 69,2 375131 521 472.206 65,5
(13A) Persones de 16 a 19 anys 256.925 798 203.399 63,3 245,949 76,3
(13B) Persones de 12 a 15 anys 248.556 718 205.993 596 234408 678
Altres indicacions 67.318 49 57.044 47 65.152 48

Total »=12 anys 5.941.101 83,9 5.095.792 721 5.801.840 82

Total >=16 anys 5.692.545 84,5 4.889.799 727 5.567.432 82,7
Total 5.941.167 74,8 5.095.816 64,3 5.801.876 731

Font: SISAP


http://eines.portalics/dadescovid/vacunacio/?tipus=global&id_html=id_total

Las recomendaciones sobre administracidon conjunta de vacunas frente a la gripe y frente a la COVID-19 se

Recomendaciones vacunacion gripe Temporada 2021-2022

especificaran mas adelante

el 08 de junio de 2021. CISNS

NEWS

M) Check for updates

Kent

Cite this as: BMY 2021,375n2411

Published: 01 Octaber 2021

Vaccinating against covid and flu at same time is safe, study shows

Jacqui Wise

Administering an influenza vaccine at the same time
as a second dose of a covid-19 vaccine produced no
safety concerns and preserves the immune response
to both vaccines, say researchers.

The results from the ComFluCOV study have already
been presented to the UK Joint Committee on
Vaccination and Immunisation and fed into the
committee’s recent advice that the flu vaccine can be
co-administered with a booster or third dose of a
covid-19 vaccine.”

The study, funded by the National Institute for Health
Research, has been published as a preprint and has
not vet been peer reviewed.

A total of 679 volunteers were recruited across 12 NHS
sites in England and Wales. They were all aged over
18 and had already received one dose of either the
Pfizer-BioNTech or the Oxford-AstraZeneca vaccine
and were waiting for their second dose. Two covid
vaccines and three flu vaccines were tested, giving a
total of six combinations.

The volunteers were randomly allocated to receive
either a flu vaccine or a placebo saline injection in
the opposite arm to their second covid-19 vaccine.
Three weeks later the group who received placebo
received the flu vaccine and vice versa. The
participants also attended a third study visit to
discuss any side effects they experienced and to give
a blood sample.

The primary endpoint was one or more reported
systemic reactions in the seven days after first trial

could mean fewer appointments for those who require
both vaccines, reducing the burden on those who
have underlying health conditions and would usually
be offered the influenza vaccine.” She told a Science
Media Centre briefing that this would be a practical
benefit to general practices as it would reduce the
administration burden of making two appointments.

The JCVI guidance states that “where operationally
expedient, covid-19 and influenza vaccines may be
co-administered.” Howewver, it advises that the
“covid-19 booster vaccine programme should not
disrupt or delay deployment of the annual influenza
vaccination programme.” Practices should offer
patients their covid and flu vaccines as soon as they
are eligible rather than delaying while waiting for
deliveries of either vaccine so as to administer them
at the same time.

1 Lararus R, Baos 5, Cappel-Porter H, etal The safety and immunogenioty
of comcomitant administration of COVID-19 vacones (Chad0x or BNT16202
with seasonal iNfluenca vacones in adults: a phase [V, multicentre
randamised controlled trial wath biinding (ComFuC0OW) bty

2 ICV statement regarding a COVIDH19 boaster vaorine programme for winter
2021 to 2022 Gov UK. Sep 2021. https)www gov.uk)igove et

This articke i= made freety available for use in acordance with BM)'s website
berms and conditions for the duration of the covid-19 pandemic or until athenwise
determined by BM). You may use, download and print the article for any wful,
nan-commenoal purpase (incudng text and data mining) provaded that all
copyright notices and trade marks are retaned

PREPINT

En espera de revisio
i dades que aportin
evidencia

Vacunacio antigripal
Upersones que han tingut infeccid per la COVID-19 i dels seus contactes estrets
Upersones hospitalitzades per COVID-19
Uinterval entre la vacunacié antigripal i la vacunacié contra la COVID-19 . Fins ara, com a mesura de precaucio es respectava l'interval
de 7 dies entre la vacuna antigripal i la vacuna contra la COVID-19. Amb l'evidéncia actual, les vacunes contra la grip i contra la COVID-
19 d’ARNm (Comirnaty i Spikevax) es poden coadministrar, sense tenir en compte el temps d’interval entre aquestes les vacunes. La

coadministracio podria donar lloc a major probabilitat d’aparicio de reaccions adverses.

Recomanacions de vacunacio contra la grip Campanya 2021-2022




Els grups de treball en vacunes de la CAMFiC i de la semFyC (PAPPS) no hem

canviat les nostres recomanacions

J VNC13 en calendari sistematic infantil

L VNP23 en > 65aien els segiients grups de risc: (Dosi de record almenys 5 anys
després de la dosi administrada previament)

2 JUooU0oo

Q

-

codoooooo0o

Malalties cardiovasculars i respiratories croniques.
Malalties neurologiques i neuromusculars greus.
Malaltia hepatica cronica.

Diabetis mellitus.

Malaltia celiaca.

Persones institucionalitzades.

uta sequencial VNC13+VNP23, separada 12 mesos (minim 8 setmanes):

Immunodeficiéncies o deficiencies en el sistema de complements.
Tractament immunosupressor.

Asplenia anatomica o funcional

Infeccié pel VIH.

Insuficiéncia renal cronica i sindrome nefrotica.

Trasplantament.

Fistula CSF

Portadors d’implant coclear.

Episodi anterior de malaltia pneumococcica invasiva confirmada.
Cirrosi hepatica i alcoholisme cronic.

Sindrome de Down.



Em recomana vacunar-me
de la meningitis?

El meus nets els han
vacunat a l'escola




Nota informativa sobre el nou
calendari de vacunacions a

Catalunya

Inclusié de la vacuna contra la malaltia
meningocdccica en els serogrups
ACWY en adolescents | joves

- T0T

I Generalast
ALY de Catalurmyn

Inclusio . Gener 2020
Vacuna tetravalent del meningococo
dels serogrups ACWY ( MenACWY)

La poblacié adolescent i jove és la que majoritariament
és "portadora asimptomatica"

elimina els bacteris (meningococ) de nasofaringe
protegir-los a ells i a la resta de la poblacid, inclosos els
nens, els adults i la gent gran, a través del

desenvolupament de la proteccié comunitaria

Malaltia meningocdcica invasiva (EMI)



ssssss
Casos secundarios 28" generacin

IMMUNITAT DE GRUP _ -7

\.\00&000
Immunitat col-lectiva, o de grup, o de ramat (herd
immunity):estat d'immunitat en la poblacié que prevé
I'aparicio de epidemies.

Clinical Infectious Diseases 2011;52(7):911-916



Catch-up meningitis

L' objectiu de controlar més rapidament la malaltia també es vacunara als adolescents i joves de 13 a 18 anys:

v" Alumnes de 2n d’ESO, als 13-14 anys, durant 2 cursos (2019-2020 i 2020-2021) juntament amb la vacunacié Td
(que protegeix del tetanus i la difteria).

N’hi ha prou amb una sola dosi. No cal una dosi de reforg, excepte si es pertany a algun grup de risc

Mentre duri la campanya, la necessitat de tornar a vacunar-se dependra de I'edat que tenia quan va rebre la primera

vacunacio:
v' Siesvavacunar abans dels 10 anys d’edat, haura de rebre la vacuna a partir de 6& de primaria
v' Siesvavacunar després de complir els 10 anys d’edat, no caldra administrar-li cap dosi addicional.

Un cop finalitzada la campanya (al gener de 2022), s'administrara una sola dosi de vacuna MACWY fins als 18 anys
d’edat a les persones que no I’hagin rebuda als 11-12 anys d’edat (o una dosi a partir dels 10 anys d’edat).

La vacunacié a 6e de primaria (11-12 anys) i a 2n d’ESO (13-14 anys) es realitza en els centres educatius,
com es fa habitualment amb la resta de vacunacions escolars.



Mapa distribucidé serogrups meningococ
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Li diré als meus nets
adolescents que tenen 16
i 17 anys, ameés a

meés, a ells els hi agrada

viatjar molt



Estrategies

CONSELL TRANSVERSAL: EN EL
MOMENT DIAGNOSTIC PER PART DE
TOTS ELS PROFESSIONALS

DESMUNTAR CREENCES

CONEIXEMENT
les seves, les nostres

OFERIR COUNSELLING

HESITANCE
COM ENS AUGMENTAR ELS VALORS DE
COMUNIQUEN COOPERACIO , RELLEVANCIA DEL SEU
PAPER | ACTE VACUNAL

OPORTUNISME

OPORTUNITAT COVID ACCESIBILITAT




Taula. Principals motius de rebuig i arguments per a la VAG

Motius de rebuig de la VAG Arguments per a la VAG

«Té efectes secundaris»

wAltres anys, després de vacunar-me, m'he
refredat»

* La vacuna s'obté a partir de virus inactivats i, per tant, no pot produir la grip.

* Les reaccions generalment son lleus. Pot produir reaccions locals (15-20%) i febre o
malestar (2%).

» En el periode de la VAG hi ha altres virus actius (circulant) i la vacuna no protegeix
d’aguests (refredat, faringitis...).

«La vacuna no és efectiva»

* La vacuna és |la millor eina de prevencid disponible.

« L'eficacia varia entre el 30 i el 70%, a causa de les mutacions dels virus circulants. Tot i
aixd, també és efectiva per reduir la gravetat de la malaltia i disminuir la incidéncia de
complicacions i morts.

«Mai estic malalt»

«Mai he tingut la grip»

» Cada any entre un 5 i un 20% de la poblacié pateix la grip. Si pertany a un grup de risc es
recomana la vacunacid per evitar complicacions.

«La grip no és una malaltia greu»

+ La grip pot ser una malaltia greu.

» Cada any al mdn moren entre 300.000 i 500.000 persones a causa de la grip (145 a
Catalunya la temporada 2018-2019).

* Les persones grans o amb malalties cronigues tenen més risc d'infeccid ifo
complicacions.

«Estic embarassada. La vacuna pot tenir
efectes nocius per al fetus»

* Les embarassades son més sensibles a contreure la grip i tenen més risc de
complicacions (part prematur, cesaria, baix pes del nadd).

» La vacunacio protegeix la mare i el fill durant aproximadament els primers sis
mesos de vida.

«Es recomana la vacuna per interessos
econdmics dels laboratoris»

* L' elaboracid de vacunes és un procés costds i llarg que inclou una avaluacio minuciosa
de la seva seguretat.
« Es de les vacunes més econamigues.

Adaptacid de Mufioz-Miralles R, Bonvehi Nadeu S, Sant Masoliver C, Martin Gallego A, Llamazares Robles MO, Mendioroz Pefia J.
Efectividad del consejo breve en la vacunacion contra la gripe. Estudio piloto en atencion primaria. Vacunas. 2019; 20 (1): 18-24.

Estudi realitzat a la Regio sanitaria de la Catalunya Central en el marc d'un projecte territorial.

CONSELL BREU:
LA VACUNACIO
ANTIGRIPAL

Programa de vacunacions
Agéncia de Salut Publica de Catalunya

Movembre de 2019

m Generalitat de Catalunya
Departament de Salut



Comenta que la seva filla
I’"ha informat que hi ha
una nova vacuna HZ i li
ha animat a posar-se-la

A la seva familia ha tingut
alguns casos i la seva dona
ho va passar malament

Ell té molts dubtesi ens
demana la nostra opinid



vacuna produida amb técniques de recombinacié d ADN de subunitat adjuvada, autoritzada al

2018 (HZ/su, Shingrix, de GlaxoSmithKline)

Inactivada. NO dona immunitat de grup (només protegeix al vacunat)

Indicacio

O prevencid del herpes zoster i de la neuralgia post-herpética en adults a partir de 50 anys

Combina

antigen, glicoproteina E i adjuvant ASO1B, per afavorir una forta i

perllongada resposta, immunosenescencia

Administracio
O  intramuscular
L 2 dosis amb interval de 2-6 mesos entre elles

Interval entre la atenuada (VZL, Zostavac) i aquesta 5a, encara q ara el CDC ho ha rebaixat a 8 setmanes.

Assaig en marxa que vacunar als que ja han patit un HZ.

Autoritzada el 21 de marc 2018 no ha estat disponible fins aquest estiu

—

Células T

<+

Exposicion a varicela

v

Varicela

Reactivacion  Vacunacion frente al herpes zdster

Umbral herpes zéster

€—

Herpes zéster

Edad

v



Inmunidad celular por VVZ*
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Incidencia del herpes zoster (HZ) y la Neuralgia postherpéetica (NPH) segun la edad
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The NEW ENGLAN D
JOURNAL os MEDICINE

ESTABLISHED IN 1812 MAY 28, 2015 VOL. 372 NO. 22

Efficacy of an Adjuvanted Herpes Zoster Subunit Vaccine
in Older Adults

Himal Lal, M.D., Anthony L. Cunningham, M.B., B.S., M.D., Olivier Godeaux, M.D., Roman Chlibek, M.D., Ph.D,,
Javier Diez-Domingo, M.D., Ph.D., Shinn-Jang Hwang, M.D., Myron J. Levin, M.D., Janet E. McElhaney, M.D.,
Airi Poder, M.D., Joan Puig-Barbera, M.D., M.P.H., Ph.D., Timo Vesikari, M.D., Ph.D., Daisuke Watanabe, M.D., Ph.D.,,
Lily Weckx, M.D., Ph.D., Toufik Zahaf, Ph.D., and Thomas C. Heineman, M.D., Ph.D.,

for the ZOE-50 Study Group*

! wirus de la varicela zoster = VVZ
*adyuvada con ASOls que contiene:
extracto de la planta Quillaja saponaria Molina, fraccion 21 (QS8-21) 50 microgramos
3-0-desacil-4"-monotostonl lipido A (MPL) de Salmonelia minnesota 50 microgramos
* glicoproteina E (gE) producida en células de Ovario de Hamster Chino (OHC) mediante tecnologia
del ADN recombinante




Zostavax (ZVL) vs Shringix (HZ/su)

Figura 9. Evolucién de la eficacia de las vacunas ZVL y HZ/su frente a HZ
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Fuente: Centers for Disease Control and Prevention. Summary Report October 25-26, 2017 Atlanta, Georgia.
Disponible en: https:/fwww.cdc. gov/vaccines/acip/meetings/downloads/min-archive/min-2017-10-508. pdf




Trasplantats progenitors hematopoeétics

Trasplant d'organ solid

JdVIH

Tractament amb antiJAK innibidors de la jAK-kinasa bloguegen la resposta immune

alterada en la malaltia inflamatoria han demostrat eficacia en la artritis reumatica, la artritis psoriasica i la
colitis ulcerosa activa de moderada a severa, la policitémia vera, mielofibrosis

S’espera — sempre segons disponibilitat - poder iniciar la vacunacio a la poblacio general
comengant perdues cohorts, 65 i 80 anys i anualment anar afegint altres “pujant i baixant : 66

i 79 anys; 67 i 78 anys






La Mar s'esta plantejant tenir familia
despres de finalitzar un procés de
seguiment i tractament amb
ginecologia d’un CIN3

Ens recorda que s’ha de posar
I"ultima dosis del VPH

Esta molt amoinada per les patologies i
vacunes en relacio a I'embaras.

No sabia si vacunar-se de la COVID i la
grip. Era reticent i ara esta

convencuda




Em puc posar més de una

vacuna alhora




Pautes d’administracio

Inactivada/inactivada: Sense problema

Alhora o amb qualsevol interval de
separacio

Inactivada/atenuada: Sense problema

Alhora o amb qualsevol interval de
separacio

Atenuada/inactivada: Sense problema

Alhora o qualsevol interval de
separacio

Atenuada/atenuada
Alhora
0 amb 4 setmanes de
separacio




Vacunes recomanades a la dona

Recomanacid de vacunacié periode pregestacional, gestacional i puerperal

Vacunacions

Grip estacional
inactivada

Difteria, tétanus
i tos ferina

(dTpa)
Tetanus, diftéria
(Td)

Hepatitis A

Hepatitis B

Pauta recoma-
nada

1 dosi

1 dosi de record
en rada gestacid

Primovacunacia:
3 dosis(0,1,6
mesos)

Record: 1 dosi

2 dosis: 0,6
Mesos

I dosis: 0,1,6
mesos

Pregestacional
(dones en edat
fiertil)

En cas d'indicacid
clinica

Durant la gestacié

Si

Si

En cas de presentar
condicié de risc

Si

En cas de presentar
condicié de risc

Gestacional

Si(temporada
gripal)

Si

Idealment, entre
les 27-36 setmanes
gestacio

Si

Preferentment dTpa

Si

En cas de presentar
condicid de risc

)

En cas de presentar
condicid de risc

Puerperal

En cas d'indicacid
clinica
Si*

Si

Si

En cas de presentar
condicié de risc

Si

En cas de presentar
condicié de risc

Vacunacions

Meningococci-
ques

Pneumocdccica
(de polisacarids
i conjugada)

Virus del
papil-loma
huma

Poliomielitis
Triple virica
(xarampio,

rubéolai
parotiditis)

Varicel-la

Pauta recoma-
nada

Segons indicacié
clinica

Segons indicacié
clinica

3 dosis

1 dosi

2 dosis: 0, 1 mes

2 dosis: 0, 1 mes

Pregestacional
(dones en edat
fertil)

En cas d'indicacio
clinica o viatge a
zona endémica

En cas d'indicacid
clinica

En cas d'indicacié
clinica

En cas de viatge
zona endémica

En cas de presentar

susceptibilitat a
la rubéola o el
xarampio

Gestacional

En cas d'indicacié
clinica o viatge a
zona endémica

En cas d'indicacié
clinica

No recomanada

En cas de viatge a
zona endémica

Contraindicada

En cas de presentar Contraindicada

susceptibilitata la
varicel-la

Puerperal

En cas d'indicacié
clinica o viatge a
zona endémica

En cas d'indicacié
clinica

En cas d'indicacié
clinica

En cas de viatge a
zona endemica

En cas de presentar
susceptibilitat a

la rubéola o el
xarampié

En cas de presentar
susceptibilitata la
varicel-la

* i la mare, per prematuritat, no I'ha pogut rebre durant la gestacio, cal administrar-la en el puerperi immediat.



NO cal realitzacio Je marcadors despres dues dosis a
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vacuna I'/J gue s'assumelx una correcta immunitat
it de les tres malalties

No es recomanen els tests postvacunacio VHA ja

gue les concentracions d'anticossos després de la
Vacunacio son de |'ordre de 10 a 100 vegades

Centers for Disease Control and Prevention. Prevention of Measles, Rubella, Congenital Rubella Syndrome, and Mumps, 2013 Summary Recommendations of
the Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP). MMWR 2013;62:RR-4

Lemon S et al. Immunoprecipitation and virus neutralization assays demonstrate qualitative differences between protective antibody responses to inactivated
hepatitis A vaccine and passive immunization with immune globulin. J Infect Dis 1997;176:9-19.



Ben vacunat davant
. de la TV amb dues dosis de vacuna

NO es considera oportu realitzar serologia S
després de la vacunacio '

.NO es recomanen dosis addicionals de vacuna i
hem de considerar que son immunes

P ¥
.e-'a i A [
o
TR
L q}':" .
Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP).

byt \ A ) -
Shefer A et al. Immunization of Health-Care Persont éMecommendations of the
MMWR 2011,60:7



Qualsevol dona sexualment activa es pot beneficiar de
la vacunacio, especialment si no ha estat exposada als
tipus vacunals

En persones infectades per algun tipus vacunal,
I'administracio de la vacuna pot evitar la reinfeccio o la
reactivacio en aquells que han aclarit la infeccid

La immunitat natural no confereix proteccié duradora



v’ Incorparacio al calendari vacunal sistematic
catala 2017-2018 de VPH9 Gardasil 9

v Epidemiological studies indicate that the could
prevent approximately
(190% of cervical cancers
(170-85% of high-grade cervical dysplasia (precancers)

1 85-95% of HPV-related vulvar, vaginal, and anal
cancers

1 90% of genital warts



v’ Vacunacio a les noies a sisé de primaria.

v Dones conitzades per neoplasia intraepitelial cervical moderada o
de grau més avancat (NIC II+) o adenocarcinoma endocervical in
situ (AIS), intervingudes en el darrer any.

v" Dones amb el VIH fins als 26 anys.

|dentificar dones no vacunades o pauta no complerta
Catch up, dones i homes de cohorts no vacunat a |'escola
Educar en VPH, en que estan protegits /des o no

Aconsellar a les families sobre seguiment del screening, diferents
generacions abordatge familiar

Atencio

Primaria




De forma rutinaria es vacunara els adolescents de 12 anys que no hagin passat la malaltia o no hagin estat vacunats amb

anterioritat. La decisié de vacunar els nens de 12 anys es prendra exclusivament en funcié de |'anamnesis, no és necessari

realitzar una verificacio serologica

Revisién de las
recomendaciones de
vacunacion frente a
varicela en grupos de

riesgo

Ponencia de Programas y Registro de
Vacunaciones

Marzo 2015

1. Persones susceptibles amb immunodeficiéncies: (inclosos els tractaments
immunosupressors)
2. Persones susceptibles no immunodeprimits amb malalties croniques. Per exemple:
Mucoviscidosi o fibrosi quistica
Malaltia de la pell disseminada greu

3. Persones susceptibles incloses en els segiients grups:
Contactes estrets de pacients d'alt risc en els quals la vacuna esta
contraindicada o de dones embarassades susceptibles
Menors de 18 anys en tractament cronic amb acid acetilsalicilic

Dones en edat fertil

Ocupacio: Personal sanitari (cures i laboratori) i personal d'educacié infantil
Adolescents majors de 12 anys i adults susceptibles

Donada l'alta proporcié de poblacido immune en aquests grups d'edat, no s'estableix la
necessitat de dissenyar estrategies de cerca activa



Web referencies

Manual de Vacunacions Catalunya
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio salut/vacunacions/Manual-de-vacunacions/

Campanya grip
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio salut/vacunacions/Vacunacio-antigripal/

Presentacié dades Campanya de vacunacié antigripal 2020-2021
https://govern.cat/govern/docs/2020/10/15/13/58/91d5a761-f5dd-4b82-9e99-afe96f71b802.pdf

Agencia de Salut Publica de Catalunya. Pla d’informacié de les infeccions respiratories agudes a Catalunya (PIDIRAC). Balang
temporada gripal 2018-2019. Disponible a:

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/ Professionals/Vigilancia epidemiologica/documents/arxius/balanc-temporada-
gripal-2019-20.pdf

Instituto de Salud Carlos Ill. Informe de Vigilancia de la Gripe en Espafia. Temporada 2018-19. Sistema de Vigilancia de la Gripe en
Espaiia. Disponible a: https://vgripe.isciii.es/documentos/20192020/InformesAnuales/Informe Vigilancia GRIPE 2019-
2020 03092020.pdf
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ospte CAMFC

WEB: www.camfic.org>GdT>Vacunes-Profilaxis
MAIL: vacunesiprofilaxi@camfic.org
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Us convidem a participar a les futures
Jornades de Vacunes
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