
 
 

Formació de formadors: 
DOCUMENT DE CONSENS EN INHALADORS 

Objectius 
Objectiu general 

 Formar als professionals sanitaris en base al document de consens elaborat per 

SOCAP, AIFiCC i CAMFiC per facilitar l’elecció del millor dispositiu segons les 

característiques de cada pacient. 

       Objectius específics 

 Explicar les bases físico-químiques de la dispensació de fàrmacs per via inhalada 

 Identificar el funcionament dels principals dispositius d’administració de fàrmacs 

per via inhalada. 

 Distingir els dispositius d’inhalació disponibles al mercat actualment 

 Adequar el  tipus de dispositiu d’ inhalació a les característiques l del pacient 

 Explicar als pacients la tècnica d’utilització dels dispositius d’inhalació  

 Realitzar el seguiment la tècnica d’utilització dels dispositius d’inhalació explicada  

als pacients 

Contingut 
 

 Introducció 

 Diferents dispositius i les seves característiques 
 Elecció del dispositiu segons capacitat inspiratoria 

 Elecció del dispositiu segons clínica: Avaluar, escollir, entrenar, reavaluar 

 Tècnica d’inhalació 
 

Metodologia 
Taller de formació de formadors (TFF) de 2 hores lectives impartits per membres de AIFiCC i 
CAMFiC, amb un representant de cada EAP, amb una sessió d’una hora a cada EAP impartida pels 
alumnes dels TFF. 

Equip Docent 

Membres de AIFiCC i CAMFiC: Rosa Villafàfila Ferrero i Paco Cegri Lombado. 

Dirigit a 

        Professionals de medicina i infermeria d’Atenció Primària                

Patrocinat per: 

 

 
                  


