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Inici: 14 d’abril de 2021

Finalitzacio: 13 d’abril de 2022

Temps previst de realitzacid 4 setmanes

bjectius

Objectiu general
Realitzar una ecografia pulmonar en la situacio clinica d’abordatge de la infeccié perCOVID-
19.

Objectius especifics
Al finalitzar el curs, 'alumne sera capag de:

Realitzar una exploracié ecografica sistematica del torax

Identificar les diferents estructures toraciques

Abordar ecograficament el torax en la situacié concreta de COVID-19
Diferenciar les imatges que tradueixen patologia

Interpretar els resultats patologics en relaciéo amb la clinica, realitzant una
aproximacié diagnostica més precisa i estratificant-ne el risc

ontinqut | durada

1. Generalitats:
a. Principis fisics
b. Artefactes en ecografia
c. Maneig basic d’un ecograf
d. Tipus de sondes

2. Introduccio a I'ecografia pulmonar:
a. Limitacions de I'ecografia pulmonar
b. Patrons ecografics
c. Arees toraciques

3. Ecografia pulmonar en la infeccio per COVID-19:
a. Avantatges de I'ecografia
b. Sistematica d’exploracié
c. Troballes en COVID-19
d. Estratificacio del risc
4. Compartim experiéncies:

a. Importancia dels EPIs (equips de protecci6 individual)

b. Triatge i algorismes

c. Recomanacions practiques

d. Debat entre els experts: discussié de casos clinics
Durada: 12 hores
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Donada la situacio epidemiologica per COVID-19 i complint amb la Resolucié del
Govern pel que fa a la prohibici6 de formacié presencial i les restriccions
corresponents, aquest curs es realitzara en linia a I'aula virtual de la CAMFiC.

Els quatre apartats del curs es presenten amb videos explicatius i les presentacions
dels docents. L’ultim apartat ofereix un debat entre els experts aportant cadascu la
seva visio i experiéncia sobre el terreny, compartint amb l'alumne coneixement i
recomanacions practics i donant resposta als dubtes més frequents. Els docents, tots
ells metges de familia, ofereixen una visié global i transversal des de les diferents
arees de competéncia del metge de familia en aquesta situacié: Centres d’Atencio
Primaria, Urgencies pre-hospitalaries i Hospital.

L’alumne pot preguntar les seves dubtes als experts en cada apartat. Les preguntes
més utils es publicaran en el taulell d’anuncis per posar la informacio a I'abast de
tothom.

El curs es mantindra obert de forma indefinida.
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Dirigit a

Metges de familia, medicina interna, urgéncies, anestesiologia, UCI... que disposin de
sistema d’ecografia al seu lloc de treball i que estiguin disposats a avancar en la seva
formacio basica i en I'aplicacié d’aquests coneixements en el si del seu Equip d’Atencié
Primaria o Servei d’Urgéncies.
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