bordatge presencial i
no presencial
de la Hipertensio Arterial

912 de maig de 2022- 16:00 a 19:00 h
CAMFiC , Diputaci6, 316 - Barcelona

bjectius

bjectius generals
Millorar les competéncies dels professionals sanitaris d’atencié primaria en el maneig presencial i
no presencial de la Hipertensio Arterial (HTA).

bjectius especifics
Reflexionar sobre els avatantges i les limitacions de I'atencié no presencial.
Identificar les eines per al control de la pressio arterial (PA) fora de la consulta.
Proposar una pauta d’actuacié clara per al maneig no presencial de la HTA.
Determinar les necessitats presencials de les visites als centres d’atencié primaria en la HTA.
Valorar la possibilitat ’HTA secundaria i d'efectes farmacologics a través de I'exploracio fisica.
Optimitzar la ténica per a la mesura de la PA dins de la consulta.
Utilitzar correctament el checklist de consulta telematica de la HTA.

etodologia

Exposicid teodrica de cada capitol que es complementara amb la resolucié de casos clinics.

Si hi ha possibilitat de taller presencial es realitzara també una mesura de la PA a consulta per
revisar la técnica.

Si hi ha possibilitat d'organitzar una sessié sincrona del taller (telematica o presencial) es
realizara un role playing per a I'atencio telefonica.

ontingut i durada

09/05/2022 de 16:00 -19:00 h.

Presentacio del curs

Caracteristiques generals de I'entrevista clinica telefonica i la videotrucada.

L’e-consulta en la HTA

Técnica de la presa de la PA

Introduccié a I'automesura de la pressié arterial (AMPA) i la monitorizacié ambulatoria de la
pressio arterial (MAPA).


http://www.camfic.cat/

).
12/05/2022 de 16:00 -19:00 h.
Realitat, avantatges i limitacions de la consulta no presencial en la HTA
Diagnostic, seguiment i control en 'abordatge de la HTA
Visites presencials imprescindibles en la HTA
Exploracio fisica en la HTA
Deteccio6 d'efectes secundaris i adversos de la medicacio anti-hipertensiva.

El rol de la farmacia comunitaria en el seguiment de la HTA.
Checklist de consulta telematica en la HTA.

Durada; 6 hores

Equip docent

Coordinador: Joan Torras
Membres del Grup de treball d’HTA de la CAMFiC.

Dirigit a

Als metges i metgesses i personal d'infermeria d’Atencié Primaria.

Places:30



