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Ponte al día.  

Actualizaciones en respiratorio, COVID-
19 y piel, migraña y dolor 

osteomuscular 
30 de abril de 2021 a 29 de abril de 2022 

Aula Virtual de la CAMFiC 
El tiempo estimado de realitzación es de dos semanas. 

  

Objetivos 

 
Actualitzar la información de los participantes en temas clínicos con alta prevalencia y muy frecuentes en 
las consultas. 
 

 Mejorar el abordaje del paciente asmático en las consultas de Atención Primaria. 

 Actualizar la información relacionada con las lesiones dermatológicas producidas por SARS CoV2, 
fármacos y EPIs en el contexto de la COVID-19. 

 Conocer la magnitud  de la migraña respecto a su prevalencia e impacto sanitario, ampliar los 
conocimientos, mejorar el circuito de diagnóstico, tratamiento y derivación hospitalaria. 

 Actualización en el tratamiento integral (farmacológico y no farmacológico) del dolor articular por 
patología degenerativa según las últimas guías nacionales e internacionales y su evidencia científica. 

 

Contenido y duración 


 Guía práctica para el manejo del asma  2019. 100 minutos 

       Presentación ponentes 
       Presentación de la Guía de Asma.  
       Buen control del asma.  
       Tratamiento del asma.  
       Tratamiento de las crisis.  
       Preguntas y cierre 
 

 COVID-19 y Piel. Qué sabemos sobre las  manifestaciones cutáneas de la covid-19?. 100 minutos  

       Presentación y Fisiopatología 
       Manifestaciones 1ª oleada.  
       Manifestaciones 2ª oleada.  
       Manifestaciones 3ª oleada.  
       Manifestaciones cutáneas asociadas al uso de mascarilla y gel hidroalcohólico.  
       Preguntas y cierre 

 

 Migraña, su diagnóstico diferencial. 80 minutos 

      Definición y epidemiología 

      Tipos de migraña y Diagnóstico 

      Caso Clínico 

      Diagnóstico Diferencial 
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 Dolor articular por patología degenerativa: Manejo integral en la Atención Primaria. 110 minutos 

      Dolor articular para patología degenerativa. 

      Tratamiento farmacológico.  

      Preguntas y cierre 

 

 

 
 

Metodología 

 
La actividad consta de 4 seminarios web. Una vez todos los seminarios esten realitzados, los 
participantes dispondran de acceso al aula virtual, donde podran visualizar en diferido los videos y hacer 
un examen, la superación del cual dará derecho a la acreditación. 
 

Equipo docente 

 

Dra. Sílvia Álvarez, Dr. Xavier Flor, Dra. Sonia Martínez,  Dra. Carolina Burgos i Dra. Àngels  Casaldàliga, 
Dra. Angelina Aumala, Dra. Anna Manresa y Dra. Remei Tell 
 

Dirigido a 

 

Profesionales de medicina, enfermería y farmacia de Atención Primaria. 
 
 
Coordinador: Dr. Joan Josep Cabré, Vocal de investigación de CAMFiC 


