ANNEX 1. COMORBIDITATS QUE AUGMENTEN EL RISC
CARDIOVASCULAR

- Insuficiencia renal cronica grau llib* (FG 30-44): alt risc cardiovascular

- Insuficiéncia renal cronica grau IV (FG 15-29): molt alt risc cardiovascular

* Conciliacié guia ICS - guies europees

Altres patologies i situacions de major risc (sense consens sobre el grau equivalent
de risc):

Baix nivell socioeconomic

Antecedents familiars de malaltia cardiovascular precog
Obesitat abdominal

Hipertrofia de ventricle esquerra

Quocient albumina/creatinina elevat

Malalties reumatiques, inflamatories i autoimmunes (formes severes d’artritis
reumatoide, Crohn, colitis ulcerosa, esteatosi hepatica, malaltia periodontal,
psoriasi, LES...)

Sindrome d’apnea del son

Infeccid i tractament per VIH

Pacients amb cancer que han estat tractats amb quimioterapia o radioterapia
Malalt trasplantat

Disfuncié eréctil organica

Factors psicologics i malalties psiquiatriques: trastorn sever per ansietat, hostilitat,
aillament, depressio, esquizofrénia...

Biomarcadors elevats (lipoproteina a, homocisteina...)
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