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Programa  

 

Sessió 1: Identificant els pacients d’alt risc de fractura 
 

• Què diu la guia CAMFIC sobre la identificació dels pacients amb osteoporosi.  

• Nous conceptes sobre l’alt risc de fractura: la fractura sentinella, risc imminent de fractura i el pacient de 
molt alt risc.  

• Cassos clínics:  
- Identificant el pacient en prevenció primària  
- Pacient en tractament amb fàrmacs osteopenitzants 
- Avaluació del pacient amb fractura recent 

 

Sessió 2: Prevenint fractures per fragilitat 
 

• A qui hem de tractar? Amb què podem tractar? Tractar fins a quan? 

• Què ens aportes les unitats de prevenció de fractures?  

• Prevenció de caigudes 

• Cassos clínics  
- Tractament del pacient amb fractura prevalent  
- Pacient ja tractat que pateix una fractura 
- 5 anys de tractament amb alendronat, en tenim prou?  

 

Equip docent 

• Daniel Martínez Laguna 

• Cristina Carbonell laguna 

• Marta Zwart Salmeron 

• José Manuel Cancio Trujillo 

• Jordi Hoyo Sánchez 

• Juan Carlos Montero Alcaraz 
 

 

Seus i calendari 

Totes les sessions es faran de 16.30h a 18.30h 
 

SEU                         SESSIÓ 1                             SESSIÓ 2 

Barcelona (I) 4 de març de 2021 10 de març de 2021 

Tarragona 16 de març de 2021 25 de març de 2021 

Catalunya Central 8 d’abril de 2021 14 d’abril de 2021 

Lleida 20 d’abril de 2021 29 d’abril de 2021 

Barcelona (II) 5 de maig de 2021 13 de maig de 2021 

Girona 18  de maig de 2021 27 de maig de 2021 
 

 

 

Dirigit a 

Professionals de medicina i infermeria i altres professionals de la salut. 
                                                                                                                Patrocina: 

FORMACIÓ DE FORMADORS EN PREVENCIÓ 

SECUNDÀRIA DE FRACTURES PER FRAGILITAT 

 

http://www.camfic.cat/

