CAMFiC

cografia Pulmonar Nivell Basic

20i 27 de febrer de 2020
CAMFIC (Diputacid, 316-Barcelona)

Objectiu general

Assolir la capacitacio per realitzar i informar les exploracions ecografiques en les situacions
cliniques on pot ser d’utilitat a I'atencioé primaria , tant en I'ambit clinic d’atencié al ciutada a la
consulta ordinaria de medicina de familia, com en I'ambit de la prevencid.

Objectius especifics
Al finalitzar el curs, I'alumne sera capac de:

Realitzar una exploracié ecografica sistematica del torax

Identificar les diferents estructures toraciques

Abordar ecograficament el torax en situacions d’urgéncia

Diferenciar les imatges que tradueixen patologia

Interpretar els resultats patologics en relaci6 amb la clinica, realitzant una
aproximacié diagnostica més precisa

ontingut i durada

1r Dia
Primer bloc

1. Introduccié 9:00-09:30h
a. Principis fisics d’ecografia toracica
b. Maneig basic d’un sistema d’ecografia

2. Ecografia toracica basica 9:30-11:00h
a. Anatomia ecografica normal del torax
b. Artefactes ecografics en I'ecografia toracica
c. Areestoraciques

Practiques d’ecografia toracica basica 11:30-13:30h
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Segon bloc

3. Sindrome alveolo-intersticial

4. Diagnostic ecografic de la sindrome alveolo-intersticial
a. LiniesB
b. Criteris diagnostics: Consens Internacional d’Experts
c. Diagnostic diferencial sindromes intersticials

Casos clinics i practiques d’ecografia toracica clinica

2n dia
Tercer bloc

5. Pneumonia i vessament pleural

6. Diagnostic ecografic de la pneumonia
a. Fases ecografiques evolutives
b. Broncograma aerii broncograma fluid
c. Diagnostic diferencial ecografic

7. Diagnostic ecografic del vessament pleural
a. Classificacié i caracteristiques diferencials
b. Quantificacié del vessament
c. Toracocentesi ecoguiada

Practiques d’ecografia toracica ampliada

Quart bloc

8. Pneumotorax
9. Diagnostic ecografic del pneumotorax
a. Mode bidimensional
b. Mode M: punt pulmé
c. Algorisme diagnostic
10. Protocol BLUE
a. Exploracié urgent en pacient politraumatitzat
b. Algorisme diagnostic

Resolucié de dubtes i casos. Examen de competencies

15:00-15:30h
15:30-17:00h

17:30-19:30h

09:00-09:30h

09:30-11:00h

11:30-12:00h

12:00-13:30h

15:00-15:30h
15:30-16:30h

17:00-17.30h

17:30-19:00h
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Vetodologia

Cada bloc s’estructurara en una primera part teorica, basada en una exposicid amb suport
power point a mans d’un referent en el tema, i una segona part practica. Per les practiques, els
alumnes es distribuiran en grups de 5 persones per cada ecograf de manera que tots podran
fer us dels ecografs i desenvolupar habilitats practiques a partir de la informacié rebuda. Les
practiques es realitzaran en models sans, les imatges patologiques seran presentades durant
les exposicions teoriques. Cada grup estara supervisat per un monitor expert en ecografia que
orientara i assessorara els alumnes en tot moment.

Es tracta d’un curs eminentment practic en el que es pretén I'adquisicié d’habilitats per part de
I'alumnat, de manera que es prioritzara el treball en grups reduits per optimitzar el temps que
cada alumne disposi de I'ecograf. Els continguts i les practiques es poden adaptar a les
necessitats del grup.

Equip Docent

Coordinadors:

Dra. Laura Conangla

Professors :

Dra. Laura Conangla

Dr. David Teixido.

Membres del Grup de treball ecoAP de la CAMFIC.

Dirigit a

Metges de familia, medicina interna, urgéncies, anestesiologia, cardiologia... i infermeres, que
disposin de sistema d’ecografia al seu lloc de treball i que estiguin disposats a avancgar en la
seva formacid basica i en I'aplicacié d’aquests coneixements en el si del seu Equip d’Atencid
Primaria o Servei d’Urgencies .

Places: 25 persones

Podeu consultar I'estat de I'acreditacio a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat
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