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CAMFiC etmana Pneumologica

omunitari: Del 7 a I’11 d’octubre
CAMFIC. Diputacio, 316
08009, Barcelona

re-programa

Eines pel maneig del pacient amb MPOC a I’Atencié Primaria

9.00-13.00 Edicid Mati
15.00-19.00 Edicié Tarda

Eines pel tractament inhalat a les patologies respiratories a I’Atencié
Primaria

9.00-13.00 Edicié Mati
15.00-19.00  Edicié Tarda

Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb ASMA

9.00-13.00 Edicio Mati
15.00-19.00 Edicié Tarda

Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb Bronquiéctasis

9.00-11.00 Edicio Mati
15.00-17.00 Edicié Tarda

Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb Sindrome de I'apnea i
hipoapnea de la son

11.00-13.00 Ediciéo Mati
17.00-19.00 Edicié Tarda

Interpretacié d’espirometria forgada i prova broncodilatadora

09.00-13.00  Edicio Mati
15.00-19.00 Edicié Tarda
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AstraZeneca GChiesi



Eines pel maneig del pacient amb MPOC a I’Atencié Primaria

Objectius

Objectius generals
Adquirir els coneixements basics pel diagnostic, valoracid, classificacié i tractament del
pacient amb MPOC en atencid primaria.

Objectius especifics
Els alumnes al finalitzar el curs han de:

Diagnosticar el pacient amb MPOC de forma correcta.

Realitzar el diagnostic diferencial de 'MPOC.

Realitzar la valoracioé del pacient amb MPOC clinicament

Realitzar la seva classificacié segons fenotips i gravetat

Realitzar el tractament d’un pacient amb MPOC en fase estable segons el estadi de la
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malaltia
6. Realitzar el tractament d’un pacient amb MPOC amb una exacerbacio

Contingut i durada

Introduccio (5')

Epidemiologia (15’)

Diagnostic (20’)

Valoracid del pacient (20’)

Classificacio clinica segons fenotips + casos clinics (50)
Tractament en fase estable + casos clinics (50)
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Exacerbacions + casos clinics (50’)
a. Valoracio
b. Tractament

h. Conclusions i examen final (15’)

Durada: 4 hores
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Eines pel tractament inhalat a les patologies respiratories a
I’Atencidé Primaria

Objectius

Objectiu general

Coneixer i saber explicar el funcionament dels diferents dispositius per I'administracio de
farmacs per a via inhalada pel tractament de les malalties respiratories.

Objectius especifics
Els alumnes al finalitzar el curs han de:

1. Identificar les bases fisico-quimiques de la dispensacié de farmacs per a via inhalada.
Determinar el funcionament dels principals dispositius d’administracié de farmacs per
via inhalada.

3. Aplicar correctament els diferents sistemes d’inhalacio.

Contingut i durada

Introduccio (5')

Epidemiologia (15’)

Diagnostic (20’)

Valoracid del pacient (20’)

Classificacio clinica segons fenotips + casos clinics (50)
Tractament en fase estable + casos clinics (50)
Exacerbacions + casos clinics (50’)
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a. Valoracio
b. Tractament
h. Conclusions i examen final (15)

Durada: 4 hores
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bjectius

Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb ASMA

Objectius generals
Adquirir els coneixements basics pel diagnostic, valoracid, classificacié i tractament del

pacient amb ASMA en atencio primaria.

Objectius especifics
Els alumnes al finalitzar el curs han de:

1. Diagnosticar el pacient amb ASMA de forma correcta.
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Realitzar el diagnostic diferencial de I'ASMA
Realitzar la valoracid del pacient amb ASMA a linici del diagnostic, del

manteniment i de les exacerbacions.
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Realitzar la seva classificacio i nivells de control

Realitzar el tractament d’un pacient amb ASMA estable
Realitzar el tractament d’un pacient amb ASMA descompensat.
Realitzar la correcta educacio sanitaria.

ontingut i durada
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8.

Introduccio (15’)
Definicio: Prevalenca, Factors de risc, Patogénia (30’)

Diagnostic: Clinica Fenotips d’asma, Funcié pulmonar, Estudi de I'al-lérgia, Classificacid

de I'asma de I'adult, Gravetat clinica, Control (50’)

Tractament farmacologic (50°)
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Esglaons terapéutics

Inhaladors i nebulitzadors

Altres tractaments

Control ambiental

Immunoterapia amb al-lergens
Vacunacié antigripal i antineumococcica

Exacerbacié asmatica (20')

Asma greu no controlat (20°)

Circumstancies especials (20’)

Educacio sanitaria (20’)

Conclusions i examen final (15)

Durada: 4 hores
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Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb

Bronquiectasis

Objectius

Objectius generals
Adquirir els coneixements basics pel diagnostic, valoracid, classificacié i tractament del
pacient amb Bronquiéctasis en atencid primaria.

Objectius especifics
Els alumnes al finalitzar el curs han de:

Diagnosticar el pacient amb Bronquiéctasis de forma correcta.
Realitzar el diagnostic diferencial de Bronquiéctasis

Realitzar la valoracio del pacient amb Bronquiéctasis.

Realitzar el tractament d’un pacient amb Bronquiéectasis estable.
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Realitzar el tractament d’un pacient amb Bronquiectasis descompensat.

Contingut i durada

1. Introduccié: 5’
Definicid: 30’
a. Prevalenga
b. Factors de risc
c. Patogénia
3. Diagnostic: 30
a. Criteris de sospita diagnostica
b. Diagnostic
c. Comorbiditats
d. Gravetati pronostic
e. Control evolutiu
4. Tractament farmacologic: 30’
a. Esglaons terapéutics
b. Inhaladors i nebulitzadors
c. Altres tractaments
5. Conclusions i examen final: 15’

Durada: 2 hores
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Eines pel diagnostic i seguiment del pacient amb Sindrome

de I'apnea i hipoapnea de la son

bjectius

Objectiu principal

Saber realitzar el diagnostic i seguiment d’un pacient amb SAHS estable portador de CPAP des

de I'atencié primaria
Objectius secundaris
L'alumne al finalitzar els curs sera capag de:

- ldentificar el pacient amb sospita de SAHS.

- Realitzar la historia clinica i exploracié dirigida al pacient amb SAHS.

- Realitzar el diagnostic del pacient amb SAHS.

- ldentificar si un pacient amb SAHS esta estable o presenta complicacions degut a la
malaltia.

- Donar consells no farmacologics en els pacients amb SAHS.

- ldentificar i aconsellar sobre les possibles complicacions o mal funcionament de I'aparell
de CPAP.

ontingut i durada

Introduccid. Presentacio curs: 5’

Concepte i clinica. Comorbiditats: 15’
Diagnostic: Historia clinica: 10’

Exploracio fisica: 10’

Proves complementaries i diagnostiques: 30’
Tractament general (no farmacologic): 10’
Tractament amb CPAP: 15’

Seguiment del pacient des de I’AP: 15’
Avaluacié: 5’

Conclusions: 5’

Durada: 2 hores
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Interpretacio d’espirometria forcada i prova

broncodilatadora

Objectius

Objectiu general

Saber llegir i interpretar els resultats de la prova de |'espirometria forcada i de la prova
broncodilatadora.

Objectius especifics
Els alumnes al finalitzar el curs seran capacos de:

a. ldentificar si una espirometria és valida Coneixer els criteris de qualitat d’una
espirometria.

b. Llegiriinterpretar correctament el resultat de I'espirometria forcada.
Llegir i interpretar correctament la prova broncodilatadors.
Enregistrar correctament i consultar les dades de |'espirometria a I'e-cap.

Contingut i durada

Presentacié del curs 5’

Concepte i utilitat de I'espirometria 10’

Que cal fer abans de realitzar la prova 15’
Breus apunts de fisiopatologia respiratoria 15’
L’espirometria de qualitat 15’

Diagnostic a través de 'espiro 15’

Practica de lectura de proves 15’
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Prova broncodilatadora 15’

Correlacié amb la clinica. Exemples/casos clinics 90 *
Enregistrament i consulta de I'espirometria a I'e-cap 10’
k. Avaluacié 10’

|.  Resum i conclusions 10’
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Durada: 4 hores
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