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Col·labora:  
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1. Prevenció de la diabetis: Experiència del DE-PLAN-CAT 

Dieta, Exercici físic, Consells globals per prevenir la diabetis  

 
 

2. Abordatge del pacient diabètic 

Criteris diagnòstics, Objectius de control individualitzats, Maneig complicacions micro i 

macrovasculars, Educació i tractament no farmacològic 

 
  

3 . Tractament farmacològic de la diabetis 

Adherència, Metformina, Fàrmacs recomanats i alternatius (descripció i característiques), 

Situacions especials, GPC, Pautes d’harmonització 

 
 

4. Casos clínics  

Intolerància a la metformina, Teràpia combinada, Triple teràpia, Insulinització. 

DBSFORM eina de gestió de la consulta i millora de resultats en salut 


