La competencia espermatica a
la base de la sexualitat humana

Jordi Grau-lsabel Plaza.
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Global fashion industry statistics - International apparel

Fashion industry statistics USA Country Facts & Figures More fashion industry statistics

General data
The global apparel market is valued at 3 trillion dollars, 3,000 billion, and accounts for 2 percent of the world's Gross Domestic

Product (GDP). The fashion industry includes many sub industries, such as menswear, womenswear and sportswear.

o The womenswear industry is valued at 621 hillion dollars

o The menswear industry is valued at 402 billion dollars

o The retail value of the luxury goods market is 339.4 hillion dollars
o Childrenswear had a global retail value of 186 hillion dollars

o Sparts footwear is valued at 90.4 billion dollars

o The hridalwear industry is valued at 57 illion dollars



Si som monogams perque...?

3 i

v EL 50% de parelles occidentals es divorcien ( tedi,
@ disminuci6 libido, infidelitat, disfuncions sexuals..

v El negoci del cinema per adults recapta uns 10.000$
milions tant com la CBS, NBC i ABC juntes.

v'La General Motors o I'imperi Murdoch superen
facturacions de 2000 milions en subempreses
dedicades a la pornografia MASCULINA.
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v' “No venim dels simis: som simis!!”
v L’Homo sapiens es una de les 5 espécies
f d’hominids o grans simis que subsisteixen
1 v/ Compartim avantpassat amb bonobos i
ximpanzeés fa nomes 5 millions d’anys
( evolutivament: ahir) El nostre ADN només
es diferencia 1,6% (gos vs guineu)

(o, VIRADYG CINTANEEY UIOEILIA MAY,

Photographically rodaced from Dagrams of the satueral size [erogpt fhad of the Gilbaw, which was twiee er large a) pature

drawen by Mr. Waterkonse Hawking from specimens in the Nusenm f the Royal Colloge ¢f Surgeons,
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La monogamia no es dona en cap primat social que visqui en grups.
L’unic simi monogam és el gibé, que viuen en parelles en territoris d’uns 40 Qm
mai; baixen els arbresi nidinteractuen entre-ells.A) ESPECIH

Compartim emb el bonobos la ovulacio oculta i la rec | continua,: a
diferéncia d’altres primats
Monos
Bonobo

Compartim emb el bonohos el gen AVPRIA encarregélt e'lliberar oxitocina:

sociabilitat] pasio, confianga, generositat, amor-, afecte i'efotisme > ' OM0E
Gorila
Ens-mirem profundament als
Orangutan

0, amb fins reproduCQ]t_ius
s 5 e > oon

UtilitzenJa sexualitat humans i bonoboes amb fins s

Babuino
Monos del : 3 : : :
Viejo Mundo : g : —— Macaco
30 25 20 15 10 5 HOY

Antigliedad en millones de anos
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La receptivitat sexual femenina és continua durant tot
I’any i la ovulacio es oculta (a diferencia d’altres
primats que I'anuncien canviant les natges de
coloracio), sembla un mecanisme adaptatiu cap a la
paternitat invisible | multlple
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El bonobos només es troben en una zona selvatica i remota del Congo. Es van considerar durant molt de
temps ximpanzeés pigmeus fins que es veié que les pautes de comportament son absolutament diferents.
L’influencia de les femelles marca el grup, sén matriarcats. Segons El primatoleg Takayoshi kano, se les
respecta per I’afecte que inspiren . La dominacié femenina no es tradueix en la sumisié tipica dels mascles
humans. Practiquen I’activitat sexual a tot hora: per rebaixar tensions, per estimular el repartiment del
menijar. per reduir ’'estres mentres viatgen. i per afiancar amistats dins del qrup.



Efectos sociales
de la receptividad
sexual continua
de la hembra

en los bonobos
(¢y los humanos?)

Disminucion de

los infanticidios/
Cuidados
paternos

generalizado

Receptividad
femenina

Menor
frustracion
y menor
competitividad
entre los
machos

amplificada

Reduccion
de las alianzas
entre machos

Incertidumbre

Predominio
de las alianzas
entre hembras

de la paternidad

Intensificacion
de los vinculos
entre hembras

Basado en De Waal y Lanting (1998)
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El dlmorflsme sexual es la diferencia del tamany
de mascles i femelles en una especie. Esta
. d relacionat amb la competicio corporal per

' 1 l'aparellament. Els mascles més grans i forts son els %
* {que aconsegueixen aparellar-se. Els goril-les '
'lfmascles doblen el tamany de les femelles. Es un
/1| sistema d’aparellament del tipus poliginic: qui
"u guanya es queda amb totes les femelles | exclou els
altres mascles del grup.
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‘Comparacié miiltiple de ’anatomia dels simis

Informacion que se indica.

+ dimorfismo de tamano corporal M / H (peso medio),

+ postura habitual del coito, cara a cara 0 con penetracion desde atras,
+ volumen testicular / Masa corporal,

Testiculos dentro del cuerpo o escroto externo.

+ longitud comparada del pene (erecto),

+ presencia de pechos colgantes,

» hinchazon de los genitales femeninos durante la ovulacion.

Fixeu-vos en el dimorfisme sexual de les 6 gran

especies de ats espresad ani

Especies:
Peso (en kg): Humana Bonobo Chimpancé Gorila Orangutan Gibon
Sistema de 86/74 35/32 40/35 160/80 75137 1010

apareamiento: Promiscuo Promiscuo Promiscuo Poliginia Disperso Monégamo



Els mascles bonobos | eI X|mpanzes en lloc de !
A competir entre ells, deixen que siguin els seus

espermatozous els que es barallin.
: w1 TNy, ‘

i The Oxford Handbook of Evolutionary Psychology, Edited by Robin Dunbar and Louise
_ Barret, Oxford University Press, 2007, Chapter 30 Ecological and socio-cultural impacts on
~— Mmating and marriage systems by Bobbi S. Low
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El genetista danes djvind Winge introdui el ]
concepte de “competéencia espermatica” i el

Si en el tracte reproductiu d’'una femella hi ha
esperma de més d’un mascle, son els propis
espermatozous els que competeixen per fecundar

’ I’ovul. D’aqui 'impressionant quantitat d’esperma

desenvolupa el bioleg evolutiu Geoffrey Parker al —
1970. Es dona en moltes especies animals. !
de bonobos i ximpanzes i de.... Humans? ‘
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trens mobils que faciliten I’accés. El paraesperma del cargol conté lisozims que
degraden I’esperma anterior. L’espiadimonis mascle refrega el seu ventre buidant el 90%
de la espermateca femenina. Els pardals de bardissa picotegen la cloaca de la femella
facilitant la sortida espermatica.




Que en els bonobos, ximpanzés | humans la
competencia sigues a nivell espermatic suposa un
gran avantatge evolutiu. Va permetre incloure els
mascles dins dels grups, fomentant la cooperacio i
prevenint disfuncions socials. D’aqui que cap dels
dels primats en que conviuen diferents mascles
dins del grup siguin monogams.




anatomia dels simis

Informacion que se indica
+ dimorfismo de tamano corporal M/ H (peso medio),
+ postura habitual del coito, cara a cara 0 con penetracion desde atrds,
+ volumen testicular / Masa corporal,
Testiculos dentro del cuerpo 0 escroto externo,
Iongttud aradg.del pene (erecto)

,,,esem.,, - uan en un grup de primats hi viuen diferents
e mascles enharmonia parlem de grups socials
multi-mascle.

Especies:
Peso (en kg): Humana Bonobo Chimpancé Gorila Orangutan Gibon
Sistema de 86/74 35/32 40/35 160/80 75137 10/10

apareamiento: Promiscuo Promiscuo Promiscuo Poliginia Disperso Monégamo
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Bonobos, X|mpanzes | humans ejaculen grans )
guantitats de liquid seminal. Amb una concentracio
d’esperma molt superior a aquelles espécies de
primats en que les femelles que no presenten
receptivitat sexual continua. Orangutan, goril-la |
gibo només copulen uns dies determinats del cicle

fertil 1 amb un sol mascle.
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‘Comparacié miltiple de Panatomia dels simis

Informacion que se indioa
+ dimorfismo de tamano corporal M / H (peso medio),
+ postura habitual del coito, cara a cara o con penetracion desde atras,
+ volumen testicular / Masa corporal,
Testiculos dentro del cuerpo o escroto externo,
+ longitud comparada del pene (erecto),

oo | gdhl -la que pesa 180 Qg té un penis d’uns 2,5

hinchazén les femeninos <luu I\ wula

cm i un testicles petlts allotjats dins de I’'abdomen.
Un bonobo de 50 Qg té un penis 3 cops mes llarg i

test -9

Especies:
Peso (en kg): Humana Bonobo Chimpancé Gorila Orangutan Gibon
Sistema de 86/74 35/32 40/35 160/80 75/37 10/10

apareamiento: Promiscuo Promiscuo Promiscuo Poliginia Disperso Monégamo



‘Comparacié miltiple de Panatomia dels simis

Informacion que se indioa

+ dimorfismo de tamano corporal M / H (peso medio),

+ postura habitual del coito, cara a cara 0 con penetracion desde atrds,
+ volumen testicular / Masa corporal,

Testiculos dentro del cuerpo o escroto externo,
+ longitud comparada del pene (erecto),

e La'selecci6 natural adapta el organs. El goril-les

femeninos durante la ovulacion

desenvoluparen una musculatura impressionant, el
' | humans evolucmnaren tenint

hinchaz

Especies:
Peso (en kg): Humana Bonobo Chimpancé Gorila Orangutan Gibon
Sistema de 86/74 35/32 40/35 160/80 75/37 10/10

apareamiento: Promiscuo Promiscuo Promiscuo Poliginia Disperso Monégamo
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: Chimp./ .

Simio Humano Boarobat Orangutan Gorila
Dimorfismo de
tamano corporal (95) 15-20 15-20 100 100
Masa de los testiculos
(combinada,
absoluta, g) 35-50 118-160 35 29
Volumen seminal por
eyaculado (mlL) 4.25 (2-6,5) ¥ 1.1 0,3
Concentracion espermatica 1940: 113
(<105%mL) 1990: 66 548 61 171
Recuento espermatico total 1940: 480
(Mill. Esp./Eyaculado) 1990: 280 603 67 51
Vesiculas seminales Medianos Grandes Grandes Pequenos
Grueso del pene No No
(circunferencia) 245 mm 12 mm disponible disponible
Longitud del pene 13-18 cm™* 7,5 cm 4 cm 3 cm
LLongitud del pene (en relacion
con la masa corporal) 0,163 0,195 0,053 0,018
Masa corporal (del macho, en kq) 27 46 45-100 136-204
Copulaciones por nacimiento
(aprox.) => 1.000 > 1.000 < 20 < 20
Duracion aproximada de la

474 7715 900 60

copula (en segundos)

“No hay diferencias significativas entre ellos en estos aspectos.

"*El surco coronal y el glande son caracteristicas exclusivas del hombre.
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En la competencia espermatica “el mascle
proposa i la femella disposa”

v D’aqui que un home amb menys de 50 milions
d’'espermatozous es pot considerar amb
problemes d’infertilitat

v Un terc del semen dipositat a la vagina s’escola
al cap d’'un minuts. Si hi ha miccio postcoital, en
un 12% dels casos la perdua seminal es total.

v El pH vaginal acid es una defensa natural contra
els microorganismes patogens i un mitja hostil
gue posara a prova la supervivencia
espermatica en quantitat i qualitat,



Trompa
de Falopio

*r '
— Os interno

Els espermatozous supervivents del pH vaginal
s’enfrontaran a leucocits i anticossos en gran
proporcio al moc del cervix amb funcio de paralitzar-
los | destruir-los. Entraran al cos del Gter, també amb

' funcions selectores i, nomes 1 de cada 14 milions
arribara a la carrera de resistencia que suposen les
trompes.
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The activation hypothesis” Evolutionary Psychology n° 7,

2009 pags 517-526
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Evidencies de la “competéncia
espermatica” en la anatomia genital

L’escrot extern es una solucio evolutiva d’alt risc atesa
la seva gran vulnerabilitat als traumatismes externs. La
balanca evolutiva de costos i beneficis es decanta per
mantenir els testicles uns graus per sota la temperatura
corporal. La conservacio en fred permet emmagatzemar
un altissim nombre d’espermatozous al igual que pasa
amb els primats més propers: bonobos i ximpanzeés

Gallup, G.G.,Jr “On the origin of descended scrotal testicles:
The activation hypothesis” Evolutionary Psychology n° 7,
2009 pags 517-526



En alguns taurons, el penis no només es una eina per introduir esperma sino que te funcions de neteja
vaginal. Els mascles tenen dos conductes. Amb un llencen dolls d’aigua a pressié amb Ia finalitat de
treure els residus d’altres emissions espermatiques provinents d’altres mascles que se li haguessin
anticipat, i amb I’altre introdueixen el propi I'esperma




El disseny lanceolat del gland i la corona prepucial es
exclusivament huma i no el trobem en la resta de primats. La
forma en forma de llanca combinada amb la dinamica coital (un
rang de 10 a 500 sacsejades) crea un efecte de buit dins del
tracte vaginal que permet succionar el semen que pogues haver-
hi estat dipositat previament | abocar-lo cap en fora. Simil:
desembussador de canonades.

vidéncies de la

Gallup, G.G,Jr. & Burch, R.L., “Semen displacement as a sperm competition
strategy in humans”. Evolutionary Psychology n° 2, 2004 pags 12-23.



Human Nature Volume 17, Number 3 (2006), 253-264, Semen displacement as a sperm
competition strategy Multiple mating, self-semen displacement, and timing of in-pair
copulations Gordon G. Gallup, Rebecca L. Burch and Tracy J. Berene Mitchell

v El cap del gland s’encongeix just en el
moment de I’ejaculacio, neutralitzant I'efecte
buit facilitant I’entrada del propi semen.

v Fisiologicament una sola embornada seria
suficient per desplacar el 90% del liquid
seminal que pogués haver estat dipositat
previament dins el fons de sac vaginal.



Longitud del pene en los simios africanos (cm)
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Els ximpanzeés desenvoluparen un nombre molt superior
d’espermatozous (548 x 10° / ml) als humans (60 - 235 x 10°%/ ml).
Pero la competencia espermatica humana es basa més en la
durada del coit i en la seva hidrodinamica que ve afavorida per
la llargaria del penis i pel seu disseny bulbos.

Duracion media de Ia copula (segundos)

Humane R
Bonobo - : 3

Chimpance _.

Gorita =g

O 100 200 300 400 500



s/indirectes a favor dejla /

ciaespermatica we
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Quan varies dones conviuen durant un temps, (ex: |
dormitoris d’estudiants) tendeixen a sincronitzar els |
seus cicles menstruals: ovulant totes els mateixos | %
dies. El fenomen de la sincronia menstrual es una
adaptacio evolutiva que redueix les possibilitats de |
ser fertilitzades pel mateix home actuant com
afavoridor de la variabilitat genetica. No tendria cap
sentit si fossin monogams estrictes, si el té en
grups poliginics i multi-mascle.




Evidencies de la “competencia espermatica”
en la anatomia genital humana.

- B A0\ RN
En la complexa anatomia genital
Interna femenina el del sac vaginal té
funcions de diposit temporal
d’espermatozous i el coll uteri es un
filtrador per discriminar liguid seminal.




‘Comparacié miltiple de Panatomia dels simis

Informacion que se indioa

+ dimorfismo de tamano corporal M / H (peso medio),

+ postura habitual del coito, cara a cara 0 con penetracion desde atrds,
+ volumen testicular / Masa corporal,

Testiculos dentro del cuerpo o escroto externo,

+ longitud comparada del pene (erecto),

« presencia de pechos colaantes,

o | avinflor-caracteristica del llavis vulvars femenins
no la trobem ni en orangutans ni en goril-les ni en
gibons. els hi ésinutil

al

Especies:
Peso (en kg): Humana Bonobo Chimpancé Gorila Orangutan Gibon
Sistema de 86/74 35/32 40/35 160/80 75/37 10/10

apareamiento: Promiscuo Promiscuo Promiscuo Poliginia Disperso Monégamo



Caracteristica inflor dels llavis vulvars d’una femella bonobo




Evidencies de la competencia espermatica
en la fisiologia genital humana.

L’'orgasme femeni provoca canvis en
I'acidesa del pH vaginal. Una major
intensitat orgasmica femenina augmenta
I'alcalinitzacio del pH vaginal protegint el
espermatozous | provocant una seleccio
Inconscient per part de la dona.

Sherfey, M.J,, The nature and Evolution of
female sexuality, New York. Random House
1972.




Evidencies de la competencia espermatica
en la fisiologia sexual humana

Els alts nivells de diferents hormones alliberades durant
I'orgasme provoquen en el homes un llarg periode
refractari, mentres que en la dona, fisiologicament
multiorgasmica, provoquen la capacitat i el desig de
continuar I'activitat sexual despres d’'un primer orgasme
“introductori”. Aquesta estrategia evolutiva afavoriria que la
dona pogués acoplar-se amb diferents mascles tal i com
passa en d'altres primats.

Sperm Competition and Sexual Selection. T. R. Birkhead and ap
Meller, eds. 1998. Academic Press,. San Diego, CA. 826 pp.
ISBN O-12-100543-7



Asynchronous human sexual response



Evidencies de la competencia espermatica
en la fisiologia sexual humana




Evidencies en |la sociologia evolutiva de la
competencia espermatica.

Analisis mensuals de la cartellera de cinema
per adults facilitada per Adult Video Universe (el
major operador comercial de pornografia als
E.U) evidencia que la preferencia masculina es
visualitzar el titols d'ofertes del genere gang
bang (X = 900 titols) molt per sobre del gang
bang invers (X= 27 titols).

/https://biologiadelahomosexualidad.wordpress.co
m/2017/03/11/la-competicion-espermatica
documentacio per ampliar.

El gang bang és una modalitat de sexe en grup diferent de la classica orgia ja que el
centre neuralgic €s una Gnica persona que interacciona amb la resta. Habitualment el

centre sol ser ladona. Quan és un home que té relacions sexuals amb moltes dones
simultaniament aleshores s'anomena reverse gang bang.




Evidencies cientifiqgues de la competencia
espermatica en humans

v’ La ejaculacié humana no és continua, €s
espasmodica: entre 3 1 9 emissions
espermatiques.

v' Les emissions finals contenen espermicides
gue ralentitzen I'avang d’eventuals noves
ejaculacions dins el tracte femeni (procedents
d’'altres mascles s’entén). Tenen una major
densitat | quallen al secar-se bloguejant noves
emissions espermatigues.

Human Nature Volume 17, Number 3 (2006), 253-264, Semen displacement as a sperm
competition strategy Multiple mating, self-semen displacement, and timing of in-pair
copulations Gordon G. Gallup, Rebecca L. Burch and Tracy J. Berene Mitchell



A

Sperm Competition in Humans 2006, Part Il, 177-210, DOI: 10.1007/978-0-387-
28039-4 11 R. Robin Baker and Mark Bellis Human sperm competition:
ejaculate manipulation by females and a function for the female orgasm.
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AFLCT AT e .
' EI 30% de formes esperr natiques de‘fec
(dobla cua\yua heliceidal...) tindrienun paper trategic de

¥treball en equip: entrelliguen les seves Cues i teneqs una,fun
»»de barrera ers d’altres emissions'espermatique
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Quan l'aparellament és amb hna pe‘ sona nova
les emissions espermatiquesfson mes a
al contra_amb la parella es habitual lés
emissiorgg]’)n comparativament bal

.\S

I

-

Todd K. Shackelford, Aaron T. Goetz, William F. Absence Makes the

Adaptations Grow Fonder: Proportion of Time Apart From Partner, Male
Sexual Psychology, and Sperm Competition in Humans (Homo sapiens)

J Comp Psychol. 2007 May;121(2):214-20.
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Com a prevencio de linfidelitat: quan una
dona torna d’un viatge I ha estat un temps
allunyada de la seva parella, I’home te unes
emissions espermatiques superiors a les

habituals. i

Els homes inseminen més esperma quan la .
parella ha passat una menor proporcio del
seu temps junts | per tant el risc de la
competencia espermatica €s major.

e

Soal £

~ Robin Baker and Mark Bellis,'MA, 1995. Human Sperm

Competition: Copulation, Masturbation and Infidelity. Chapman
& Hall, London. Barrett, L., 1996. Believe it or not. Bioessays 18,
pp. 338—-3309.




Baker, R. R., and M. A. Bellis, Human Sperm
competition (London: Chapman & Hall, 1995)

v' Una parella hetero jove amb mitjana
relacional cada tres dies manté un
subministrament continu d’espermatozous
viables dins |'aparell reproductor femeni.

v’ Un seguiment de 4.000 dones amb
experiencia sexual (> 500 relacions): 1 cada 200
van afirmar haver tingut relacions sexuals amb
dos homes diferents unes hores l'un de l'altre si
MeES No en una ocasio, | gairebe un 30% en un
termini de 24 hores en alguna ocasio



Pergue es doni competencia espermatica
en una dona ha de tenir relacions sexuals
amb dos homes diferents, en un periode
aproximat de cinc dies. Viabilitat dels
espermatozous de 1-10 dies (X: 5-6)

Baker, R. R., and M. A. Bellis, Human Sperm
competition (London: Chapman & Hall, 1995)




v’ S’estima que a Gran Bretana del 4 a 12% dels
nens son concebuts per competencia
espermatica gue vindria a corroborar la mitjana
d'un 10% de discrepancia paterna genomica.

v Des d’'una perspectiva evolutiva la masturbacio
contribuiria a renovar diposits d’esperma fresc
en millors condicions per competir.

Baker, R. R., and M. A. Bellis, Human Sperm
competition (London: Chapman & Hall, 1995)




Evidencies de la competencia espermatica
en la fisiologia i psicologia humana ”

Un estudi realitzat amb 700 dones conclou que
la probabilitat dels estats distimics sbn menors
en aquelles dones que no utilitzen preservatiu

versus de les que l'utilitzen o de

es que son

sexualment inactives. Sembla que I"absorcio
exogena per la mucosa vaginal de testosterona,
estrogens | prostaglandines modulen un estat

animic mes euforic.

Gallup, G.G,Jr. Burch, R.L & PlateK, S.M. “ Does semen
have antidepressant properties?”. Archives of Sexual

Behavior, n° 31, 2002 pags 289-293.



Evidencies de la competencia espermatica en
I’etologia | ecologia del comportament
sexual.

Els gemecs durant 'orgasme femeni: la vocalitzacio
copulatoria femenina es el major predictor de les
relacions sexuals multiples en primats.

La psicologia evolutiva es decanta pergue la vocalitzacio
copulatoria femenina fomenta I'atraccio dels mascles
durant 'ovulacio sent un indicador indirecte de la
competencia espermatica’.

Pradhan, G. R., et al. “The evolution of female copulation calls in
primates. A review and a new model”. Behavioral Ecology and
Sociobiology, n° 59(3), 2006 pag. 333-334.



Evidencies de la competencia espermaticaen

_ Fetologia del.comportament sexual. 4

N

La vocalitzacio copulatoria femenina esta
molt associada amb |'aparellament de relacions
multiples i1 no a la monogamia. Les femelles
d'especies de primats multi-mascle emeten
crides d'aparellament més complexes que les
poliginiques.

En els gibons monogams la femella és
completament silenciosa.

) ™ PR

ate sexuality: Comparative Studi
2S and Humans beings, New Yor

'I
r
11 »

e Prosimians,
University press,

~ Dixson, A. F.
Monkeys, A




e S e = S eg:%&
= EV|denC|es de la competencia espermatlca en ==
I’etologia del comportament sexual.
SRS e - o =
El prlmatoleg Stuart Semple en una mostra _:—-.;-‘-.(
de 550 crides copulatories n’analitza I'acustica ==&
| descobri que informaven sobre |'estat %
= reproductiu de la femella | I'estatus del mascile. %"

-—=  Ates el risc que tenen les especies de

orimats de quedar exposats als

1 depredadors, les vocalitzacions femenines .

= han de tenir valor adaptatiu des del punt de

vista del benefici risc evolutiu.

Semple, S., “The function of Barbary macaque copulation calls” e
Proceedings in Biological Sciences, n° 265 (1.393), 1998, pags 287-291. =%




Al kamasutra (240 d C) ol trobem tot un cataleg SN
aviari de consells ancestrals sobre la vocalitzacio =
copulatoria femenina. Onomatopeies arrauxades a

les que una dona pot recorrer per diversificar els

- seus gemecs: el papurreig d’un colom, el

nyequejar d’una oca, 'udolar d’'un mussol, el refilar
; del rossmyol



Evidencies an aigr iiques deula hipersexualitat
» it*de Competencia

Encara que la fisiologia de les mames sigul
la lactancia, el 90% de teixit adipos que
contenen els hi confereix una rotunditat, una
caiguda I un balanceig galrebe de caracters
sexuals primaris. Cap primat s’ha pogut
permetre el cost evolutiu de tensions a
I'esquena, disminucio de I'equilibri i dificultat al
correr.

Venus de Willendorf -7



Perque va desenvolupat I’evolucié humana uns
feixucs apendixs i perqgue segueix conservant-los

v' Una hipotesi es que les mames
anuncien la fecunditat i son diposits
de greix per la lactancia i I'embaras.

v' L’altra teoria de “l'eco genital” és que
amb postura erecta humana les
desenvolupades natges del
hominids interferien la locomocio |
els senyals de fecunditat, al igual
gue els dels gelades, van desplacar-
se de les natges al torax.




Modes de vestits com El polisson de la faldilla reforgarien la teoria del eco genital.
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I l THE LATEST FRENCH STYLES.

DESIGNED BY JANET, OF PARIS. —— FOR FULL DESCRIPTIONS, SEE PAGE 366.



/2 evidence of competition in human sperm - Cerca amb Google - Windows Internet Explorer

@' I'l-' http:ﬂww.guugle.cumfaearu:h?q=evidence+|:|f+cumpetitiu:un+in+human+sperrj ped [l g || XK I'l"] ce of competition in human sperm | & =
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x Go glE evidence of competition in human zperm - "-' Buscar =
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., Evidencies de competencia espermatica
‘ en I’Antropologia
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W
Cerca al web Functional evidence for differences in sperm competition in humans ...
Cerca pagines en www_ncbinim.nin_gov/pubmed/17632790 - Tradueix aquesta pagina
catala per MJ Anderson - 2007 - Citat per 14 - Articles relacionats
Tradueix les Functional evidence for differences in sperm competition in humans and

pagines escrites chimpanzees. Anderson MJ, Chapman SJ, Videan EN, Evans E, Fritz J, Stoinski TS, ...
en altres idiomes

Sperm Competition Shows That Humans Are Not Naturally ...
news.softpedia.com » ... » Behavior/Humans - Tradueix aquesta pagina

9 May 2007 — Sperm Competition Shows That Humans Are Not Naturally ... we are
finding more evidence that there is also competition after mating occurs,” ...
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Si gran part dels llargs processos evolutius d’hominitzacié i d’humanitzacio els hem
passat en forma de cacadors recol-lectors (CR) , sembla versemblant que gran part de
la nostra sexualitat actual hagi estat influenciada per les forces selectives que és
produiren durant el Plistoce.
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Cueva de las Manos
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~that live primarily by foraging. No cacen elefant com el rei.
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AGRICULTURA

A
Asentamientos Domesticacion Mayor Excedentes Monodieta
sedentarios de animales densidad de  alimentarios
| P
| oty
Rades Qe Epidemias Aumento de Estrugtura Peor \j
comercio la fertilidad | socugl salud *— Hambrunas
Descenso del y rapido jerarquica
estatus de crecimiento
la mujer demografico Ascorso dEuna
clase sacerdotal
(masculina) y
especializacion

Necesidad
de mas tierras,
agua y recursos

GUERRA




v Apareixen estructures politiques jerarquiques.

Y v La propietat privada.

Ll v La seva transmissio als descendents: heréncia

L\l v'La paternitat biologica passa a ser primordial.
>\ v'Gran preocupacio per la fidelitat sexual

W DYARATEN LAl
\

-~

femenina.

8 v Canvi radical de d’estatus en les dones.
i vV Les dones passant a ser ma d’obra i

un propietat meés.
v L’explosio demografica comporta una
disminucioé de la qualitat de vida i I’'aparicio de la
Guerra pel control de la propietat privada.
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Fem un tomb pel planeta per veure com funcionala ™

sexualitat en les comunitats de cacadors-recolectors !
(CR) que encara hi queden.
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v'Societats de Cacadors-recolector

gue han estat estudiades pels antropolegs
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gs en diuen “Pate ;hyul ole”. U
qw pq&acumwlacm"de semen. Els
creuen una‘dona s ‘abstinguera de mante

xela - 's sexual deserhlupame%’del fetus

erromprla

v'Els antropolegs ‘Stephen Beckerman i Paul Valentine expliquen: “I’embaras es contempla com un
questio de grau i no es distingeix clarament la gestacio. Tota dona sexualment activa esta una mica
prenyada. Al llarg del temps el semen s’acumula i forma el fetus i amb cada aportacio seminal el fetus creix
una mica més
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: Com qualsevol mare, les dones d aquestes societats

o™ volen que els seus fills vinguin al mon amb tantes

B | qualitats com siguin possibles. Amb aquest finalitat

» s’aparellen amb una gran diversitat d’homes. Els

‘.Mo mlllors cagadors els millors narradors d’hlstorles...
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La idea de la paternitat multiple la trobem a Sudamerica: els aché, els araweté, els bari, els canela, els
cashinahua, els curipaco, els ese gja, els kayapo, els Kulina, els matis, els mehinatu, les piaroa, els piraha,
els secoya, els siona, els yanomani, els ye’Kwana que van de Bolivia, Venezuela, Paraguay, Argentina.

Molts d’aquest grups no han tingut contactes entre ells des de fa mil-lennis. També la trobem a Papua-
Nova Guinea
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Exposito, De fofeu Nom de Déu, Déu... cognoms que
rebien ¢ el nfn’s Inconvenients que naixien fora de les
families nuclears o gue eren dipositats al torns. El

torn protegfa I’'anonimat de la persona que
abandonava el nen, pero la proteccié que oferia al
: nado era ben poca. Henry Chapin publica el 1915 que
* .practicament morien tots el nens abans dels 2 anys.

" La taxa de supervivencia era tan baixa que els torns
ben beé haguessin pogut donar a un forn crematori. En
lloc d’orfenats eren escorxadors amb la aprovacio del

593 govern i I’esglesia. Els nens que podien plantejar
' dubtes sobre el caracter natural de la familia nuclear

eren wctlmes d’un infanticidi industrial.

TR

La primera casade maternitat de tot Europa, fundada el 1370, la casa dels infant orfes del carrer Ramelleres
al Raval Nord. Torn on les mares deixaven el nadons. Entre 18881 1910 la mortalitat infantil de nadons
inferior a I’any representava un 88% del total de defuncions de Barcelona..




f . i - 4 . . o .
Philippe Eriksson I’antropoleg que va estudiar I’étnia Matis i dius: “el sexe extraconjugal no es nomes una
practica extensa sino obligatoria Tothom té el dret moral de correspondre a les invitacions sexuals dels
altres o exposar-se a que el repudiin per gasiveria (tacaferia) genital




Els primer exploradors de l‘artic restaren astorats del
costum hospitalari dels inuit d’oferir les propies
esposes al forasters. L’intercanvi erotic era
fonamental en la variabilitat genetica de poblats molt
distants, afavoria els vincles de proteccio | una xarxa
social d’ajuda mutua davant els lmprewstos
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A la Xina, al Ilac Lugu trobem 56,000 persones-que.tenen /
un sistemamatriarcal on lapropietat i els cognoms els i
transmeten les.dones: Els Mosuo on'les:dones.tenen 3
autonomia sexual total. o
La paraula Awu signica igual pare gque tiet. Totes les ties ' -
son anomenades Azhe Am| (mareta) 2

- r~, ™3 1 _;(’

L’écriture dongba est une des écritures utilisées pour écrire la Iangue naxie parlee par le peuple mosuo o
naxi de culture dongba,
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\A Sumatra OC(:'ldentaI trbe | 4 millons de perlones |
del grup etnic. Mlnangkabau *s una societat /) m
matrlarcal amb la reina mare al capdavant
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L’antropologa Peegy Reeves Sanday: “Les dones, al centre: la vida
en un matriarcat modern” ens diu que és una societat matriarcal no
competitiva en que predomina el bé col-lectiu .

Les dones controlen I’herencia de les terres. Quan es casen son els
homes els que van a viure a les seves propietats.
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Young Minangkabau women in traditional clothes wait to perform a dancein ...
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v'La Cacilda Jetha coautora del llibre Sex at Daw
escriu: 'any 1990 va fer un estudi per la OMS del
comportament sexual en zones rurals de Mocambic.
v'140 homes inclosos a I’estudi mantenien relacions
amb 87 dones en qualitat d’esposes, amb 252 parelles
de llarga durada i amb 226 esporadiques. Es a dir
cada home simultaniejava unes 4 relacions de
mitjana.



La monogamia com a etiologia de la gran
prevalenca d’infertilitat actual

La infertilitat, com a incapacitat de no tenir un fill despres
d'un any de relacions amb finalitat procreativa, afecta a
un 15-28% de les parelles actuals i el 40% es d’etiologia
masculina atribuibles a disfuncions espermatiques.

De la mateixa manera que les ulleres han permes que
sobrevisquin persones amb alteracions visuals, que en
entorns paleolitics haguessin desaparegut (ensems amb
el seus gens), la monogamia permet la proliferacio de
mutacions reductores de la fertilitat, causant
disminucions de la fertilitat que no haguessin durat molt
en el nostre passat de competencia espermatica.
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AN . A
A la vida sexual a I'antiga Roma, A Kulturgeschichte
Roms unter besonderer Berucksichtigung der romischen
Sitten publicat el 1934, el seu autor Otto Kiefer explica:
gue les lleis naturals i fisiques etrusques son contraries al
vincle conjugal. La dona que s’ha de casar ha de passar
per un periode de contactes amb altres homes abans de
casar-se fins a guanyar-se la castedat del matrimoni !
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Que és huma | que és cultural ?

Actualment cada cop tenim més evidencies
de que la competencia espermatica, la
ovulacid oculta i la hipersexualitat o
receptivitat sexual continua durant tot I'any
siguin trets humans!

Pero, ¢La monogamia, la paternitat visible i
reconeguda | I'exclusivitat sexual formen
part del desenvolupament evolutiu huma? O
potser nomes serien trets culturals?



LB - - “—.‘-‘ = Nt LAl 0 at '."...‘..'..0.‘
S AT L L Ll
f’o o s “ - - .. oy

\ ) - -——

-

Com es possible que hi hagi tanta gent

| o’;‘ disposada a arriscar la seva reputacio, la
. @ familia, la carrera, o el llegat presidencial,
— per un cosa que va en contra de la
MM naturalesa humana? Si la monogamia fos
Y il un rastre ancestral producte de I'evolucit i

"t caracteristic de la nostra especie aguestes
o]l transgressions omnipresents, serien fets

S molt esporadics i la coacciod religiosa
& Innecessaria.
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Repercusions de la sexualitat humana
actual.

v El 40% de les mares que el 2008 van donar a
llum als EEUU eren solteres. Tots el
parametres relacionats els fills monoparentals

tenien una major fracas escolar, conductes
delictives, abus de drogues...

v Considerar el matrimoni tradicional com a unica
via es poc realista si tenim en compte el 50% de
divorcis. Societats amb codis morals i socials
mes accessibles aconseguiriem menys
problematica socao familiar.



La Monogamia en serie: divorci | tonar
a comencar. Sembla el plantejament
mes “honest” pero és el responsable de
I'allau de divorcis i families
monoparentals actuals.



Presents.
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Poliamor o Ia no-monogamia etica
consensuada, transparent 1 responsable: es la
practica de tenir varies relacions intimes
simultanies amb el ple consentiment |
coneixement de les diverses persones

Involucrades.
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El ser humano no ha de ser demasiado
monogamo para ser feli¢c hay que
compartir.

La idea exagerada de fidelidad es una idea
social medieval.

Se puede compartir la infidelidad.
Posessividada, exclusividad.

Megaidea de la monogamia exagerada és la
llave de la infelicidad.




Els estudis ben dissenyats sobre families
poliamoroses son pocs, distants | amb
mostres petites. Wosick-Correa (2010)
discutien junts enquestes de 343 persones
en les relacions poliamoroses | seguiment
a un any. Fem una ullada al que va trobar.
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Caracteristigues de les families
poliamoroses:

1) Son aplicables a tota mena d’orientacio
sexual: heteros, bisexuals i
homosexuals.

2) Valors de polifidelitat que preserven la
identitat, autoestima dignitat,
honorabllitat | harmonia igual que en les
parelles monogames.
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3) El grups poliamorosos ressalten la
importancia del respecte | sobretot la
comunicacio. Prohibit el “no ho expliquis
mentre no et preguntin”.

4) Compersio: estat emocional de felicitat
empatica al veure una persona
experimentar felicitat | alegria (ex:
casament del fills). El contrari de la
gelosia.
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o 5) Les families poliamoroses tenen molta
mes comunicacio que la families
monogames. La negociacio | establir un
limits és fonamental per la supervivencia

Jessica .

s familiar.

6) Constaten seguiment de longevitat
familiar superiors als 10 anys.

Il QUNOLVIINTID. T1TaoT blll:k
here for important information
about digital access.
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Lloc web d'aquesta imatge



http://www.lovemore.com/blog/?p=1391

La Sara Hrdy argumenta: “Potser que siguin
les parelles convencionals, capficades en criar
aillades una familia, les que van contranatura.
Hem donat per suposat que I'especie humana
ha evolucionat en families mononuclears [...] la
diversitat de configuracions familiars humanes
es mes facil de predir si assumim que els
nostres ancestres evolucionaren com a criadors
cooperatius”

Hrdy, S.B., “Infanticide among animals: A review, classification
and examination of the implications for the reproductive
strategies of females” Ethology and Sociobiology, n°1, 1979
pag 13-40.
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En Christopher Ryan asevera: “des de la perspectiva d’un nen:
tenir de forma estable a més de dos adults que el vulguin és
enriquidor, ja bé sigui a I’Africa, a ’/Amazonia o a les arees 1
suburbanes de qualsevol ciutat occidental”.
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| el mateix Ryan raona: “A moltes dones els hi
costara acceptar que els homes pugin dissociar
tan facilment el plaer sexual de l'intimitat
emocional, de la mateixa manera que molts
homes se’n fan creus de que les dones es
capfiquin en entrelligar aquestes dues
glestions. Cal abordar mutuament la
comprensio de les arrels ancestrals d’aquests
sentiments inconvenients”.






