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Aproximació diagnòstica al  

pacient amb cefalea 
05 de març de 2019, de 16:00‐20:00 
CAMFiC. Diputació, 316. Barcelona 

 

Objectiu 
 

 
Millorar les habilitats del metge de familia  en el diagnòstic i el maneig del pacient amb cefalea 
 
Objectius específics  
 
El participant, finalitzat el curs, serà capaç de: 
Realitzar un diagnostic correcte d`una cefalea 
Efectuar un  tractament simptomátic  correcte  de la migranya i cefalea tensional 
Elaborar un tracatment preventiu  correcte de la migranya i cefalea tensional 
 

Contingut i durada 
1º Part . Exposició teòrica  Cronograma 
               Introduccció 
               Situació actual de les cefalees 
               Repercusió socioeconòmica , laboral y familiar d’un pacient amb cefalea 
               Punts claus de les cefalees i mites 

16:00:16:45 h

Descans  16:45‐17:00 
2º Part  Treball en grup   
Anàlisi de casos clínics on s’abordaran els següents continguts: 
 
 ‐ Anamnesi . Exploració física. Exploracions complementàries. 
  Signes  d´alarma 
 
‐Migranya episódica i crònica : Definició. Criteris diagnòstics i tractament.  
 
‐Cefalea de tensió: Definició.Criteris diagnòstics i tractament  
 
‐ Diagnòstic diferencial de les principals cefalees primàries i secundàries 
 
‐ Educació sanitària dels pacients amb  migranya 

 

17:00‐20:15 h

Durada:  4  hores 
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Metodologia 
 

Exposició teòrica i pràctica  
Treball en grups amb simulació de casos i posterior discussió de casos clínics 

Equip Docent 
 

Coordinadora:  Dra. Anna Aymamí  
Membres del Grup de treball  GRECAP (Grup d’estudi de cefalea) 
 

Dirigit a 
  
Als metges i metgesses, infermers/res i altres professionals de la salut.  

Places: 35 
                                                                                                               
 

 
 

  Patrocina 
 

 
 

 
 

Podeu consultar l’estat de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 
 


