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Retinografia no midriàtica en la població 
diabètica per a l’Atenció Primària 

 
19 de febrer de 2019  de 09:30 a 13:30 h 

                                                        CAMFiC,  Diputació, 316 - Barcelona 

Objectiu 
 
Objectiu d’aquest cus és que el metge de família aprengui a interpretar i prendre decisions del 
resultat de les proves realitzades al cribratge ocular als pacients diabètics a l’atenció primària. 
 
 

Contingut 

 

 La Diabetis i la retinopatia diabètica definició i epidemiologia. 

 Tècnica: Retinògraf, tonòmetre, agudesa visual. 

 Diferents models de cribratge ocular a Catalunya. 

 Anatomia ocular. 

 Lectura sistemàtica del fons d’ull:  papil·la, màcula, vasos, localitzacions, lesions 
retinianes, variants de la normalitat 

 La retinopatia diabètica : Classificació ,explicació fisiopatològica dels signes 
característics de cada estadi, evolució de la malaltia i tractaments actuals. 

 El edema de màcula classificació i  nous tractaments. 

 Interpretació del resultats de  Pressió intraocular PIO i la Agudesa visual AV al cribratge 
ocular. 

 Reconèixer altres lesions del fons d’ull: Cataracta, nevus, druses, retinopatia miòpica, 
retinopatia HTA, miodesòpsies, distròfies de l’epiteli pigmentari, trombosi venosa 
crònica, reflexes, pigment a la retina, excavació de papil·la, miosi, artefactes... 

 Criteri per derivació a oftalmologia. 
 
 

Metodologia 

 
Classe teòrica 2 hores  i pràctica de 2 hores amb el suport iconogràfic de 115 imatges de 
retinografia, taules, arbres de decisió. 
 
 
 
Coordinadors:  Dra. Benilde Fontoba Poveda   
Durada:  4 h  
Places:    35 
Dirigit a:  Metges d’Atenció Primària 


